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Faksimiler fra Avisa Nordland 23. februar 2019

1. INNLEDNING

Vart fgrste mgte med Mia var 13. november 2017. Den 22 ar gamle kvinnen ble fgrt inn i
rettssalen av tre politibetjenter. Hun hadde pa seg rosa blinkesko og bar pa kosekaninen
Josefine og en smokk. Hun var siktet for grove voldsforbrytelser fordi hun hadde truet og
gatt til angrep pa ansatte pa en bemannet bolig med kniv. Hun hadde allerede sittet
varetektsfengslet i fire uker og patalemyndigheten ba om atte nye. Det skulle bli mange
flere.

Dette ble starten pa en periode der Mia ble kasteball mellom psykiatrien og
kriminalomsorgen. | Igpet av 16 maneder gikk hun i skytteltrafikk mellom fengsel,
institusjon og sykehus:

Hun var innom tre ulike fengsler, én privat psykiatrisk behandlingsinstitusjon, to
sikkerhetsavdelinger og flere sykehus. | Igpet av 200 dager i fengsel forsgkte hun a ta sitt
eget liv eller skade seg selv alvorlig 41 ganger. Antall straffbare forhold gkte fra to til 14 i
samme periode.

Mia er for syk for fengsel, for frisk for psykiatrien og for dyr for hjemkommunen.

Hvordan kunne ei jente, som bare fa ar tidligere var klassens revystjerne og skarp nok til
vinne en nasjonal quiz-konkurranse, ende opp som kriminell i Igpet av sa kort tid?

For a finne svarene matte vi kartlegge livet hennes fra begynnelsen av.
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Mia ble adoptert til Norge fra Romania som toaring og vokste opp med adoptivforeldre og -
bror i ei lita bygd pa Helgeland i Nordland.

Historien hennes ble presentert over et 44 siders bilag til Avisa Nordland 23. februar 2019. |
ettertid har vi publisert rundt 35 nyhetssaker om Mia.

Mia-saken har i tillegg nadd ut til lesere i en lang rekke Amedia-aviser, og det ble registrert
hgye tall for lesetid:

Til sammen er det registrert 116.954 Amedia-abonnenter pa de ti kapitlene som har veert
tilgjengelig hos flere av konsernets aviser, men vi vil anta at mange har startet med fgrste
kapittel og sa falt av etter hvert.

41.503 abonnenter har lest fgrste kapittel. Snittlesetiden er 5:54 minutter. Kapittel to har
den lengste registrerte lesetiden med 9:57 minutter.

Til sammen er det ogsa registrert i underkant av 120.000 nettlesere hos Nettavisen, hvor
reportasjen ble publisert i dpen versjon hgsten 2019.

73.824 nettlesere har vaert innom fgrste kapittel, hvor snittlesetiden er 6:28 minutter.
Snittlesetiden for nettlesere som har vaert innom andre kapittel, er 12:13 minutter.

F@rst 10. januar 2020, to ar og tre maneder etter at Mia fgrste gang ble varetektsfengslet, er
rettssaken mot henne berammet. Tiltalebeslutningen som er tatt ut av Nordland
statsadvokatembeter rommer atte punkter og 17 forhold.

Dette arbeidet hadde vaert umulig uten ledelsen i Avisa Nordlands vilje til a legge til rette og
frigjgre tid. Avisa Nordland er en liten redaksjon. Et sa stort undersgkende prosjekt er
krevende bade for de involverte og for kolleger som ma sta pa ekstra hardt i den daglige
nyhetsjobbingen. Tre journalister har nesten utelukkende arbeidet med én sak i tre
maneder, som var helt ngdvendig, men ikke selvsagt. Med dette har AN vist vilje til 3
prioritere gravende og undersgkende journalistikk i en liten redaksjon i en hektisk hverdag
og med knappe ressurser.

2. METODE

2.1: OPPHEVELSE AV REFERATFORBUD OG TAUSHETSPLIKT
En mandag morgen i 2017 fikk redaksjonen inn et tips. Tipset gikk ut pa at det skulle veere et

fengslingsmgte i Salten tingrett om en halvtime hvor vi burde veere til stede. Alexander
Kjgnsg Karlsen kontaktet forsvarer for a finne ut hva dette egentlig var snakk om. Han forsto
umiddelbart at dette var noe vi burde se naermere pa, og ut fra samtalen med forsvareren
konkluderte han med at referatforbudet burde bli opphevet. Han visste at det automatisk er
referatforbud fra fengslingsmgter, sa fremt ikke retten beslutter noe annet. Dermed skrev
han en kort begjaering om opphevelse av forbudet, en begjeering som ble overlevert rettens
administrator et minutt fgr forhandlingene skulle starte. Det var ikke tid til a skrive en
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omfattende begrunnelse, og planen var at det eventuelt skulle tas muntlig i retten, noe det
skulle vise seg at ikke ble ngdvending. Verken forsvarer eller patalemyndigheten hadde
innsigelser mot begjaeringen, og retten konkluderte med at referatforbudet skulle oppheves.

Det at man ikke hadde begrensninger i selve refereringen fra fengslingsmgtet, gjorde at vi
fikk mulighet til a lage de fgrste nyhetssakene. Saken var sapass spesiell, at det meste som
ble sagt i fengslingsmgtet ble skrevet ned. | ettertid skulle det vise seg a vaere viktig. Det
gjorde at vi ett ar etterpa kunne ga tilbake a se nesten ordrett hva som var sagt i
fengslingsmgtet, og ikke bare forholde oss til hukommelse og gamle arkivsaker.

Etter at forhandlingene i retten var over, fikk Alexander mulighet til & snakke naermere med
Mia og vergen i rettssalen. Her fikk han hgre mer om historien, og fikk forklart begge at det
ville vaere viktig a fa opphevet taushetsplikten, i ferste omgang til hjemkommunen, som
hadde fatt sterk kritikk i retten. Samme kveld mgttes Mia, vergen og Alexander i
inngangspartiet til akuttposten pa Nordlandssykehuset avdeling psykiatri for at
samtykkeerklzeringen skulle underskrives. Det ble nok en gang forklart hva samtykket skulle
brukes til, og Mia gnsket at vi skulle kunne fglge opp saken videre. Kort tid etter ble hun
flyttet fra byen.

2.2: HYPOTESE

| fengslingsmgtet ble det tegnet et bilde av ei ung kvinne som var for syk for fengsel, men for
frisk for psykiatrien. En sykepleier fra Bodg fengsel vitnet. Hun fortalte om en kvinne som var
desperat etter kontakt og trygghet, og at fengselet ikke kunne gi henne nok oppfglging.

— Dette er ikke en person som burde vaere i fengsel. De fleste fgrstebetjentene som jeg har
snakka med er rystet over at hun er i fengsel i det hele tatt, sa hun, og fortsatte med at det
var darlig behandling @ ha henne i fengsel.

Psykologspesialisten ved akuttposten pa Nordlandssykehuset psykiatri var helt bestemt pa at
hun ikke hadde noe der a gjgre. Hun mente at det optimale var at kvinnen kom til en
institusjon med dggnbemanning, og som klarte a sta i atferden hennes. Hun var ogsa klar pa
at hvis hun fikk samme tilbud som tidligere, var det ikke usannsynlig at lignende ting kunne
skje igjen.

Forsvareren gnsket sterkt at man skulle finne et sakalt varetektssurrogat, i en slik institusjon
som psykologspesialisten beskrev, men at hun hadde veert i kontakt med jentas
hjemkommune. Ifglge forsvareren hadde hjemkommunen undersgkt hva et slikt opphold
ville koste, og det var snakk om mellom 5000 og 8000 kroner per dggn. Det hadde veert
uaktuelt for hjemkommunen 3 betale.

Hvor mange kunne vaere i samme situasjon som Mia? Vi begynte a lete etter flere caser
som kunne illustrere problemet.

Pa dette tidspunktet var tre lovendringer iverksatt som pavirker mennesker som Mia, som
faller mellom alle stoler i mgte med kriminalomsorgen og psykiatrien.
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Helseminister Bent Hgie fikk gjennom lovendringer i Lov om psykisk helsevern som blant
annet gir alvorlig psykisk syke pasienter rett til 3 avslutte eller nekte a ta imot behandling. |
ettertid har det blitt sveert vanskelig for helsevesenet a gi behandling mot pasientenes vilje.
Kort forklart: Pasientenes rett til selvbestemmelse har forrang foran pasientenes helse. Det
er blitt en menneskerett a fa ga til grunne.

Samtidig ble det gjort lovendringer i Straffeprosessloven, som har gjort at retten kan treffe
avgjgrelse om innleggelse i institusjon av en siktet som er psykotisk og antas a vaere
strafferettslig utilregnelig, uten at institusjonen samtykker - uavhengig om det finnes plass
og uten a ta hensyn til kapasiteten.

Straffeloven ble utvidet til ogsa a gjelde personer som er strafferettslige utilregnelige og
som begar gjentatte lovbrudd av samfunnsskadelig eller saerlig plagsom art. Utvidelsen
gjelder bade dom til tvungent psykisk helsevern og tvungen omsorg. Formalet med
utvidelsen er a beskytte samfunnet mot lovbrudd som har omfattende konsekvenser for
andre borgere, dersom de begas gjentatte ganger.

Til sammen gjgr disse tre lovendringene at helsevesenet star overfor et kiempeproblem,
bade nar det gjelder bygningsmasse og ansatte. Sikkerhetspostene har innlagte som gjerne
er dgmt til lange dommer og kapasiteten er sprengt. Noen har mattet flytte pasienter fra
sikkerhetsposten til andre avdelinger for a frigjgre plass.

Nar vi samtidig vet at den sittende regjeringen har overfgrt stadig flere helseoppgaver til
kommunene, og at sveert mange kommuner, sarlig de sma, sliter med darlig gkonomi, er det
naerliggende a tro at personer som Mia lett kan falle mellom alle samfunnets stoler:

For syk for kriminalomsorgen, for frisk for psykiatrien og for dyr for kommunen.

Vi hentet inn tall og statistikk, snakket med kilder innenfor bade helsevesenet og
kriminalomsorg og rettsvesen og identifiserte sju ulike caser hvor alle var personer som pa
hver sin mate havnet mellom alle stoler.

2.3 TILLIT SOM METODE

Mia kom tilbake til Sikkerhetsposten i Bodg hgsten 2018 og f@rst da fikk vi mulighet til a
bespke henne. Da var det gatt ni maneder siden fengslingsmgtet. Siri Gulliksen
Temmerbakke traff Mia for fgrste gang i august 2018. Det ble et av veldig mange besgk i
Ippet av hgsten.

Siri hadde lest artiklene Alexander hadde skrevet i forbindelse med fengslingsmgtet aret for,
og snakket med bade verge og advokat, men var likevel ikke forberedt pa det som mgtte
henne. Mia framsto som et lite barn, med smokk og bamse og snakket babysprak. Det tok
flere timer fgr hun begynte a snakke.

| forste mote var det viktigst & bygge tillit og fa en ide om hvem Mia var og hvilken
oppfatning hun hadde av sin egen situasjon. Ikke minst om hun ville tale a bli eksponert i
media og hva hennes forventninger var.
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Ved neste besgk ville hun helst sitte pa fanget og bli vugget. Men i Igpet av de kommende
ukene, etter flere besgk og gjennom mange timer med samtaler, ble vi ogsa kjent med ei
jente som er bade intelligent og reflektert og som har mange tanker om sin egen situasjon.

Stykkevis og delt, og hoppende i tid og sted, fikk Mia i Igpet av disse hgst- og
vintermanedene formidlet sin historie. En historie om overgrep i barndommen. Om 3 ikke bli
trodd. Om a fgle seg forlatt av sin rumenske mamma. Og matte ringe sextelefoner for a fa
trgst. Og om Maja og Charlie, de to stemmene i hodet som ber henne skade seg selv og de
hun er glad i. Hun ville at noen skulle hgre henne og tro pa henne. Men mest av alt: Hun ville
ha hjelp.

Noen uker etter fgrste mgte, signerte Mia pa en erklaering som fritok flere instanser fra
taushetsplikten enn den erklaeringen vi allerede hadde. Vi brukte lang tid pa a forklare henne
hva hun signerte pa og hvorfor dette var ngdvendig. Verge og forsvarer stgttet at Mia
fortalte sin historie til Avisa Nordland. Vi snakket ogsa om Veer varsom-plakaten og hvordan
journalister gar fram nar vi jobber med en sak. Om at det ville vaere ngdvendig a hente inn
samtidig imgtegaelse og tilsvar dersom vi skulle kunne fortelle historien hennes.

Mia knyttet seg etter hvert sterkt til Siri, og det var krevende a skulle holde den ngdvendige
avstanden til henne. Hun var sa alene, og hadde ingen a stgtte seg til, bortsett fra en verge
som bodde langt unna. Hun var utsultet pa naerhet og kjeerlighet. Dette var noe vi snakket
veldig mye med henne om, og hun formidlet at hun var svaert redd for at vi skulle
«forsvinne» etter at saken var kommet pa trykk. Siri sluttet i Avisa Nordland 1. mars 2019,
men har holdt kontakten med Mia ogsa i etterkant.

Det var ogsa vanskelig a holde kontakten med Mia ettersom hun stadig ble flyttet mellom
fengsel og sykehus - ogsa i andre deler av landet.

2.4: INNSYNSARBEIDET

Parallelt med besgkene til Mia, begynte vi a skrive innsynsbegjzeringer til kommunene hun
hadde oppholdt seg i, sykehusene hun hadde veert i kontakt med, poliklinikker, legevakt
fengsler, krisesenter, overgrepsmottak og skoler.

Vi ville ha sa mye informasjon som mulig for a fa et sa helhetlig bilde av Mias liv som mulig.
Fordi hun hadde vaert innom sa mange ulike instanser, var det ngdvendig 3 ga bredt ut.

Det ble en krevende gvelse. Noen av instansene var imgtekommende, mens andre gjorde
det de kunne for & hindre oss i & gjgre jobben var.

Bodg kommune krevde for eksempel at vi skulle ha med Mia sitt pass for a utlevere journaler
fra helsetjenesten i fengselet. Mia hadde ikke pass. Vi fikk til slutt hjelp fra
forsvarsadvokaten til Mia til 4 fa dem utlevert.

Institusjonen Ribo i Saltdal hevdet at de matte ha bevis pa at Mia var samtykkekompetent
fra Fylkesmannen i Nordland f@r de ville utlevere journaler fra oppholdet hennes der til oss.
Vi prgvde a argumentere for var sak, og klagde pa vedtaket. | mellomtiden sendte Ribo
journalene direkte til Mia slik at hun selv kunne gi oss dokumentene. Da befant hun seg i
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Bredtveit fengsel. Der «forsvant» dokumentene og igjen matte forsvarsadvokaten involveres
for a fa lokalisert og utlevert dem til oss.

Vi tok ogsa turen til Saltdal for a snakke med dem personlig, men de gnsket overhodet ikke a
bidra. De ansatte fikk munnkurv av ledelsen.

Hjemkommunen til Mia nektet ogsa, av personvernhensyn og med mye av den samme
argumentasjonen som Ribo. Dette klaget vi inn til Fylkesmannen og fikk medhold, men de
sendte oss ikke dokumentene fgr fire maneder etter at saken hadde statt pa trykk.

Vefsn kommune brukte fire uker pa a konkludere med at de ikke ville gi oss dokumentene de
satt pa. Kommuneoverlegen overprgvde gnsket til Mia med begrunnelsen om at
medieomtale ikke var bra for henne. Her fikk vi hjelp fra Kristine Foss i Norsk Presseforbund
til 3 formulere en klage.

2.5: TIDSLINJE

Fgrst pa senhgsten i 2018, et ar etter fgrste mgte med Mia og to maneder etter at arbeidet
kom ordentlig i gang, begynte vi a fa inn sapass med materiale at vi kunne begynne arbeidet
med a lese, systematisere og analysere funnene. Vi systematiserte epikrisene i en tidslinje i
Excel - med korte utdrag som vi ansa som viktige. Det viste seg i ettertid a vaere et riktig og
sveert viktig grep. Pa den maten kunne vi enkelt ga tilbake i journalene for a dobbeltsjekke
hendelser fremfor @8 matte lete oss fram gjennom tusenvis av sider.

Tidslinjen hjalp oss ogsa med a se hvordan ulike episoder med utagering, selvmordsforsgk og
tvangstiltak ble beskrevet av de ulike instansene. Med en slik tidslinje ble ogsa omfanget av
opphold pa ulike institusjoner svaert tydelig, og ogsa den hyppige flyttingen mellom
institusjonene.

Fengslingskjennelser ble ogsa hentet inn fra domstolene og fgrt kronologisk i et regneark
med lenker til hvert enkelt dokument, sa vi alle enkelt kunne ga inn og sjekke
faktaopplysninger opp mot andre kilder.

2.6 KONKRETISERING/FENGSLENES LOGGER

Vi satt etter hvert pa et omfattende materiale, som dokumenterte en rekke dramatiske
hendelser for Mia. For a kunne illustrere omfang og alvorlighetsgrad effektivt, gnsket vi a
kvantifisere. Men ulike instanser dokumenterer pa forskjellig vis. De mest konkrete viste seg
a veere hendelsesloggene fra fengslene, der vedtak om utelukkelse fra fellesskap og bruk av
tvangsmidler som sikkerhetscelle baserer seg pa loggf@rte avviksmeldinger fra betjentene.

Vi valgte av den grunn a avgrense en del av vare tellinger til fengslenes logger. | kombinasjon
med fengslingskjennelsene ga giennomgangen av fengselsloggene oversikt over omfanget av
flyttinger, antall dager i varetekt, bruk av tvangsmidler samt selvmordsforsgk og tilfeller av
selvskading. Opplysningene ble organisert i et regneark.
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2.7: HYPOTESEUTVIKLING 2

Mias historie var sa flersidig og sterk at vi fant ut at den fortjente a bli fortalt i sin helhet —
fra start til slutt. Mia historie handlet pa dette tidspunktet om ei jente som var blitt utsatt
for overgrep gjennom oppveksten, hadde varslet om disse overgrepene, med aldri ble trodd.
Vi gikk dermed bort fra den opprinnelige planen med sju caser og valgte a konsentrere oss
om Mias historie. Men den kunnskapen vi hadde fatt giennom research-arbeidet, kom godt
med i det videre arbeidet.

2.8: STIPEND OG SAMARBEID MED SUJO

Per Christian Magnus, initiativtaker til det da helt nyopprettede Senter for undersgkende
journalistikk (SUJO) kom pa besgk til Avisa Nordland 1. november for a presentere senteret.
Siri benyttet sjansen for a pitche Mia-saken til ham, og han tente umiddelbart pa ideen og
oppfordret oss til a8 sgke om stipend.

Vi sendte inn spknad et par uker senere. En sgknad som ble innvilget med et manedsstipend
pa om lag 45.000 kroner, og - enda viktigere - tilbud om hospiteringsopphold ved senteret og
coaching underveis. Stipendet gjorde det mulig for Avisa Nordland a frikjgpe Siri og
Alexander fra andre oppgaver i januar og februar 2019.

Samarbeidet med SUJO kan deles inn i tre faser: oppstart, midtveis og til slutt i prosjektet. Vi
hadde en oppstarts-workshop med SUJO i Bergen, der vi blant annet diskuterte hypoteser,
etiske og metodiske utfordringer, hvordan fortelle, mulig konsekvens av sakene og tidsplan.
Vi hadde ogsa et midtveismgte pa Skype der vi tok hypotesene opp til ny vurdering: Holdt
disse, eller matte de justeres? Ogsa arbeidet med kilder, metode, etikk og
historiefortellingen ble diskutert og kursen justert.

| et avsluttende verksted i Bodg hadde vi en sakalt «line by line»-gjennomgang av de fgrste
sakene. Der ble manus gjennomgatt, setning for setning, med vekt pa faktakontroll,
anonymisering/identifisering, tilsvar og samtidig imgtegaelse og kildegrunnlag. En
publiseringsplan for oppfglgere ble ogsa lagt. | tillegg hadde vi kontakt med SUJO pa telefon
og Messenger underveis i arbeidet.

Vart mal med saken var at flest mulig skulle fa innblikk i situasjonen til Mia og andre som blir
lignende kasteballer i systemet. Vi er klar over vare begrensninger som lokalavis med
betalingslgsning som forretningsmodell. For @ na opp i nyhetskampen og sikre stgrst mulig
spredning av en sak vi hadde lagt betydelige ressurser i, var det ngdvendig a samarbeide
med stgrre redaksjoner.

Vi tok derfor kontakt med TV2 og fikk fortelle om Mia-saken pa Nyhetskanalen dagen etter
publisering pa nett og samme dag som papirutgaven var ute.

Vi fikk ogsa omtale av NTB, Nettavisen, Medier24 og Journalisten, i tillegg til at saken ble
hentet av mange Amedia-aviser.
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2.9: UAVHENGIG EKSPERTHJELP

| forbindelse med workshopen i Bergen hadde vi et mgte med den anerkjente
psykologspesialisten Dag @ystein Nordanger, som er ekspert pa traumer. Malet med mgtet
var a fa sa mye kunnskap som mulig om mennesker med traumer. Han pekte pa at det kan
veere flere arsaker til Mias vansker enn overgrep, szerlig med tanke pa at hun hadde sine
fgrste to levear pa et barnehjem i Romania pa midten av 90-tallet.

Dag @ystein Nordanger fungerte, i tillegg til eksperthjelp i en tidlig fase, som ekspertkilde i
saken om Mia. Og mgtet med ham endret hypotesen var.

2.10: HYPOTESEUTVIKLING 3

Med oss i bagasjen til workshop i Bergen hadde vi nemlig en enorm dokumentbunke og en
klar hypotese om at Mia var et overgrepsoffer som helsevesenet ikke trodde pa. Etter to
dager hadde vi kastet den opprinnelige hypotesen pa baten og saken hadde tatt en helt ny
vending. Mia hadde anmeldt adoptivfar for overgrep, men saken var henlagt. Og uten verken
dom eller vitner, ville det bli umulig a sette slike anklager pa trykk. Adoptivfar hadde ogsa
nektet for disse anklagene. Men nettopp dette med overgrep i oppveksten var jo sa utrolig
viktig for Mia selv og helt sentralt i hennes historie, sa vi kunne jo heller ikke utelukke det. Vi
var derfor ngdt til & snakke med foreldrene, som Mia altsa anklager for seksuelle overgrep.

Da vi kom hjem fra Bergen tok vi kontakt med adoptivforeldrene til Mia. Vi hadde ikke noe
hap om at de ville bidra, men der tok vi feil. Siri og fotograf Tom Melby og kjgrte til bygda
der Mia vokste opp. Vi ble tatt imot av adoptivforeldre som stgttet vart arbeid med a belyse
Mias historie, selv om de kategorisk nektet for & ha utsatt henne for overgrep. Vi forklarte
dem ogsa at vi ikke kunne unnga a nevne beskyldningene mot dem i saken, noe de ikke likte,
men til slutt aksepterte. Takket veere fotograf Tom Melby fikk vi ogsa tatt anonyme bilder av
dem. Mia var allerede tidlig i prosessen gjort oppmerksom pa at vi var ngdt til 8 snakke med
adoptivforeldrene for a kunne fortelle historien hennes. Hun likte det ikke, men aksepterte
og forsto at det var ngdvendig. Hun fikk ogsa lese alt vi siterte dem pa.

2.11: ARBEIDSPLAN

Vi laget en framdriftsplan for det videre arbeidet der vi listet opp konkrete oppgaver og frist
for nar disse skulle vaere gjort. Dette gjorde det enklere a fordele oppgaver og holde oversikt
over fremdriften i arbeidet.

2.12: UTVIDET TEAMET

| midten av januar 2019 koblet vi journalist Anders Bergundhaugen pa teamet. Hans oppgave
skulle primaert vaere a ha falkeblikk pa «tilfellet Mia» og finne ut om problemet var stgrre
enn vi til nd hadde sett. Han skulle ogsa begynne a tenke pa mulige oppfglgere til
hovedsaken.

2.13: UNDERS@KELSEN
Vi visste nd mye om en enkeltperson, men vurderte det som viktig at vi samtidig kunne si
noe om omfanget av de problemstillingene Mia-saken illustrerer. Dersom historien om en
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enkeltskjebne kunne vaere med pa a belyse ulgste utfordringer og systematiske feil i
samfunnet, ville det det gj@re historien enda viktigere a fortelle. Var hypotese var at det var
mange flere som Mia, som var for syke for fengselsopphold men som likevel var fengslet.

Vi valgte a gjgre en egen undersgkelse, i form av en ringerunde til samtlige av landets 28
heysikkerhetsfengsler. Fgr vi begynte vurderte vi hvordan spgrsmalet skulle stilles for a fa
mest mulig dekkende svar, og kom fram til felgende: «Hvis du/dere skal ansla, hvor mange
hadde dere i fengsel pd en «normal dag» i fjor, som dere anser G vaere for syk for fengsel,
men som blir regnet som for frisk for psykiatrien?»

Vi kontaktet fengselslederne. Gjennom samtalene ble vi tidlig kjent med at
kriminalomsorgsdirektoratet (KDI) nylig hadde tallfestet omfanget av mennesker med
psykiske lidelser i fengslene. Innsynsbegjeering ble sendt, og resulterte blant annet i tilgang
til et brev fra KDI til Justis- og beredskapsdepartementet, datert september 2018, hvor det
ble redegjort for situasjonen i fengslene.

Noe av det som fremgikk var at 848 innsatte vurderes a ha behov for oppfglging i forbindelse
med psykiske lidelser ut over hva kriminalomsorgen selv makter a handtere. Det tilsvarer
omtrent en av fire innsatte.

Etter en prosess som gikk over flere uker, endte var egen undersgkelse opp med tall fra 25
av 28 fengsler. Noen ledere gnsket ikke a svare, da de mente at det er helsepersonell, ikke
fengselsansatte, som skal stille diagnoser. De fleste ga likevel et intervall, som «én til to», «to
til fire» — og sa videre. Til slutt summerte vi hgyeste og laveste anslag, og kom til at det pa en
normal dag i fjor kunne sitte mellom 64 og 103 innsatte i norske fengsler, som oppleves for
syke for fengsel.

Underveis i samtalene ble et utvalg av fengselslederene bedt om kommentarer til bruk i
forbindelse med nyhetsoppslaget hvor undersgkelsen ble presentert. Vi fikk ogsa tips og
synspunkter som dannet grunnlag for andre nyhetsoppfglgere. Vi gjorde ogsa et mer
omfattende intervju med fengselsleder pa Bredtveit, hvor Mia hadde sittet lengst.

2.14: HISTORIEFORTELLING

Vi ble tidlig klar over at Mias historie ville bli en omfattende reportasje. Det viste seg a bli
tidenes lengste i Avisa Nordlands historie, pa 44 avissider, publisert som et eget bilag I¢grdag
23. februar 2019. Digitalt ble historien presentert over ti kapitler, alle publisert samtidig.

Langt er ikke ngdvendigvis godt, men det var svaert viktig for oss a vise hvordan Mia hadde
blitt en kasteball i et system der ingen gnsket a ta ansvar for henne. Vi bestemte oss derfor
for a vise alle mgtepunktene med fengsel og psykiatri, der hun fikk eller kunne fatt hjelp,
istedenfor a beskrive dette som «en rekke mgter» eller «tallrike mgter». Vi var klar over at
omfanget pa teksten ville stille store krav til historiefortellingen.

Vi valgte a begynne teksten i naer natid, i fengslingsmgtet. Dette var ogsa fgrste gangen vi
mgtte henne. Der fortalte vi at hun da hadde sittet fengslet i 200 dager og hadde hatt en
rekke selvmordsforsgk og flyttinger bak seg. Teksten skulle gi svar pa spgrsmalet: Hvordan
havnet hun her?
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Vi ble underveis i arbeidet vart mer og mer klar over at fgdested og tidlig oppvekst i Romania
var viktig i Mias historie. Opplevelser fra barnehjemmet hun bodde pa hadde preget henne,
og ogsa letingen etter biologisk familie og fglelsen av a vaere avvist av dem.

Vi valgte derfor kronologi som fortellerform, og begynte historien pa barnehjemmet i
Romania. Pa grunn av omfanget pa reportasjen var det seerdeles viktig at historien ble
skrevet slik at leserne ikke falt av. Inndeling i kapitler ble her en Igsning. Kapitlene ble bygget
opp med titler, innledninger og avsluttet med sakalte «cliffhangers» for a peke leserne
videre i teksten. Vi lot oss inspirere av blant annet Stavanger Aftenblads «Glassjenta» og
Bergens Tidenes «Jannes historie»

Mias historie, slik den er fortalt i reportasjen, er i all hovedsak basert pa de mange besgkene
vi hadde pa Sikkerhetsposten i Bodg hgsten 2018. Alle besgkene ble tatt opp pa lydopptak,
og senere transkribert. Dette ble viktig for historiefortellingen, da det ga oss mulighet til
formidle de mange sveert gode og sterke sitatene og formuleringene hennes ordrett.

Mia er en kasteball i et system og pa mange mater et offer. Men hun er ogsa en reflektert,
veltalende ung kvinne med mange tanker om egen situasjon og hap for fremtiden. Det var
viktig a fa frem kontrastene i hennes historie, og at Mia var mer enn denne kasteballen i
systemet. Derfor var ogsa lyspunktene i livet hennes viktig a fa inn i historien.

Vi ville vise at Mia ogsa var en begavet jente som spilte teater og vant en quizkonkurranse
som tok henne til Los Angeles. Hun hadde venninner og et tett forhold til vergen og
advokaten sin.

Det var en utfordring at hun i lange perioder i arbeidets mest intensive periode, var
utilgjengelig for oss fordi hun satt i varetekt og hadde begrenset med telefontid. Det var
derfor ngdvendig a reise bade til Oslo og til Tromsg for & besgke henne.

Mia er en kunstnerisk person og hun lot oss fa lese og kopiere bade dikt og tegninger hun
laget mens hun var i varetekt. Mange av tekstene var for eksplisitte, blant annet i detaljer
om selvmord.

Det var viktig for oss a vaere varsomme og ikke risikere en smitte-effekt ved bruk av mye
informasjon og detaljer, slik beskrevet i Vaer Varsom-plakatens 4.9: «Vaer varsom ved omtale
av selvmord og selvmordsforsgk. Unnga omtale som ikke er ngdvendig for a oppfylle
allmenne informasjonsbehov. Unnga beskrivelse av metode eller andre forhold som kan
bidra til 3 utlgse flere selvmordshandlinger».

Flere av tegningene var ogsa for groteske til at vi kunne sette dem pa trykk, for eksempel
viste de bade overgrep og selvmordsmetoder, men en del av dem fortalte - mer enn vi klarte
med ord og bilder - hvordan hun hadde det inni seg og hvordan hun opplevde sin egen
situasjon. «Maja» og «Charlie» var to av stemmene i hodet til Mia, og vi valgte a bruke
tegningene i reportasjen.

Mia brukte mobiltelefonen sin hyppig. Hun var aktiv i sosiale medier og hadde ogsa tatt lyd-
og video-opptak av sentrale begivenheter i livet sitt. Her hentet vi situasjons- steds- og
miljgbeskrivelser. Vi bespkte ogsa fysisk flere av de ulike instansene hun hadde oppholdt
seg, for 3 kunne beskrive dem korrekt og best mulig.
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Vi hadde, som nevnt i avsnittet om innsyn, samlet inn tusenvis av dokumenter, fra
skolehelsetjenesten, sykehus, barnevern, BUP, fengsler og institusjoner. | fgrste versjon av
saken var utdrag fra epikriser brukt hyppig gjennom teksten. Vi hadde bestemt oss for a
holde spraket ngkternt. Var vurdering var at sakens fakta var sterke nok i seg selv. Mange av
utdragene fra epikrisene handlet om forsgk pa selvskading og selvmordsforsgk.

Etter et redaksjonsmgte med SUJO bare fa dager fgr deadline, forkastet vi utkastet og
begynte pa nytt. Vi kuttet ut sveert mye av den medisinske terminologien. Tanken var at
disse utdragene fra fagpersoner skulle gjgre teksten ngktern, men vi sa at de bade ble for
oppramsende og for brutale. Mange beskrev selvmordsforsgk og andre detaljerte
beskrivelser av en person i en sveert sarbar situasjon. Vi fijernet de aller fleste som beskrev
selvskading og selvmordsforsgk, og valgte heller a ha flere stopp-punkter giennom teksten
der vi oppsummerte viktige hendelser sa langt i historien. Vi brukte en scenisk inngang til
hver del av historien, basert pa det materialet vi satt pa fra Mia selv, samt besgkene vi hadde
gjort til de ulike stedene. Vi brukte ogsa meteorologiske historiske data for a finne ut veer- og
fereforhold pa datoer for ulike viktige hendelser.

2.15: BILDER OG ILLUSTRASJONER

En 44-siders reportasje setter store krav til bilder og illustrasjoner. Det var fgrst fa dager fgr
publisering vi tok den endelige avgjgrelsen om hvorvidt Mia skulle identifiseres med fornavn
og bilde (se mer om dette under avsnittet om etikk). Vi diskuterte tidlig at dette kunne bli en
utfordring, og helgarderte fra dag én ved a sgrge for a ta bade anonyme bilder og bilder med
ansikt.

Fotograf Tom Melby var med pa flere av turene, deriblant til adoptivforeldrene, til
institusjonen Mia hadde veert pa og til sikkerhetsposten i Tromsg@. Hans gode bilder fra disse
turene ble baerende gjennom reportasjen. Vi brukte ogsa en del av Mias egne tegninger og
bilder fra barnehjemmet i Romania, samt et par av diktene hennes som illustrasjoner. De er
sterke og vonde og gir et godt bilde av hvordan hun selv fgler hun har hatt det giennom
oppveksten og gir et unikt innblikk i hodet og sjela til et ungt menneske som er alvorlig
psykisk syk.

2.16: ENGASJERE POLITIKERE

Uka f@r publisering ringte vi til flere av politikerne i Helse- og omsorgskomiteen og
Justiskomiteen pa Stortinget og inviterte oss selv pa besgk. Sa snart teksten var ferdig og et
par dager fgr publisering, reiste Siri og Anders til Oslo med utskrift av Mia-saken for a la
Kjersti toppe (Sp), Ingvild Kjerkol (Ap), Petter Eide (SV) og Maria Asen Svendsrud (Ap) lese og
fa anledning til 3 reagere og kommentere, allerede fgr saken var publisert. Slik var vi sikret
gode oppfelgere og kunne stille spgrsmal til de ansvarlige.

Vi gnsket at Mias historie skulle bli gjenstand for debatt blant politikerne som jo er
ansvarlige for a formulere og vedta lovverk som sgrger for at vi alle blir ivaretatt nar vi blir
syke, uansett om det gjelder et brukket ben eller brudd i sjela.

Det benyttet alle fire seg av, og takket vaere det, hadde vi reaksjoner klare allerede fgr
hovedsaken kom pa trykk. Dette, i tillegg til de mange oppfglgerne som Anders hadde jobbet

Metoderapport —Jenta ingen kan hjelpe Side | 13



med, hjalp oss a holde trgkket oppe i dagene etter fgrste publisering. | etterkant fikk vi ogsa
et intervju med helseminister Bent Hgie (H). Se mer om konkrete utfall under kapittel 4.
«Konsekvenser».

2.17: PRESENTASJON

Med tekst og bilder, var det et massivt materiale som skulle presenteres. Bade pa nett og
papir. Digitalt benyttet vi oss av Amedias egen utgavelgsning. Denne var primaert tenkt a
samle mange forskjellige saker i en digital utgave som man kunne bla i. Lgsningen hadde
ogsa en annen layout og vi sto friere til a tilpasse bade titler og bilder, enn hva vi gjorde i
Avisa Nordlands vanlige nyhetsmal. Vi fant ut at den beste maten a presentere stoffet pa,
var a dele det inn i kapitler.

| samarbeid med Amedia Utvikling og Bjgrn Tore @ren, satte vi opp et skiema hvor alle
samarbeidsaviser i Amedia kunne melde sin interesse. Da saken var publisert hos oss, sgrget
@ren for at samtlige av avisene som hadde meldt interesse fikk saken inn i sitt system uten
at de behgvde a gjgre noe. Amedia laget ogsa en Igsning med en sakalt «forsideteaser» som
oppdaterte seg automatisk etterhvert som vi la inn nye kapitler i utgaven.

Oppdelingen av teksten i kapitler ble ogsa konvertert til papirarbeidet. Bade papirutgaven og
nettutgaven ble laget parallelt av Jonny Pedersen, som er grafiker i Avisa Nordland, og
Alexander. Vi hentet inspirasjon til presentasjon fra tilsvarende saker som er gjort tidligere.

3. ETIKK

Hele Mia-saken er et etisk minefelt. Her redegjgr vi for noen av de etiske utfordringene vi
har mgtt pa:

3.1: AHANDTERE EN ALVORLIG PSYKISK SYK
At Mia er syk, trengte vi ingen diagnoser for a forsta. Hun var 22 ar da vi traff henne, men
snakket som, oppferte seg som og kledde seg som et barn.

Men 3 vaere syk er ikke det samme som 3 ikke ha ytringsfrihet. A gi stemme til de aller
svakeste i samfunnet er en viktig del av samfunnsoppdraget.

Samtidig var vi klar over at det ville stille store krav til oss om a sgrge for at hun visste hva
hun gikk til, sa detaljert som mulig, forsto hvordan eksponeringen ville bli og mulige
konsekvenser i etterkant. Det var ogsa viktig a vaere arlig med henne om at det at 3 stille til
intervju ikke automatisk ville Igse problemene hennes.

Vi har hele tiden hatt full stgtte til arbeidet fra bade vergen til Mia og advokatene hun har
hatt, samt adoptivforeldrene. Adoptivforeldrene stgttet at Mias historie skulle bli kjent, men
gnsket ikke at hun skulle bli identifisert. De godtok likevel at det var var og Mias avgjgrelse a
ta, ikke deres. Det har vaert viktig, selv om Mia - etter loven - er bade myndig og
samtykkekompetent og i sin fulle rett til a ta avgjgrelser selv.

Nar det gjelder Mia, ble Siri etterhvert godt kjent med henne, og tilliten dem imellom har
vaert avgjgrende.
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Det var likevel ngdvendig med en rolleavklaring tidlig i prosessen. Mia ville gjerne sitte pa
fanget og sa pa Siri som en morsfigur. Hun ringte mye og hadde en enorm trang til naerhet.
Vi matte bruke en del tid pa a forklare henne hvorfor det var ngdvendig 8 komme tett p3,
men fremdeles holde ngdvendig avstand. Dette forsto Mia, og aksepterte.

| perioden fra Siri mgtte henne fgrste gang og fram til publisering, var det et par ganger at
Mia begynte a tvile pa om hun gnsket a stille opp. Vi var veldig tydelige overfor henne at det
var hennes valg, og hennes valg alene, men hun landet alltid pa at fordelene var stgrre enn
eventuelle ulemper. Det er ikke utenkelig at tvilen har kommet som fglge av samtaler med
ansatte der hun oppholdt seg. | journalene vi har fatt ut, omtales det flere ganger at
personalet har snakket med henne og «advart» henne mot a stille opp i media.

S¢ndag 17. februar, fem dager fgr saken skulle publiseres, fikk Siri plutselig en melding pa
Messenger om at hun hadde ombestemt seg. Siri hadde planlagt a reise pa besgk til henne
dagen etter, hun var da pa en institusjon i en annen by. Siri fikk da overtalt Mia til & ta imot
besgk og lese gjennom saken, som da var helt ferdigskrevet, fgr hun tok den endelige
avgjorelsen. Det aksepterte hun.

Siri forsikret henne pa nytt da de mgttes dagen etter at det var lov a trekke seg, men at hun
var ngdt til 3 bestemme seg. Hun fikk lese hele saken, rettet et par faktafeil hun fant, og sa
seg veldig forngyd med resultatet.

Hadde vi ikke kjent henne sapass godt som vi da gjorde, hadde det antakelig aldri blitt noen
sak - i alle fall ikke til den deadlinen vi hadde satt oss. Men pa grunn av den gode relasjonen
vi hadde bygget opp over flere maneder, Igste det seg til det beste for alle:

En historie om ei jente som har ropt om hjelp i mange ar, men som ingen riktig vet
hvordan kan hjelpes. Ei jente med flere ulike diagnoser og der fagfolk er uenige om hva
som er arsak til plagene og hvordan hun best bgr handteres. Og, ikke minst, at det er flere
der ute i samme situasjon.

3.2: ANONYMISERING

Vi jobbet ut fra at vi skulle vise bilde og skrive Mias egentlige fornavn. Vi fryktet at a
«gjemme henne bort» bak anonyme bilder og bruk av alias ville gi et feilaktig bilde av Mia
der hun framsto som farlig og kriminell, ikke syk og hjelpetrengende.

Da Mia fikk kalde fgtter bare fa dager fgr publisering, ble avgjgrelsen om a likevel
anonymisere mye enklere. Det har vi ogsa i ettertid tenkt at var den riktige beslutningen,
bade for a beskytte henne mot seg selv, men ogsa med tanke pa framtiden. Vi haper jo at
hun far den hjelpen hun trenger slik at hun en dag kan leve et tilnaermet normalt liv.

Et annet argument for anonymisering var for a ikke kaste mistanke pa foreldrene. Men Mia
kommer fra et lite sted, hvor alle kjenner alle. Mange i bygda hun er oppvokst i kom til 3
skjpnne hvem vi skrev om, uansett hvor mye vi anonymiserte.

Vi er klar over at man vil klare a finne ut hvem Mia er hvis man gar inn for det. Seerlig er det
en setning i saken som kan bidra til a identifisere Mia. Vi mener imidlertid at denne
setningen er viktig a ha med, fordi den er med pa a vise at Mia er mer enn sykdommen og
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handlingene sine. Hun var ei jente med drgmmer og ambisjoner. Som hadde store planer for
sin egen fremtid.

3.3: SELVMORDSBESKRIVELSER

Journalnotatene og fengselsloggene er fulle av sveert detaljerte selvmords- og
selvskadingsbeskrivelser. Bade selvmordsforsgkene og hennes selvskading var en viktig del
av historien, og hyppigheten kunne ogsa vaere med pa a si noe om henne som person,
behandlingen hun fikk - og behandlingen hun ikke fikk - samt hvordan dette pavirket psyken
hennes.

Men vi matte vaere varsomme og «unngd omtale som ikke er ngdvendig for a oppfylle
allmenne informasjonsbehov. Unnga beskrivelse av metode eller andre forhold som kan bidra
til G utlgse flere selvmordshandlinger», som det star i VVP 4.9.

Vi gikk flere runder med oss selv, SUJO og en ekstern etikkekspert for a finne ut hva som var
ngdvendig a ta med for a fa historien fortalt og hva som matte og/eller kunne tas bort.

Vi landet pa @ omtale et utvalg av forsgkene pa en mate som ikke gikk detaljert inn pa
metoder. Hyppigheten var i sa mate viktigere enn beskrivelsene. En god del ble fjernet.

3.4: EKSTERN ETIKKEKSPERT

Thor Woje, som har lang erfaring bade som redaktgr og PFU-leder, ble leid inn for a ga
gjennom all tekst for @ unnga etiske fallgruver. Dette fgrte til at vi kunne fgle oss sikre pa at
det publiserte innholdet sto seg presseetisk.

3.5: VITNE | RETTEN

Reportasjen om Mia blir lagt fram som bevis av forsvaret under straffesaken mot henne. Siri
er ogsa innkalt som vitne. Dette gjgr jo at Mia selv, gjiennom sin forsvarer, i praksis setter
likhetstegn mellom «Mia» i saken og jenta som sitter pa tiltalebenken, i alle fall overfor
dommerne i tingretten og dem som overveerer rettsbehandlingen.

Siri har sgkt rad hos bade sjefredaktgr Jan-Eirik Hanssen i Avisa Nordland, etikkekspert Thor
Woje og Arne Jensen i Norsk Redaktgrforening om hvordan hun skal ivareta vitneplikten
uten 3 komme i konflikt med kildevernet og nar det gjelder identifiseringen.

4. KONSEKVENSER

Vi har i forbindelse med Mia-saken avdekket at det i 2018 var 848 innsatte i norske fengsler
som fengselsansatte mener de ikke kan hjelpe (se kap 2.13). Avisa Nordlands egen
undersgkelse blant fengselslederene viser at opp mot hundre av disse framstar for syke for
fengsel.

Mia har fatt en stemme, og blitt hgrt. Kort tid etter at vi hadde publisert saken ble den lange
rekken av fengslingskjennelser brutt. Mia slapp ut av varetekt, og ble overfgrt til psykiatrien.
Straffesaken mot henne starter 10. januar 2020, og skal vare i seks dager.
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| tiltalebeslutningen heter det at hun i psykotisk tilstand skal ha gjort en rekke ellers
straffbare handlinger. Statsadvokaten vil be om overfgring til tvungent psykisk helsevern.

Bgr det vaere en menneskerett a ga til grunne? Det var et av spgrsmalene som ble reist pa
Stortinget i kjglvannet av Mia-saken.

Flere stortingspolitikere kommenterte Mia-saken overfor AN:

— Det virker jo klart at Mia trenger et spesialopplegg, ikke et kaldt rom pa en
heysikkerhetsavdeling, sa Ingvild Kjerkol, helsepolitisk talsperson for Ap.

— Alvorlig syke mennesker skal ikke sitte innelast, fastslo partikollega Maria Aasen-Svensrud i
justiskomiteen.

— Hun har ingenting i et fengsel a gjgre. Hun skal ha helsehjelp, og er sannsynligvis ikke
soningsdyktig. Hun blir bare darligere av a sitte i fengsel, mente Petter Eide (SV).

— Dette er oppskriften pa a gdelegge et menneske, sa nestleder i helse- og
omsorgskomiteen, Kjersti Toppe (Sp).

— Det er viktig at disse historiene kommer fram. Og det virker klart at Mia ikke har fatt god
nok koordinert hjelp og oppfelging, uttalte helseminister Bent Hgie (H).

— Innsatte i norske fengsler har samme rett til helsehjelp som andre borgere, fastslo
justisminister Tor Mikkel Wara (Frp).

— Det er ogsa nedfelt i Granavolden-plattformen at regjeringen vil styrke behandlingstilbudet
innen psykisk helsevern i kriminalomsorgen, la statsraden til.

Reportasjen var ble publisert 23. februar. 5. april ble det giennomfgrt en lenge planlagt
stortingsdebatt om psykisk syke i fengslene, pa initiativ fra blant annet Petter Eide. Den
endte med at det ble stemt over atte forslag, uten at man greide @ enes om noen av dem.
https://www.an.no/mia-saken/kriminalitet-og-omsorg/nyheter/stortinget-stemte-over-atte-
forslag-men-ingen-fikk-flertall-vi-taper-voteringen-men-vinner-saken/s/5-4-970001

Ingvild Kjerkol sendte ogsa et skriftlig sp@rsmal til Stortinget, basert pa ANs reportasje, rettet
til helseministeren. — Saken om Mia viser dessverre behov for a arbeide videre med a styrke
kvaliteten og kapasiteten innen psykisk helsevern, innledet Bent Hgie i sitt svar.
https://stortinget.no/no/Saker-og-publikasjoner/Sporsmal/Skriftlige-sporsmal-og-
svar/Skriftlig-sporsmal/?qid=75203

Kjersti Toppe leverte en interpellasjon, som fgrte til ny debatt i Stortinget.

Denne var basert pa ANs reportasje om Mia, og Stavanger Aftenblads dokumentar om Siw.
Spgrsmalet til helseminister Bent Hgie var hva statsraden vil gjgre for a sikre at de mest
sarbare menneskene far hjelp og koordinerte tjenester fra bade sykehus og kommune, og
for @ hindre at menneskeliv gar til grunne.

https://stortinget.no/no/Saker-og-publikasjoner/Publikasjoner/Referater/Stortinget/2018-
2019/refs-201819-04-09?m=9
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Fra talerstolen sa Toppe blant annet dette:

«Mia er alvorleg psykisk skada, sa kvifor skal ho behandlast i fengsel, der isolasjon gjer ho
enda sjukare? Kvifor vert ho send som pakkepost rundt omkring? Og korleis gdr det an a ha
24 akuttinnleggingar i Igpet av eitt dr i psykisk helsevern utan at nokon reagerer, set seg ned
og ser kva som ma til for at denne kvinna skal fa eit verdig liv og eit behandlingsopplegg som
ho ikkje vert sjuk av? Korleis er det mogleg a sitja i fengsel i 200 dagar og forsgkja a ta livet
sitt over 40 gonger utan at nokon seier stopp og gir ho eit anna tilbod? Ho er ei ung kvinne i
starten av 20-dra. | artikkelen star det at ho ser ut som eit barn. Er det slik at vi i rike Noreg
ikkje har eit tilbod til slike som ho?»

— Enkelthistorier om pasienter som faller mellom ulike stoler, og som ikke far god nok hjelp,
gjor dypt inntrykk. Det er viktig at vi bruker disse hendelsene til 4 laere hvordan vi kan lage
enda bedre tjenester, slik at vi unngar at flere opplever det samme som Siw og Mia, fastslo
Hgie i sitt svar.

Helseministeren uttalte at spesialisthelsetjenesten og kommunehelsetjenesten ma
samarbeide bedre, og at flere tiltak for a legge til rette for dette allerede er satt i gang. Hgie
nevnte seks pakkeforlgp innen psykisk helse og rus, gjort tilgjengelig fra fgrste januar 2019,
og lovte ytterligere tre i Igpet av 2019.

— Med pakkeforlgpene far pasienten vite hva som skal skje, nar det skal skje, og hvem som
har ansvaret. Hver pasient far sin egen koordinator, som skal vaere pasientens og de
pargrendes kontaktperson. Alle disse elementene er helt avgjgrende for at vi skal unnga den
typen opplevelser som Siw og Mia har hatt, sa Hgie.

Helseminister Bent Hgie lovte langt pa vei a stimulere til flere sdkalte ACT- og FACT-team,
der spesialisthelsetjenesten og kommunen gir koordinert hjelp og behandling pa pasientens
hjemmebane, tilpasset pasientens behov.

Rettssaken mot Mia er berammet til 10. januar 2020. Det er satt at seks dager.
Tiltalebeslutningen er atte punkter lang, og omfatter 17 forhold. Statsadvokaten har varslet
pastand om overfgring til tvungent psykisk helsevern. Det betyr at Mia kan bli dgmt til
ivaretakelse hos psykiatrien, samtidig som helsevesenet tvinges til a ta imot henne.

5. AVSLUTNING:

Fgrst og fremst handler dette prosjektet om at Mias historie skal bli hgrt. Samfunnet
fortjener a bli kjent med livet, tankene og hverdagene til Mia og de andre som eri en
lignende situasjon:

For frisk for psykiatrien, for syk for fengsel, for dyr for kommunen.

Vi har avdekket at sa mange som en av fire innsatte i norske fengsler har psykiske
utfordringer som kriminalomsorgen ikke opplever at de klarer a8 handtere - ifglge deres egen
tilbakemelding til justisdepartementet hgsten 2018.

Opp mot hundre framsto pa en normal dag i 2018 for syke for fengsel, ifglge var
undersgkelse blant fengselslederne.
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Det er altsa mange som befinner seg i en beslektet situasjon som Mia, og dette er en gruppe
som vare saker viser at samfunnet ikke klarer a ta hand om.

Denne historien handler ikke om tjenesteforssmmelse fra en eller flere instanser. Tvert imot
har alle gjort det de ma. Problemet for Mia er at fa har gjort mer enn akkurat det. Det gjgr at
personer som Mia blir fanget i systemet, fordi de ulike instansene ikke snakker godt sammen
eller har noe system for samhandling.

Mediene har et saerskilt ansvar for a informere om hva som skjer i samfunnet og avdekke
kritikkverdige forhold. Veer Varsom-plakaten slar ogsa fast at det er pressens oppgave a
beskytte enkeltmennesker og grupper mot overgrep eller forsemmelser fra offentlige
myndigheter og institusjoner.

Sannheten er at det er alt for fa av oss som pa grundig mate gar dypt inn i et omrade hvor
taushetsplikt, motvilje, mangel pa apne kilder og hensynet til enkeltmennesker i ubalanse
gjor det komplisert a formidle virkeligheten. Dermed blir situasjonen for de mange det angar
underkommunisert. De far ikke den politiske oppmerksomheten som fortjenes. De er ikke i
stand til selv 3 ga i fakkeltog. Ingen andre gj@r det for dem.

Mia-saken har fatt tre priser:

Amedias pris for beste journalistikk i 2019
Journalistprisen i Helgeland og Salten journalistlag 2019
Svarte Natta-prisen 2018-2019

Bodg, 12.01.2020
Siri Gulliksen Téemmerbakke, Alexander Kjgnsg Karlsen,
Anders Bergundhaugen og Tom Melby
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VEDLEGG NR 1: PUBLISERINGSOVERSIKT — NETT

Hovedsaken er uthevet.

Dato Tittel Ingress Journalist URL
14.11.2017 | For frisk for - Denne historien er | Alexander Kjgnsg https://www.an.no/5
psykiatrien - for syk sa makaber. Det er | Karlsen -4-635674
for fengsel sa sykt. Jeg trodde
ikke det var mulig &
oppfare seg pa
denne maten mot
ei jente
27.11.2017 | Situasjonen er kraftig | Kvinnen i 20-ara Alexander Kjgnsg https://www.an.no/5
forverret: Har gjort sitter i varetekt, og | Karlsen -4-644152
flere selvmords- har forsgkt a ta sitt
forsgk liv en rekke ganger.
Hun er overfart til
sikkerhetscelle, og
advokaten frykter
hun skal lykkes
neste gang.
04.12.2017 [ Hun er tvangsinnlagt | Avisa Nordland har | Alexander Kjgnsg https://www.an.no/5
12 ganger pa et ar- | gjentatte ganger Karlsen -4-648652
farst nd far hun den | skrevet om jenta i
hjelpen hun trenger begynnelsen av 20-
arene som har veert
en kasteball
mellom spesialist-
helsetjenesten og
fengslet.
21.02.2019 | Tortursjekket Bodg Europaradets Anders https://www.an.no/5
for fgrste gang: - Vi komite for Bergundhaugen, Siri -4-963646
setter pris pa den torturforebygging Gulliksen, Alexander
typen kontroll var innom en Kjgnsg Karlsen
handfull norske
fengsler i 2018. Na
er rapporten klar
21.02.2019 | Tidenes lengste AN- | «Mia» har sittet https://www.an.no/5
reportasje publiseres | snart 500 dager i -4-963653
fredag varetekt, mer enn
200 avdemi i
fengsel.
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22.02.2019

Jentaingen kan
hjelpe
(HOVEDSAKEN)

Mia var klassens
revystjerne og
skarp nok til &
vinne en nasjonal
quiz-konkurranse.
F& ar senere har
23-aringen sittet 16
maneder i varetekt
og prev a ta livet
sitt en rekke
ganger. Hva
skjedde?

Siri Gulliksen,
Alexander Kjgnsg
Karlsen, Anders
Bergundhaugen, Tom
Melby (foto)

https://www.an.no/u
tgave/jenta-ingen-
kan-hjelpe/

24.02.2019

- Dette er oppskriften
pa & @delegge et
menneske

Kjersti Toppe (Sp)
mener det mangler
et overgangstilbud
mellom sykehus og
kommune.

Siri Gulliksen, Anders
Bergundhaugen,
Alexander Kjgnsg
Karlsen

https://www.an.no/5
-4-964126

25.02.2019

Merkes i Bodg

Oppfatningen av
hva som er alvorlig
sykdom, varierer
med hvem man
spgr. Helsevesenet
avgjar.

https://www.an.no/5
-4-965797

25.02.2019

Identifiserte 16 tiltak i
2016

Innen farste mars
skal departementet
ha de ferskeste
innspillene pa sitt
bord.

Anders
Bergundhaugen,
Alexander Kjgnsg
Karlsen, Siri Gulliksen

https://www.an.no/5
-4-964712

25.02.2019

Sivilombudsmannen:
- Bagr mgtes med tid
og kompetanse

Innsatte som er
selvmordsnaere
eller skader seg
selv bgr mgtes av
folk som har tid og

Anders
Bergundhaugen,
Alexander Kjgnsg
Karlsen, Siri Gulliksen

https://www.an.no/5
-4-964708

kompetanse.
25.02.2019 | «Mer uro og Endringer i Anders https://www.an.no/5
utfordringer» innsattpopulasjone | Bergundhaugen, -4-964690

n i fengslene har
bidratt til gkt bruk
av isolasjon, ifglge
kriminalomsorgen.

Alexander Kjgnsg
Karlsen, Siri Gulliksen

25.02.2019

Helsedirektoratet: -
M4 veere tilpasset
arenaen

Det er viktig at
helsehjelpen som
gis til innsatte er
tilpasset fengsel.

Anders
Bergundhaugen,
Alexander Kjgnsg
Karlsen, Siri Gulliksen

https://www.an.no/5
-4-964718
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25.02.2019

Kjerkol leste saken

om Mia. N& stiller hun

spgrsmal il
helseministeren

- Det virker jo klart
at Mia trenger et
spesialopplegg,
ikke et kaldt rom pa
en
hgysikkerhetsavdeli

ng.

Siri Gulliksen, Anders
Bergundhaugen,
Alexander Kjgnsg
Karlsen

https://www.an.no/5

-4-964396

25.02.2019

Foreslar endringer for
Stortinget: - Det
kommer til & bli verre

Om en uke skal
Stortinget ta stilling
til et konkret forslag
om psykisk syke
straffedgmte.

Anders
Bergundhaugen, Siri
Gulliksen, Alexander
Kjgnsg Karlsen

https://www.an.no/5

-4-965641

26.02.2019

Opp mot 103 innsatte
vurderes for syke for
fengsel: - Dette er
noe vi sliter med

AN har bedt ledere
ved samtlige av
landets
hgysikkerhetsfengs
ler ansla, og fatt til
svar at et sted
mellom 64 og 103
innsatte framstar
for syke for fengsel.

Anders
Bergundhaugen,
Alexander Kjgnsg

Karlsen, Siri Gulliksen

https://www.an.no/5

-4-966211

26.02.2019

lla far bygge
forsterket avdeling

Det er blitt satt i
verk tiltak for noen
av de sykeste og

Anders
Bergundhaugen,
Alexander Kjgnsg

https://www.an.no/5

-4-966214

farligste Karlsen, Siri Gulliksen
straffedgmte i
landet.
26.02.2019 | Vil utfordre Wara om | - Alvorlig syke Anders https://www.an.no/5

Mia

mennesker skal
ikke sitte innelast.
De skal ha
helsehjelp

Bergundhaugen, Siri
Gulliksen, Alexander
Kjgnsg Karlsen

-4-966208

27.02.2019

«Allex» er enige om at
Mia er syk og trenger
hjelp. Men «ingen»

Mias hjelpere
savner en
langsiktig plan for

Siri Gulliksen,
Alexander Kjgnsg
Karlsen, Anders

https://www.an.no/5

-4-965710

vet hvem som har hvordan hun skal Bergundhaugen
ansvaret ivaretas videre.
27.02.2019 [ Helse Nord: Mener - Lovverket er Siri Gulliksen, https://www.an.no/5
man er bundet av tilpasset det store | Alexander Kjgnsg -4-966991
loven volumet, mens Mia | Karlsen, Anders
og andre som Bergundhaugen
henne faller mellom
alle stolene
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28.02.2019

Helseministeren om
Mia-saken: Virker
klart at Mia ikke har

Men helseminister
Bent Hagie (H)
mener det er et

Siri Gulliksen,
Alexander Kjgnsg
Karlsen, Anders

https://www.an.no/5
-4-966958

fatt god nok hjelp bomskudd & Bergundhaugen
kritisere lovverket.
28.02.2019 | Na har Ingvild Kjerkol | — Hvordan vil Siri Gulliksen, https://www.an.no/5

stilt spgrsmal til
helseministeren

statsraden sgrge
for at mennesker
med alvorlige
psykiske lidelser og
stor selvmordsfare
far et tilstrekkelig
tilbud i
helsetjenesten?

Alexander Kjgnsg
Karlsen, Anders
Bergundhaugen

-4-967558

28.02.2019

Kan ha blitt psykotisk
av tiden i varetekt

Det er en reell
mulighet for at
«Mia» har blitt mye
sykere av & veere
bak
fengselsmurene.

Anders
Bergundhaugen, Siri
Gulliksen, Alexander
Kjgnsg Karlsen

https://www.an.no/5

-4-967219

01.03.2019

| verste fall kan Mia
allerede ha sonet for
lenge: - Kan fare til
grunnlovsbrudd

Mia er tiltalt for flere
alvorlige forhold.
Men skulle hun bl
demt til vanlig
fengselsstraff, vil
hun slippe ut igjen
naermest
umiddelbart. |
verste fall har hun
sonet for lenge.

Alexander Kjgnsg
Karlsen, Anders
Bergundhaugen, Siri
Gulliksen

https://www.an.no/5

-4-968563

02.03.2019

Vi spurte Wara om
Mia-saken

Her er svaret
justisministeren ga

Anders
Bergundhaugen, Siri
Gulliksen, Alexander
Kjgnsg Karlsen

https://www.an.no/5

-4-968412

04.03.2019 | Fagforeningsleder: Vil | — Det er bade Anders https://www.an.no/5
ha eget fengsel for fortvilende og Bergundhaugen, -4-967615
«grasoneinnsatte» frustrerende a Alexander Kjgnsg

matte Iase inne Karlsen, Siri Gulliksen
personer som ikke
burde veert der, sier
kollega Asle Aase.
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04.03.2019

— Den store tabben
var at ingen sa
alvoret i utfordringene

Adoptivforeldrene
til «<Mia» mener de
mange avbrutte

Siri Gulliksen,
Alexander Kjgnsg
Karlsen, Anders

https://www.an.no/5
-4-965815

hennes tidlig nok behandlingslgpene | Bergundhaugen
skadet mer enn de
hjalp.
05.03.2019 | Stortinget stemte over | - Vi taper Anders https://www.an.no/5
atte forslag, men voteringen, men Bergundhaugen -4-970001
ingen fikk flertall vinner saken
14.03.2019 | Sgrger for ny - Dette er Anders https://www.an.no/5
stortingsdebatt etter | oppskriften pa & Bergundhaugen -4-974049
Mia-saken gdelegge et
menneske, sa
Kjersti Toppe etter
& ha lest Mia-
saken. Na tar hun
den inn pa
Stortingets
dagsorden.
15.03.2019 | Opplever alle Datteren deres var | Anders https://www.an.no/5

foreldres mareritt: —
Hadde det veert en
film, ville jeg ikke
trodd at historien var
sann

syk nok til at
fremmede reagerte,
men legevakten
slapp henne rett ut
pa gata. Na frykter
familien at hun skal
do.

Bergundhaugen og
Tom Melby (foto)

-4-975051

07.04.2019

Mia-saken pa
Stortingets dagsorden

Interpellasjonen
som Kjersti Toppe
(Sp) har rettet til
helseminister Bent
Hgie (H) basert pa
Mia-saken, skal
debatteres i
Stortinget tirsdag 9.
april.

Anders
Bergundhaugen

https://www.an.no/5

-4-985401

08.04.2019

Fortviler over avlyst
rettssak: — Det verste
som kunne skje for
«Mia» na

Mia ble Igslatt fra
politiets varetekt,
men innlagt pa
tvang. Den
planlagte
rettssaken i mai,
blir det ikke noe av.
Nar ny beramming
er klar, er uvisst.

Anders
Bergundhaugen

https://www.an.no/5

-4-988108
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09.04.2019

Se hele Mia-debatten
fra Stortinget her

Hgie om «Mia» og
Siw: — De er ikke
haplgse. Det er
hjelpetilbudet som
har skapt
haplgsheten

Anders
Bergundhaugen

https://www.an.no/5
-4-988735

12.04.2019

Ble hgrt av
kontrollkommisjonen -
na oppheves
tvangsinnleggelsen
av «Mia»

Etter mange
maneder i politiets
varetekt og en
periode som
tvangsinnlagt — er
«Mia» sin
tilknytning til
psykiatrien na
frivillig.

Anders
Bergundhaugen

https://www.an.no/5
-4-991044

27.05.2019

Tre mulige veier
videre for Mia

Politiadvokaten
opplyser at saken
mot den 24 ar
gamle kvinnen,
som i 2017 ble
siktet for angrep
med kniv pa to
sykepleiere, na er
oversendt Nordland
statsadvokatembet
er.

Anders
Bergundhaugen

https://www.an.no/5
-4-1016450

28.09.2020

Na er Mias nye tiltale
klar. Den er
oppsiktsvekkende

P4 listen over
fornaermede star
kvinnens forsvarer.
Det betyr trolig at
psykisk syke
«Mia», som i de
senere ar har veert
kasteball mellom
kriminalomsorg og
hjelpeapparat, ma
ha ny forsvarer til
rettssaken.

Anders
Bergundhaugen

https://www.an.no/
mia-
saken/overgrep/lov-
og-rett/na-er-mias-
nye-tiltale-klar-den-
er-
oppsiktsvekkende/s/
5-4-1091586

08.01.2020

Ba om lukkede dgrer i
Mia-saken. Fikk nei.

- Det er stor risiko
for at hun ikke
klarer & forklare
seg hvis det er
media og
offentlighet tilstede,
mener forsvarer.
Na er det klart at
saken likevel vil ga
for &pne darer.

Anders
Bergundhaugen

https://www.an.no/
mia-
saken/nyheter/lov-
og-rett/ber-om-
lukkede-dorer-i-mia-
saken/s/5-4-1145386
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09.01.2020 | Har innkalt 36 vitner | Det er satt av seks | Anders
til Mias rettssak. dager til Bergundhaugen
hovedforhandlingen
, Som starter
fredag.
Meningsstoff:
Konsekvensene av & ikke ta hennes rop | Siri https://www.an.no/5-4-
29.11.2017 | om hjelp pa alvor kan bli katastrofale Gulliksen | 645319
Mia er blitt en ping pong-ball i et system | Jan-Eirik https://www.an.no/5-4-
22.02.2019 | der alle spiller henne fra seg Hanssen 964651
Mas historie er dypt tragisk i seg selv.
Verre for samfunnet er det at norske Stein https://www.an.no/5-4-
24.02.2019 | fengsler har mange innsatte som henne | Sneve 964259
https://www.an.no/5-4-
26.02.2019 | Statsraden ma pa banen Leder 966637

VEDLEGG 1 — Metoderapport — Jenta ingen kan hjelpe

Side | 27




VEDLEGG 2: KILDER

Apne kilder:

Kjersti Kvalvik; gkonomisk verge, Gunhild Vehusheia; forsvars- og bistandsadvokat, Sara
Pavall; behandler ved NLSH i Bod@, Wanja Seether; leder Krisesenteret i Salten, Ragnhild
Forsa; leder Krisesenteret pa Helgeland, Knut Kjerpeseth; avdelingsoverlege for
spesialpsykiatrisk avdeling ved Nordlandssykehuset, Lill-Inger Reinfjell; enhetsleder helse,
Vefsn kommune, Tove Nilsen; sykepleier i Bodg fengsel, Hege Sivertsen Andreassen; lege i
Bodg fengsel, Marte Helness; fengselsleder i Bodg fengsel, Doris Bakken; fengselsleder
Bredtveit fengsels- og forvaringsanstalt, Dag @ystein Nordanger; psykologspesialist, Kjersti
Togstad; psykolog pa Ribo, Jon Petter Rui; jusprofessor ved Universitetet i Tromsg, Norges
arktiske universitet, Thor Erik Hgiskar; statsadvokat i Nordland, Ingrid Johanne Lillevik;
sorenskriver i Salten og Lofoten, Randi Rosenqvist; psykiater lla fengsel og forvaringsanstalt,
Knut Are Svenkerud; leder Kriminalomsorgens Yrkesforbund, Asle Aase; leder Norsk
Fengsels- og Friomsorgsforbund, Helga Fastrup Ervik; kontorsjef hos Sivilombudsmannen,
Torunn Janbu; avdelingsdirektgr i Helsedirektoratet, Petter Eide; stortingsrepresentant (SV),
Ingvild Kjerkol; stortingsrepresentant (Ap), Kjersti Toppe; stortingsrepresentant (Sp), Maria
Aasen-Svensrud; stortingsrepresentant (Ap), Tor Mikkel Wara; justisminister (Frp), Bent
Hgie; helseminister (H), fengselsledere i 25 andre norske fengsler med
heysikkerhetsavdeling, Lise Finsas Einrem; politiadvokat, Stian Pedersen Mojlanen;
konstituert statsadvokat i Nordland, Anja Stgback Bj@rsvik; forsvarsadvokat.

Anonyme kilder:
Mia, adoptivfamilien, Mias barndomsvenninne, helsesgster i hjemkommunen. | tillegg til

muntlig informasjon som vi har fatt under forutsetning av at det brukes uten a kunne spores
tilbake til vedkommende.

Skriftlige kilder:

Journaler og epikriser, uttalelser, kjennelser fra Alstahaug tingrett, Salten tingrett,
Halogaland lagmannsrett, Bup Helgeland, Nordland politidistrikt, Mias hjemkommune,
Nordlandssykehuset psykiatri, Bredtveit fengsels- og forvaringsanstalt, Trondheim fengsel,
Bodg fengsel, Barneverntjenesten pa Helgeland, blogginnlegg, tegninger og dikt skrevet av
Mia, Tillegg til tildelingsbrev for KDI - oppfglging av kritikk vedrgrende psykisk syke og
isolasjon i fengsel, SIFER-rapporten Omradefunksjon for spesialisthelsetjenester til innsatte
med psykiske lidelser og/eller rusmiddelproblemer, Report to the Norwegian Government
on the visit to Norway carried out by the European Committee for the Prevention of Torture,
and Inhuman or Degrading Treatment or Punishment (CPT), Tiltalebeslutning fra
Statsadvokaten i Nordland, berammingsliste fra domstol.no.

Andre kilder:

Videoer, bilder og lydopptak som Mia har tatt.
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VEDLEGG 4: BEGJARING OM IDENTIFISERING
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VEDLEGG 5: EKSEMPEL PA TIDSLINJEN

Mellom to stoler - komplett tidslinje a m ¢
File Edit View Insert Format Data Tools Add-ons Help Lasteditwas onJune

o ogme a0 - B IS A &H

A E T 00% v k%

1| akuttpsykiatrisk avdeling NLSH

s Begjert tvangsinnlagt, ble gjort orm tlfivillg mottak etter vurdering av overlege
27.08 oppsakte hun sykepleier og fortalte om inntak av ukjent mengde tabletter. Hadde sneket seg inn pa avdelingens medisnrom og stidlet mange ulike medikanm enter.

o Behandler stiler sporsmal om intensjonen ved & do. Pasienten er apellerende, dramatisk og noe kryptisk i

ine uttalelser. Ogsé om temaet siuicid

s 260816
19 Sier hun viltl krisesenteret for & fortelle om noe osm har hendt. Biie utsatt for noe fra 1.t 7. Klasse har bitt fortalt om hun sa noe ville vedkommende si hun var galt Fortalte at det var en hemmelighet hun har holdt pa helt tl na

21 Gjentar dagen etter at hun har reagert pé at hun ikke biirtatt pa alvor og trodd pa nér hun har forttalt sin hemmelighet. Har dermed ringt krisesenteret og fortatl at hun har lyst tl & ta fivet av seg

29.08.16 - Sara Pavall ringer mor - igjen

i 21.062010 ~  BUP helgelnadssykehuset 04.05.2012 ~  21.11.2014-4.12.2014 ~  13.01.2015-22.01.2015 ~  24.03.15-25.03.15 ~ = 26.08.2016-29.08.2016 v = AHUS-1210.2016 ~ 11
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Var klage pa avslaget:

Klage pa avslag om innsyn i pasientjournal

Innsynskravet gjelder en pasientjournal der Avisa Nordland har innhentet samtykke
fra pasienten, jf. vedlegg. Det fremgar klart av samtykkeerkleeringen at pasienten
opphever taushetsplikten for all informasjon som star i pasientjournalen. Pasienten er
ikke under verge.

Pasienten rader selv over de opplysningene vi har bedt om, jf. pasientrettighetsloven
og forvaltningsloven. Det betyr at det er ogsa hun som bestemmer om hun gnsker at
andre skal fa tilgang til dem. Kommuneoverlegen og andre helsepersonell kan gjerne
gi rad til pasienten, men a frata pasienten grunnleggende rettigheter som a rade over
egne opplysninger, er en form for umyndiggje@ring som krever lovhjemmel. Vi viser
her til vergemalsloven § 20 som stiller strenge krav for & frata noen rettslig
handleevne. Vedtaket fra Vefsn kommune mangler derfor rettslig grunnlag, og utgjer
etter vart syn et alvorlig inngrep i pasienters selvraderett. Ettersom var
informasjonsinnhenting er den del av at hun ensker & snakke med media om sin
situasjon, utgjer det ogsa et inngrep i hennes ytringsfrihet.

Vi ber derfor pa om at pasientjournalen utleveres. Dersom kommunen fastholder sitt
syn, ber vi om at var klage sendes til Fylkesmannen uten ugrunnet opphold.

For ordens skyld viser vi til at vi har forpliktet oss etter Veer Varsom- plakaten, og at
denne stiller strenge krav til publisering av opplysninger fra sarbare personer, barn
og personer som ikke kan forventes a veere klar over virkningen av sine uttalelser.
Hva vi eventuelt publiserer om pasienten vil selvsagt underlegges grundige etiske
vurderinger, der vi ogsa tar heyde for hennes sykdomssituasjon. Samtidig er det
viktig at ogsa denne gruppen i samfunnet har reell ytringsfrihet pa lik linje med andre
samfunnsborgere. Tilgang til opplysninger er en forutsetning for at vi kan omtale
saken, og for at vi kan gjere gode etiske vurderinger om hva vi evt. skal publisere.

Med vennlig hilsen

Siri Gulliksen Temmerbakke

VEDLEGG 6 — Metoderapport — Jenta ingen kan hjelpe Side | 35



VEDLEGG 6 — Metoderapport — Jenta ingen kan hjelpe Side | 36



VEDLEGG 7: PDF AV SAKER | PAPIRAVISEN

Pa de neste sidene fglger PDF av sakene i papiravisen. De fgrste 44 sidene er bilaget med
hele Mias historie.

Etter dette fglger PDF av sakene som har vaert i papiravisen bade i forkant og i etterkant av
Mias historie. Disse sakene kommer i kronologisk rekkefglge.
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IKAPITTEL

Jenta ingen kan hielpe

Mia var klassens revystjerne og skarp nok til & vinne en nasjonal
quiz-konkurranse. Fa ar senere har 23-aringen sittet 16 maneder
i varetekt og har provd a ta livet sitt en rekke ganger.

Mia fores inn i rettssalen, eskortert av tre
store polititjenestemenn. Hun maler 146
centimeter pa strempelesten og har pa seg
lyserosa blinkesko i sterrelse 36. I den ene
hénda knuger hun en kosebamse, i den
andre en knall rosa smokk.

- Det var sa skummelt. Sa skummelt 4 se
dama pa den store skjermen og vite at hun
var imot meg. Jeg var kjemperedd, sier
Mia.

Hva skjedde??

«Dama pa den store skjermen» er
politiadvokaten, som ble koblet opp pa
videolink fra Mosjgen i rettssalen.

ISalten tingrett i Bode skal dommeren
denne novemberdagen i 2017 ta stilling til
forlenget fengsling for 22 r gamle Mia.
Hun er siktet for «grov kroppsskade» og
«kroppskrenkelse» etter at hun gikk til
angrep pa sykepleiere i sin egen bolig. Og
forsgkte a tamed seg en kniv inn p4 et

legekontor.

Mia har allerede sittet varetektsfengslet i
fire uker i Bode fengsel, men patalemyn-
digheten ber om dtte nye.

Det skal bli mange, mange flere.

Mia er ikke kvinnens egentlige navn. Av
hensyn til hennes situasjon har vivalgt a
anonymisere henne.

16 maneder senere sitter Mia fortsatt i
varetekt.

Tom
Melby
Fotograf
tm@an.no

Siri Alexander
Gulliksen Kjonso Karlsen
Journalist Journalist
sg@an.no akk@an.no

Anders
Bergundhaugen
Journalist
ab@an.no

Saken er laget i samarbeid med Senter for undersgkende journalistikk (SUJO)



AVISANORDLAND

Lordag 23. februar2019

HELG 3

BARNEHIJEM: Mia er adoptert fra et barnehjem i Romania.

Antall straffbare forhold er oppe i 14. Antall vare-
tektskjennelseriis.

Hun har veert innom tre ulike fengsler, én privat
institusjon, to sikkerhetsavdelinger og flere syke-
hus.

Ilgpet av drgye 200 dager i fengsel har hun forsgkt
a skade seg selv alvorlig eller ta sitt eget liv 41 ganger.
Itillegg kommer hendelser pa helseinstitusjon og i
psykiatrien.

Avisa Nordland har fulgt Mia i perioden etter at det
ble besluttet forlenget varetektsfengsling den 13.
november 2017. Intervjuene er gjort pa Sikkerhetspos-
ten ved Nordlandssykehuset psykiatrii Bode og i
Bredtveit kvinnefengsel i Oslo. Vi har ogsa gjennom-
gatt et omfattende kildemateriale og snakket med dem
som har vart tettest pd jenta som en gang var klassens
revystjerne, lett a bli kjent med og skarp nok til a vinne
en nasjonal quiz-konkurranse.

Litt voksen og litt barn

Mia sitter med beina godt trukket opp under segi
den svarte sofaen pa Sikkerhetsposten ved Nord-
landssykehuset i Bodg. Dgra inn til besgksrommet
star pa glett. Utenfor sitter det en ansatt som passer
pa. Mias blikk flakker rundt i rommet og hun har et
godt grep om gret pa kosebamsen Josefine. Den
merke panneluggen holdes tilbake av ei Hello
Kitty-harspenne. Hun er en voksen kvinne, men

framstar som et barn.

Mia gnsker a fortelle historien sin, noe som blir
stottet av bade advokaten hennes, Gunhild Vehus-
heia og verge, Kjersti Kvalvik.

Avisa Nordland ber Mia om & oppheve taushets-
plikten overfor alle instanser som kan veere med pa a
kaste lys over den situasjonen hun na befinner segi.

- Jeger litt redd for at du vil synes jeg er et monster
nar du leser i papirene. Men jeg skjgnner at du ikke
kan skrive historien ut ifra bruddstykker. Jeg er jo
som et puslespill; hvis du skal pusle et puslespill, ma
dujo haalle brikkene. Det syns jeg er veldig viktig, at
du har alle versjonene og ikke bare min, sier hun, og
setter navnet sitt pd dokumentet.

Mia risikerer forvaring pa ubestemt tid for grov
vold med kniv og drapstrusler. For under to ar siden
var hun ustraffet.

Hvordan blir ei ung jente kriminell p sa kort tid?

Stillheten

Ien by nordvest i Romania star to ar gamle Mia og
holder seg fast i en sprinkelseng med den ene handa.
Iden andre har hun en gul bamse. P4 bildet hun har
fatt med seg fra barnehjemmet, vises sprinkelsenga
som en av mange pa barnehjemmet. Barnehjemmet
er et av tre hun har bodd pa siden moren ga henne
fra seg rett etter fedselen, to maneder for termin.

- Jeg husker ikke s mye, men et minne som er

FOTO: PRIVAT

veldig sterkt er stillheten. Jeg husker barnehjemmet
som et veldig stille sted, merkelig nok, siden det var
massevis av unger der, forteller Mia.

Ieilita bygd pa Helgeland pakker et ektepar
kofferten full av barnekleer og setter kursen sgrover.
De har veert gjennom en lang prosess for & bli
godkjent som adoptivforeldre, og de skal endelig fa
mgte sin nye datter - som de har blitt fortalt at
adopteres bort fordi moren er alene og for ung til
kunne ta vare pa henne.

- Vivar tre dager pa besgk pa barnehjemmet for vi
fikk henne med oss. Det var rundt tjue unger pa
avdelinga og to-tre pleiere. For oss sa det ut som om
ungene hadde det bra. De hadde i alle fall mange
leker. Men jeg husker at vi reagerte pa at det var to
bevegelseshemmede barn som 13 alene pa gulvet og
slet med a ake seg fram, sier adoptivmor.

Mia overleveres adoptivforeldrene uten kleer.

De tre sma fiskene

Tre ar gammel kommer Mia til sitt nye hjem i Norge,
et gardsbruk med masse dyr og en ny storebror.

- Det forste aret gikk egentlig veldig bra. Mia var
ikke redd for noe og ble raskt «en av gutta». Hun
hadde spisse albuer og var raskest & springe, minnes
adoptivfar.

Selv husker hun sveert lite fra det forste aret i
Norge.
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FORSTE MOTE: Avisa Nordland moter Mia forste gang i Salten tingrett i 2017. Her avgjor

retten at varetektsperioden skal forlenges.

Et av de farste minnene hun har er at hun far kjeft
fordi hun ikke kan navnet p4 alle fargene.

Og det blir slatt alarm da hun ikke klarer a tegne
tre sma fisker i barnehagen.

- Det var barnehagen som radet oss til & sgke hjelp
da de hadde observert at Mia hadde darlig begreps-
forstaelse og sosiale ferdigheter. Dette ble tydelig da
hun skulle tegne tre sma fisker og hadde problemer
med a forsta hva dette betydde, forteller adoptivfo-
reldrene.

Iden forste samtalen med behandler i barne- og
ungdomspsykiatrien (Bup) far hun i oppgave a tegne
familien sin. Hun tegner adoptivforeldrene og
-broren og mange av dyrene pa smabruket. Og helt
nederstiene hjernet - en liten skikkelse.

- Davi spurte hvem det der var for slags kar, svarte
hun at det var «Utsi», som hadde vaert med henne ei
god stund, forteller adoptivforeldrene om fantasis-
kikkelsen.

Da Mia begynner pé skolen, tar det ikke lang tid for
skolen melder bekymring for hennes sosiale
fungering. De mistenker ogsd at Mia lider av angst og
depresjoner og henviser henne pa nytt til Bup. Ett ar
senere avsluttes oppfelgingen.

Sa blir hun henvist pa nytt.

Bup gjennomferer samtaler med adoptivforel-
drene og har interne behandlingsmeter, men
innkaller ikke Mia selv til behandling eller utredning
for de vurderer at hun ikke har behov for mer
utredning. Henvisningen blir dermed avvist.

Diagnose
Mia far etter hvert diagnosen «reaktiv tilknytnings-

forstyrrelse i barndommen». Diagnosen forklares
med omsorgssvikt i tidligbarndom, og symptomene
kan vise seg gjennom gnske om d vaere alene,
vanskeligheter med a fole seg trygg og unnvikende
oppfersel overfor omsorgspersonene sine.

Lidelsen kan fa alvorlige konsekvenser for barn
hvis den ikke behandles.

Adoptivforeldrene til Mia deltar i denne perioden
pé et kurs med psykologspesialist Joachim Harklou.
Harklou har spesialisert seg pa tilknytningsforstyr-
relser og fokuserer sine kurstilbud mot adoptiv- og
fosterfamilier.

- Han fortalte for eksempel at barn med tilknyt-
ningsforstyrrelser ofte tester ut sine nye foreldre for
a se hvor mye de téler. At de reagerer pa kjeerlighet
med avvisning. Flere ganger satt vi i salen og tenkte
«Det er jo Mia han snakker omv, forteller de.

Mia selv husker skolestarten som vanskelig. Hun
forteller at hun hadde problemer med a konsentrere
seg.
- Jeg sprang og hyla rundt om i gangene og ble
oppfatta som «helt geeren». Jeg klenget ogsé mye,
seerlig pa voksne damer. S mye at det ble for mye for
dem og de skjov meg unna. De trodde jeg hadde
ADHD og jeg gikk pa Ritalin ei stund.

Selvskader

Armene til nd 23 ar gamle Mia er fulle av arr.

Arr etter kutt, noen ferske og enné blodige. Noen s&
vidt grodd. Noen pa tvers, andre pa langs. Et av dem
er sydd igjen med 12 sting - rett over tatoveringen pa
handleddet med ordene «Stay strongy.

Men mange av dem er gamle og skimtes kun som
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hvite striper i huden. Mia begynte & kutte seg opp
allerede pa barneskolen.

- Det tok lang tid fer vi skjente det, for hun var
flink til & holde det skjult, sier adoptivfar.

- Jeg husker en gang jeg ble sa redd og sint pa
henne og sa: «Hvis du forst skal gjere det, hvorfor
gjor du det ikke ordentlig?» «Er du geeren, mamma,
det gjor jo s fryktelig vondt», sa hun da, ifelge adop-
tivmor.

Ifelge henne, forklarte Mia aldri hvorfor hun
skadet seg selv.

- Hun har ikke sagt noe om hvorfor hun gjorde det.
Men hun var jo veldig opptatt av hvorfor den
biologiske moren hadde forlatt henne rett etter
fedselen Etter hvert ble hun ogsa klar over at hun
slet med ting som andre ikke gjorde.

Da Mia er 12 &r gammel, mottar barnevernstjenes-
ten en bekymringsmelding som gar pa mistanke om
at hun kan veere utsatt for seksuelle overgrep. Det er
helsesaster pa skolen som slér alarm.

- Jeg har visse kriterier & forholde meg til og er
pliktig til @ melde fra om jeg blir bekymret for et
barn. Nar det gjaldt Mia, var jeg sdpass bekymra at
jeg fulgte denne plikten og meldte fra til barnever-
net, sier helsesgsteren i dag, men gnsker ikke  ga i
detalj om innholdet i bekymringsmeldingen hun
sendte.

Mia forteller, ifglge en uttalelse fra barnevernet, at
dette har skjedd flere ganger og at hun har veert
utsatt for detteii., 4. og 6. klasse. Videre gikk
bekymringen pa hvilken omsorg hun fikk i hjemmet.

Adoptivforeldrene husker godt bekymringsmel-
dingen, men sier overgrepsanklagen ikke var rettet
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PASSER PA: Tre politibetjenter er pa plass da Mia moter i Salten tingrett.

mot dem, men en person i naermiljeet og utenfor
familien. De kjenner seg ikke igjen i at det var
bekymring for omsorg i hjemmet.

Barnevernet underretter politiet og starter i tillegg
sin egen undersgkelse. Mia blir plasserti et bered-
skapshjem noen fa dager mens saken er under
etterforskning.

- Vible innkalt til barnevernet. Lensmannen var
ogsa der, og det ble bestemt at hun ikke fikk komme
hjem, men skulle i et beredskapshjem i nabokom-
munen. Vi stattet dette for & fa henne bort fra denne
personen som kunne ha utsatt henne for noe, sier
adoptivforeldrene.

«I barnevernstjenestens undersekelse kom det fram
at Mia har veert henvist til Bup ved flere anledninger
pagrunn av tristhet, depresjon og atferdsvansker.
Henvisningene sammenfaller med skoledrene hun
pasto at hun hadde veert utsatt for overgrepy, skriver
barnevernet videre.

Mia er i dommeravher, men der kommer det lite
fram. Saken blir henlagt. Og Mia henvises tilbake til
Bup. Ilgpet av en tidrsperiode blir hun henvist til
Bup fem ganger.

Rop om hjelp

Utad er likevel Mia ei jente med flere gode venner.
Sosial og omgjengelig. Og omsorgsfull overfor andre.
En av Mias naermeste venninner forteller:

- Jeg kom helt ny, til en liten plass der alle kjente
alle og jeg ikke kjente noen. Jeg gikk i 9. klasse og
Mia i 8. Men Mia var det lett & bli kjent med. Hun
prata konstant og var alltid i bevegelse, hoyt oglavt.
Venninna opplever at Mia blir misoppfattet og

stemplet som ei urokrake:

- Men det er hun ikke. Ikke egentlig. Jeg skjente
vel lenge at det var et eller annet som skurra, at hun
slet med noe, selv om det skulle ta litt tid for jeg fikk
vite hva det var, sier hun videre.

15 ar gammel ringer Mia Barnevaktens nedtelefon
og forteller at hun har planer om 4 ta livet sitt.

- De ba meg gi telefonen til noen andre, men jeg
hadde jo ingen andre, forteller Mia.

Adoptivforeldrene er pa vei til sommerhuset sitt
da de blir oppringt fra Barnevaktens nedtelefon. Mia
erigjen hjemme.

- De lurte pd om vi visste at datteren var drev pa og
skadet seg selv. Vi snudde og kjerte tilbake, men
hjemme var alt normalt. Etter kort tid ringte de pa
nytt. Og plutselig sto bade politi og ambulanse pa
dera hjemme hos oss og vi ble kjert med politieskor-
te til Nordlandssykehuset i Bodg, forteller adoptiv-
far.

«Foreldrene er ikke bekymret for at datteren skal
skade seg. Reell selvmordsfare vurderes som liten»,
skriver legen som tar imot henne pa Akuttenhet for
ungdom.

- Vi var sé klart bekymra men ble litt beroliget
etter samtalen med behandleren pa Nordlandssyke-
huset. Hun sa til oss at Mia ikke var en typisk
selvmordskandidat, men at selvskadingen var et rop
om hjelp. Sa vi leerte oss & leve med bekymringa, sier
adoptivforeldrene.

Pé& Nordlandssykehuset blir Mia spurt om det er
noe vanskelig hun behgver a formidle pa tomanns-
hand. Adoptivfar er med. Mia bare gjentar «jeg skal
doikveldy. Ifglge journalen tar hun legen hardt i
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hénda, ser henne inn i gynene og hvisker «hjelp». Pa
spgrsmal om hva hun vil ha hjelp til, svarer hun
ikke. Viser bare tegninger med triste jenteansikter,
med skarp gjenstand og bloddraper.

Hun blir skrevet ut dagen etter.

Revystjerna

P& ungdomsskolen er Mia klassens revystjerne. Og
hun far hun stralende kritikker i rollen som heksas
datter i Reisen til julestjernen.

- Jeg hadde bare én replikk: «Det er jeg som er
prinsesse Sonjal», men jeg husker at det kom ei jente
bort til meg etterpa som sa at moren hennes hadde
sagt at jeg stjal hele showet, minnes Mia.

Lokalavisa vier henne stor plass da de omtaler
teatergruppas seier i en nordnorsk teaterkonkurran-
se. En seier som premieres med en tur til Oslo for &
spille pa Det norske teateret. «Drgmmen er & bli
skuespiller», sier Mia til journalisten. Men farst skal
hun avslutte utdanningen som barne- og ungdoms-
arbeider.

Mia smiler av minnet:

- Det har veert gode perioder ogsd, ikke bare
vonde.

En del av pensum pa barne- og ungdomsarbeider-
linja pa videregaende skole er utviklingsteorier.
Ifglge adoptivforeldrene er det na Mia for alvor
begynner a forsta hvorfor hun skiller seg ut.

- Men fortvilelsen var nok stgrre enn vi forsto,
erkjenner adoptivfar.

- Samtidig strakk hun jo til pd mange andre
omrader, supplerer adoptivmor.
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KKASTEBALL: Mia faller mellom alle stoler i motet med kriminalomsorgen og helsevesenet.

Som 17-dring vinner Mia en nasjonal quizkonkurran-
se. Premien er en tur til Los Angeles.

- Jeg hadde bestemte meg for at «denne skal jeg
vinney, sier hun.

Det er om a gjore & svare rett. Men ogsa raskest.

- Forst vant jeg den som alle kunne delta pa, den
innledende runden. Sa vant jeg den som de seks
beste ble plukket ut til.

Mia og adoptivmoren drar til LA. Med lysgra kape
og spenne i haret, blir Mia avbildet p4 stjerna til
Sandra Bullock pa Walk of fame.

- Hun var i sitt ess. Hadde pakket finkjolen, var pa
filmpremiere og fikk ga pé red lgper med kjente
skuespillere, minnes adoptivmoren.

- Det var en bra tur. Jeg fikk se Demi Lovato, sier
Mia.

Samme ar forsgker hun 4 ta en overdose med
Ritalin.

«Det siste halve dret har hun blitt mer aggressiv og
kommet med utsagn om overgrep i familien og
selvmordstanker», skriver Bupi et journalnotat da
Mia er 17 ar gammel.

Disse overgrepsanklagene er etterforsket og
henlagt.

I henvisningsgrunnlaget skriver kommunelegen
at hun mistenker depresjon og psykose, samt
beskriver at Mia har snakket med radgiver pa skolen
om selvmord.

«Foreldrene har en teori om hvorfor Mia har
kommet med utsagn om selvmordstanker og de ser
ikke behov for tilbud fra Bup», star det i epikrisen
som avsluttes:

«Bup har ikke foretatt noen kartlegging i forhold til
depresjon og/eller psykose, da familien ikke ser behov
forenslik vurdering.

Adoptivforeldrene kjenner seg ikke igjen i det som
stariepikrisen.

Uonsket

Noe av det forste Mia gjer nar hun blir myndig, er &
spore opp sine biologiske foreldre.

Det viser seg at den historien som adoptivforeldrene
har blitt fortalt, ikke er sann. Gjennom adopsjonsby-
raet finner nemlig Mia ut at de biologiske foreldrene
hennes bor sammen. De har ogsa flyttet fra Romania
til Frankrike, ssmmen med Mias tre sgsken. To
yngre. En eldre.

- Det tok hun veldig hardt. Mia funderte mye pa
hvorfor hennes biologiske mor hadde gitt bort
nettopp henne. Og hadde nok et hap om & fa en slags
forklaring. Men det ble ikke sénn, forteller adoptiv-
foreldrene.

Mia tar kontakt med sine biologiske foreldre pa
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Facebook, men fordi de bare snakker rumensk og litt
fransk, blir det vanskelig 8 kommunisere.

- Jeg husker godt den farste bursdagen hennes
etter det. Hun gikk og ventet pa en hilsen som aldri
kom, sier adoptivfar videre.

Ifelge Mia selv, var hovedmalet hennes med &
spore opp foreldrene a forsikre seg om at de hadde
detbra.

- Sa var jegjo veldig nysgjerrig pa hvordan de sd ut
og hvem jeg ligner pa. Men ut over det, hadde jeg
ikke sa store forventninger. Men jeg lurer sé klart pa
hvorfor det var akkurat meg de ga bort, sier hun.

19 &r gammel blir hun lagt inn pa Nordlandssykehu-
set i Bodg - for farste gang som voksen. Hun ber om
hjelp og forteller om depresjoner, lite matlyst,
sgvnproblemer og at hun hgrer stemmer. Hun har
kuttet seg og har selvmordstanker.

Bare et par dager etterpa har psykologspesialist

FOTO: TOM MELBY

Sara Pavall sin forste samtale med Mia. Det skal bli
mange flere.

Pavall husker godt det forste motet. At hun ikke
vet helt hva Mia sliter med. At bildet er komplekst og
at hun forsgker & ngste i hva problemene hennes
skyldes. Hun konkluderer med at Mia har en
personlighetsforstyrrelse og etter andre innleggelse
at hun har en emosjonelt ustabil personlighetsfor-
styrrelse. Men hun utelukker ikke at det ligger enda
flere diagnoser bak.

- Det er vanskelig & forklare ngyaktig hvordan en
personlighetsforstyrrelse som er emosjonell utarter
seg. Mgter du en med denne diagnosen, har du bare
mgtt én, for symptomene varierer voldsomt, sier
Pavall.

Hun sier det helt kort kan forklares med mange
personlighetstrekk som til sammen danner et
menster eller en personlighetsstruktur som er

uhensiktsmessig.

- Det aller sterkeste kjennetegnet er imidlertid de
emosjonelle svingningene, at man er impulsiv og
reagerer uten a tenke pa konsekvensene. Ofte har
man ogsa store problemer i relasjoner med a veere
naer noen.

For Mia fyller 20, har altsé diagnosene reaktiv
tilknytningsforstyrrelse i barndommen og ADHD
blitt supplert med en emosjonelt ustabil personlig-
hetsforstyrrelse. I journalene stilles det ogsa
spersmal om hvorvidt hun har en lettere psykisk
utviklingshemming.

- Jeg opplevde - og opplever enna - at diagnosene
blir brukt mot meg. Men man trenger vel ikke veere
dum i hodet bare fordi man har opplevd mye vondt?
Det er det jeg foler, at folk tror jeg er dum fordi jeg er
syk, sier Mia selv.

20 |
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IKKE HORT: Mia foler at psykiatrien ikke tar henne pa alvor.

NN Og Ut av psykiatrien

Frahunvar19tilidag,

altsa over knappe fire ar,

har Mia vaert lagtinn pa ulike
akuttpsykiatriske avdelinger 24 ganger.

Det forste Mia sier til sin behandler er at
hun er redd, men at hun ikke kan fortelle
alt, og at hun foler seg utrygg pd menn.
Hun kommer ogsd med kommentarer om
seksuelle overgrep, ifglge journalen.

Mia forteller om detaljerte planer for a ta
livet sitt. Dato og metode er klar. Hun tar
sper ogsd om hva som kan gjeres dersom
hun har veert utsatt for noe i barndommen.

«Undertegnede understreker at dette best
ivaretas av hjelpeapparatet lokalt», skriver
Pavall.

Overfor AN forklarer psykologspesialist
Sara Pavall at det ofte er et bevisst valg &
ikke g inn i noe traumerelatert nar pasien-
ter blir innlagt pa akuttposten.

- Det & gd inni traumer er forferdelig
tungt og spesielt for dem som sliter med
strukturene allerede. Opphold pa akutt-
posten er korte opphold hvor man skal

videre, og man skal slippe & begynne &
apne seg for noen man kanskje ikke
kommer til & se igjen. Slike ting ma tas tak i
pa en plass hvor man har trygge folk rundt
seg.

Dagen for utskrivelse, som ogsa er
datoen hun har planlagt et selvmord, blir
hun funnet i et fullt badekar med ansiktet
ned. Hun blir tatt med inn til et annet rom,
der hun tar fram en kniv og truer med &
skade seg selv og personalet.

- Jeg sikta ikke kniven mot dem, men
mot med selv, korrigerer Mia.

«Situasjonen ble oppfattet som drama-
tisk, men ogsd som iscenesatt av pasienteny,
skriver Nordlandssykehuset i journalen.

Deretter gar hun til angrep pa inventar.
Sa blir hun beltelagt.

Mia skrives ut som planlagt dagen etter.

Behandlerne oppfattet det som et forsgk

om & fa bli pa avdelingen, og ikke som et
suicidalforsgk. Det vurderes at hennes
suicidalatferd i hovedsak er kommunika-
tiv, og ikke et reelt gnske om 4 gjennom-
fore et suicid. Foreldrene skal hente henne
pa flyplassen, framkommer det videre i
journalen.

Mia skrives ut til hjemkommunen, hvor
hun forteller at det skjer overgrep.

- I'starten knyttet hun ikke det til
hjemmet. Hun snakket om ting som hadde
skjedd som var vondt, uten 4 knytte det til
en person eller et sted. Dette var en av
veldig mange ting hun fortalte, og man kan
man ikke gd inn i alt, sier Pavall.

Men hun tar forbehold om at hun
kanskje tok feil.

- Avgjerelsene blir tatt ut fra det man ser
der og da og etterpaklokskap hjelper lite.
Ved utskrivelse hadde jeg vaert i kontakt
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med det lokale apparatet, hvor hun var fulgt opp
over tid. Det ble ikke formidlet til meg at det var
bekymring om hjemmesituasjonen og de hadde ikke
mistanke om mishandling i hjemmet.

En mdned senere gjentar historien seg. Mia blir
henvist pd grunn av akutt psykose. Men skrives ut
igjen etter et par dager. Samme prosedyre gjentar
seg et par maneder senere.

Bryter med alt
Mia ringer hjelpetelefoner i naermere ett ar, for hun
Kklarer 4 ta steget bort fra hjemkommunen.

- Ingen trodde pa meg, og jeg foler at hvis ferst én
psykolog mener det, sd ter ikke andre & si imot. Det
erialle fall sann jeg opplever det, sier Mia.

Hun reiser til Oslo og blir deri 14 dager.

- Jeg var hos ei venninne i en eller to netter. Sa dro
jeg for & treffe dem jeg hadde snakka sd mye med i
hjelpetelefonene. Men det viste seg at de trodde at
jeg var yngre enn jeg var. Hun ene sa: «Hvis du er 20,
sa er jeg dronninga av Saga, sier Mia, som foler seg
avvist fordi hun ikke lenger er et barn.

Mia drar hjem igjen, men bare for & pakke om.

- Det var en av de siste gangene jeg sa henne,
forteller adoptivmoren.

Mia oppsgker ei venninne, som dpner hjemmet
sitt for henne da hun skjenner at hun er i ei krise.

- Hun sa at hun felte at ting ikke gikk sa bra. Hun
fortalte mange ting - ting som ikke hgrer hjemme
noe sted, forteller venninna og fortsetter:

- Jeg hadde skjont at noe var galt, men ikke at det
var sé alvorlig, hun var jo blid hele tida. S& da hun
fortalte hvor ille det var, var det et sjokk for meg.

Men jeg har ingen grunn til & ikke tro pa henne.

Mia oppseker Krisesenteret i Mosjgen. Der mater
hun Ragnhild Forsd, som er leder, og &pner seg om
opplevelsene sine. For forste gang er hun blant folk
som tror pa henne.

- Utifra mine erfaringer med overgrepsutsatte,
hadde jeg ikke noen grunn til & ikke tro pa henne.
Hennes oppfarsel og veeremate bar ogsé preg av at
hun har vaert utsatt for overgrep, sier Forsa.

Mia var usikker pa om det var riktig & anmelde.

- Jeg var mest opptatt av hennes psykiske tilstand,
som jeg vurderte at burde bli bedre for hun utsatte
seg for den pakjenningen det er d anmelde et
overgrep og sta i det ogsa.

Mia blir pa krisesenteret i tre maneder. Helt til hun
overhgrer en samtale mellom to andre beboere, der
en av dem uttaler at hun syns det er ekkelt at Mia
«bade er en voksen og et barn». For Mia er lav av
vekst og bruker ennd barnekleer, selv om hun har fylt
20 dr. Bamsen og smokken er heller aldri langt unna.

- Jeg hoppa pa farste tog. Det gikk til Mo i Rana,
forteller Mia.

Redd jente

Det er romjuli2016 og to av politibetjentene som er
pé vakt ved operativ avdeling i Mo i Rana far en
melding fra operasjonssentralen.

Meyergérden hotell er bekymret fordi ei ung jente
har kommet inn og bedt om rom. Jenta vil ikke si hva
hun heter, men de anslar henne til § vaere 13-14 ar.
Patruljen kjgrer rundt i byen pé leting etter den unge
jenta og far til slutt kontakt med en drosjesjéfer som
har kjort henne til et annet hotell. De oppsgker

FOTO: ALEXANDER KIONS® KARLSEN

hotellet, banker pa dera til hotellrommet og blir
sluppet inn. Mia rygger bakover i rommet med frykt
iblikket.

Politibetjentene presenterer seg og sper om det
gar bramed henne. De oppfatter henne som redd og
usikker.

Mia forteller om Krisesenteret og politiet begyn-
ner 4 sperre litt om hvorfor hun trenger & bo der. Mia
forteller om en taff oppvekst etter a ha blitt adoptert
fra Romania. Hun forteller om barnehjemmet. Om
adoptivforeldrene. Om at hun stakk av til Oslo.

Ved sgk i politiets register, finner de en logg fra
Oslo datert et par maneder tidligere merket med
«psykiatri - redd jente».

«Ifolge denne loggen skal Mia da ha oppsekt et
Jjernbanespor og opplyst for vektere der at hun var
redd for menn. Da politibetjenten sper om noen f.eks.
har forgrepet seg pa henne seksuelt, svarer hun med
«hvordan vet dere det?»»

Mia forteller ikke politibetjentene ngyaktig hva
som har skjedd, men sier at den som har gjort det
med henne, har gjort det «i alle dr». Nar de spar
hvem denne personen er, svarer hun ikke. Nar de
sper om det er far, virker Mia mest opptatt av a finne
ut om politiet kommer til & gjore noe.

Hun sier at hun er glad i sine foreldre og ikke vet
om hun er klar for a blande dem inn.

«Undertegnede oppfattet opplysningene som reelle
og alvorligen, skriver politiet.

Ilgpet av natta blir rapporten registrert der
adoptivfar anmeldes for overgrep mot Mia.

Overgrepsanklagene er etterforsket og henlagt.
Adoptivfar avviser pa det sterkeste anklagene
rettet mot ham.
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Pa nyttarsaften 2016 oppsummerer Mia selv dret
slik:
Et av mine toffeste ar
Et ar med mye glede og sorg
Mest sorg
Har provd d ta mitt eget liv flere ganger
Veert sd redd at jeg har tisset meg ut
Men jeg har ogsa fatt hjelp til a ikke tisse pd meg
Jeg har fatt trast «live» - ikke bare pa telefon
Jeg har leert at ingen skal fa ta pd kroppen min
Jeg har hatt mange fine damer rundt meg hver dag
Jeg har folt meg trygg og elsket
Jeg skal gi slipp pa alt som var
og holde fast pa det som er.

Endelig trodd

Kjersti Kvalvik jobber som tilkallingsvikar pa
Krisesenteret i Mosjgen, men er pa sin vanlige jobb
da hun far telefon fra skjult nummer. I andre enden
er Mia.

- Jeg forsto med en gang at noe var galt. Jeg spurte
hvor hun var, hun sa at hun holdt pa a skulle henge
seg. Jeg sa: «Sann tuller du ikke med. Fortell hvor du
e, erindrer Kvalvik, som i dag ogsa fungerer som
verge for Mia.

Hun styrter ut av kontoret, men mister telefonfor-
bindelsen fordi det er darlig dekning i betongbygget.
Hun oppnar til slutt kontakt, og far overtalt Mia til &
komme henne i mgte. Mia tar henne med til stedet
hun har veert. Der henger det et rep og under er det
plassert en stol.

Mia foler hun ikke blir ikke trodd av noen i
hjelpeapparatet. Hun bytter bade fornavn og

BEHANDLER: Psykologspesialist Sara Pavall har
fulgt Mia gjennom flere opphold pa akuttposten ved
Nordlandssykehuset i Bodo.

FOTO: ALEXANDER KIONS® KARLSEN

etternavn, fordi hun forbinder det gamle med vold.

Pa Krisesenteret i Mosjgen er hun for ferste gang
pé lang tid blant folk som tror pa henne og gir henne
omsorg. Deriblant Kjersti Kvalvik.

- Jeg ville henge meg i naerheten av Kjersti. I
neerheten av en person som bryr seg, forklarer Mia.

Kjersti Kvalvik tar med seg Mia til legevakta for en
vurdering etter episoden. Der begynner Mia a lete
etter ting hun kan skade seg med. Legen pa vakt
henviser henne til akuttinnleggelse i Bode og
rekvirerer ambulanse.

- Datenkte jeg at det var bra, for jeg hadde ikke
veert borti noe sann for, sier Kvalvik.

Men dette blir tvert imot starten pa en reise som
gar inn og ut av akuttpsykiatrisk avdeling i Bode
narmere 20 ganger.

Behandler i Bodg, Sara Pavall, far vedlagt flere
notater fralegevakten i Vefsn som beskriver Mias
fortellinger:

«Under oppholdet valgte man ikke d ga inn pd de
pdstdtte overgrepene fra oppveksten, da man var usik-
ker pd sannhetsgehalten i disse», heter detijournalen
fra Nordlandssykehuset.

Mia blir skrevet ut dagen etter og drar tilbake til
Mosjgen. Sa far hun en telefon fra Kjersti Kvalvik,
som vil hgre hvordan det gér i Bodg:

- Hun ble sint da hun herte at jeg var blitt sendt ut
igjen og ville bli med meg tilbake til legevakta. Jeg
husker at jeg synes det var sé rart at hun trodde pa
meg, sier Mia.

Kastet ut av Krisesenteret

Hun bor fortsatt pa Krisesenteret da hun far SMS fra
sin adoptivmor. Adoptivforeldrene gnsker 4 treffe

henne for a levere noen julegaver. Mia kommer og
adoptivforeldrene beskriver mgtet som helt nor-
malt.

Men da Mia kommer «hjemn» til Krisesenteret,
loper hun rundt omkring og er helt desperat - fortel-
ler at foreldrene har fitt vite hvor hun bor. Hun
framstar ute av kontroll.

Ragnhild Forsg, leder for Krisesenteret, beslutter
etter hvert at Mia ikke lenger kan veere der.

- Det var mange episoder og mye utfordringer med
henne. Ogjeg forsgkte lenge a fa det kommunale
hjelpeapparatet til & ta ansvar, fordi hun rett og slett
var for syk til 8 kunne ivaretas av oss, sier Forsa.

Etter flere selvmordsforsgk, der Mia blant annet
har lagt seg pa jernbanesporet, ma Forsa ta grep:

- Vi kunne ikke lenger ta ansvar for henne, men
ingen ville ta imot henne og vi fikk ingen hjelp.

Hun ringer Voksenpsykiatrisk poliklinikk og sier
hun har pakket bagen til Mia og satt den pa trappa:

- De fikk frist til klokka 12 med a finne en lgsning,
sier hun.

Lagt inn pa hotell

Etakutteam rykker ut for & vurdere Mia for innleg-
gelse. De vurderer at hun ikke er til fare for seg selv
eller andre og innlosjerer henne pé et hotell.

- Det var jo ikke akkurat det jeg hadde sett for
meg, sier Forsa.

Hun vurderer at Mia ber legges inn og ikke er i
stand til & ta vare pé seg selv pa et hotellrom.

- Men jeg fikk ikke statte for det. Kommunen
mente at det ville hun klare helt fint. Det skulle jo
vise seg 4 ikke stemme, sier hun.

Mia tar en taxi inn til byen fra krisesenteret og
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BLE ANMELDT: - Vi mener anmeldelsen var en del av hennes sykdomsbilde, at hun reagerer pa kjeerlighet med avvisning, sier adoptivforeldrene.

finner en butikk som selger en spesiell type kniver.

- Jeg elsker de knivene, for de er sa skarpe.

Hun sjekker inn pa hotellet, tar med seg bagen sin
og de nye knivene og gar opp.

- S begynte jeg a skjaere og kutte.

Samtidig sitter Kjersti Kvalvik ved krisesenteret
med en ekkel folelse i magen.

- Det var noe som sa meg at jeg burde ta en telefon
til henne.

Itelefonen hgrer hun med en gang at noe er galt.

- Jeg spurte hvor hun var, men hun svarte ikke.
Jeg sa jeg ville treffe henne, hun sa hun var pa et
hotell fordi hun ikke lenger fikk vaere pa krisesente-
ret. Jeg sa jeg ville komme innom, hun mente det
ikke var nedvendig.

Kvalvik drar likevel og finner ut hvilket rom Mia er
pa.
Nar hun dpnet var bdde hun og rommet tilgriset av
blod.

- Jeg begynte bare & grate. Men Kjersti var rolig,
forteller Mia.

Inne pa badet er det skrevet med blod pé veggene.

«Sliten»
«Klarer ikke mer»
«Z&esdredd»
«Hvorfor ikke hjelpe meg»

Kvalvik tar med seg knivene da hun gar. Mia blir

panytt sendt til akuttposten i Bodg.

Anmeldelsen
Adoptivforeldrene sitter pa en kafé og spiser middag
da telefonen ringer. Det er politiet.

- De fortalte oss at vi hadde besgksforbud mot

Mia. Jeg kunne ikke dremt om hva det gjaldt,
forteller adoptivfar.

Da de mgter pa politistasjonen, far de vite at de er
anmeldt for vold og overgrep og at politiet er i gang
med etterforskning av disse anklagene.

- Min ferste tanke var «jaja, er det det her som
skjer nav, sier adoptivfar, men understreker:

- Jeg ble selvfolgelig bade sjokka og fortvila, for
det er sa langt unna sannheten som det gdran &
komme, sier han.

De forteller politiet hele historien om Mia, helt fra
de startet adopsjonsprosessen og fram tili dag.

- Vi har alltid gjort det vi har ment var best for Mia
ut fra de forutsetningene hun hadde. Det har ogsa
fort til at det av og til har veert teft a stdialt det
krevende som dette har medfert, forteller adoptiv-
mor.

Mia far oppnevnt bistandsadvokat. Gunhild
Vehusheia skryter av hvordan politiet har bistatt Mia
ideninnledende fasen:

- De har lagt til rette for at hun har klart a fortelle
sin historie i langt sterre grad enn noen i det offent-
lige har gjort tidligere, sier hun.

Mia far avgi forklaring om de anmeldte overgre-
pene som et tilrettelagt avher pa barnehuset. Der
sitter hun fra halv ni til halv fire.

- Det gikk greit, men det var veldig slitsomt. Jeg
madtte gjenta ting hele tiden. Hvem som satt hvor for
eksempel. De sa til meg at de ikke var i tvil om at jeg
snakka sant, men at det ikke var sikkert at det var
nok bevis, forteller Mia.

Verge Kjersti Kvalvik er med Mia til barnehuset og
begge opplever at hun blir trodd.

- De sa til meg at det ikke er mulig & finne pa alt,

FOTO: TOM MELBY

fordi det var s detaljert. De har spurt henne ut to
ganger og konkludert med at det ikke gér an & inne
pé dette, sier Kvalvik.

- Politietterforskeren sa til meg i etterkant av det
forste avheret at hun hadde tillit til det Mia forklarte,
og var opptatt av at Mia skulle fa fortalt sin historie,
legger Vehusheia til.

Etterforskeren som avherte Mia kan ikke kom-
mentere straffesaker.

Etterforskningen
Det er ennd ni maneder til Mia skal bli fengslet for
grov vold.

Mia er fremdeles i Mosjeen, men har fitt egen
kommunal bolig og en ansvarsgruppe rundt seg. L et
av referatene fra ansvarsgruppen informerer
fastlegen om at Mia gnsker a avslutte behandlingen i
voksenpsykiatrien fordi hun ikke far prate om
overgrepene. Fastlegen beskriver henne som darlig.
Isamme mote blir det understreket at Mia har
ressurssterke foreldre og at ingen i behandlingsap-
paratet vet noe om de péstétte overgrepene.

Mia har opphevet Vefsn kommune fra taushets-
plikten overfor Avisa Nordland, men Vefsn kom-
mune har ikke besvart ANs anmodninger om
dokumentinnsyn, tross gjentatte purringer over to
maneder. Via omveier har vi likevel fatt innsyn i
hvilke vurderinger og tiltak kommunen iverksatte i
den fglgende perioden.

Mia far innvilget fem timer med helsetilbud i uka.
Men selvskadingen fortsetter og det samme gjor
stadige akuttinnleggelser i Bodg.
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«Ble funnet pa togsporet og ble hentet av politi og
kjort til verge. Forteller om stemmen Charlie som sier
hun skal ta sitt livy, framkommer det av journalen.

Hun blir i tillegg innlagt pa sykehus etter en
overdose.

Fem maneder etter at overgrepene blir anmeldt,
gar besgksforbudet mot adoptivforeldrene ut.
Politiet rykker ut og finner Mia oppkuttet pa senga i
leiligheten sin.

«Beswgksforbudet blir besluttet viderefort og Mia roer
seg», ifelge journalen.

Antall timer helsetilbud gkes fra fem til ti og Mia
fari tillegg stattekontakt. Men det tar ikke lang tid
for hun er tilbake pa akuttposten i Bode.

Skarp kritikk av kommunen

Bistandsadvokat Gunhild Vehusheia er rystet over
det Vefsn kommune har 4 tilby Mia, som er under
stort press i perioden overgrepssaken er under
etterforskning.

«Mia har hatt mange selvmordsforsek bak seg, sist
forrige uke. Slik saken framstdar for undertegnede har
kommunen ikke tilbudt henne verken egnet bosted
eller egnet behandlingsoppleggy, skriver Gunhild
Vehusheia i en bekymringsmelding til Vefsn kom-
mune.

NZERHET: Noe av det Mia onsker seg aller mest er at noen tror pa henne og bryr seg.

Og videre:

«Det bar veere ungdvendig d si at Mia er syk og
presset, og at kommunen skal bidra for d sikre hennes
liv og helse. Ansvaret kan ikke plasseres pa min klient
alene. Hun vil ha hjelp.»

Vefsn kommune innser at en kommunal bolig ikke
er nok og starter arbeidet med 4 skaffe Mia en
bemannet omsorgsbolig.

Men selvmordsforsgkene fortsetter.

Etter to forsgk pa samme dag, ber legevaktlegen
politiet ta henne med til glattcella over natta, men
politiet vil ikke det. De sender Mia til hennes 10.
akuttinnleggelse i Bodg.

Lill Inger Reinfjell, som er helsesjefi Vefsn
kommune, mener de har gjort det de kan, innenfor
derammene de har, for d ivareta Mia. Du kan lese
hele kommunens tilsvar i egen sak.

Selv om psykologspesialist Sara Pavall med stadig
storre skrift og med stadig flere understrekninger
frarader legevakten & henvise Mia til akuttposten,

har hun forstéelse for at de ikke foler de har noe valg.

- Det er jo derfor vi tar imot pasientene, selv om vi
tenker at det ikke er hensiktsmessig. Og jeg forstar
godt at det kan fales utrygt nar noen har en veldig
traumatisk mate & uttrykke seg pa - og da seerlig ute i
sma kommuner eller i kommuner der man ikke har

degnberedskap. Da er det ikke sé rart at man blir
usikker og engstelig, utdyper hun.

Jenta pa dissa

«Krisesenteret far telefon fra en ansatt i en butikk i
Bodo sentrum som har matt en kvinne i et kjopesenter
ibyen. Kvinnen spurte den ansatte om hjelp til
kontakte krisesenteret», heter deti et notat fra
Krisesenteret i Salten.

- En av vére ansatte kjgrte ned og plukket henne
opp og tok henne med hit, forteller Wanja Seether,
som er krisesenterleder i Salten.

- Det forste hun gjorde var & sette seg pa huskesta-
tivet i hagen, minnes hun videre.

Mia har nettopp blitt utskrevet fra Nordlandssyke-
huset og ber om & fa veere pa krisesenteret i noen
dager, inntil hun skal fa hybel i Mosjgen. Det far hun.

- Hun sa at hun trengte en pause fra livet. Hun
fortalte ogsa om hva hun hadde opplevd hjemme og
om anmeldelsene som var under etterforskning,
forteller Seether og beskriver henne som urolig og
redd. Som et barn.

- Jeg tenkte ikke et sekund at hun spilte, selv om
jeg har forstatt at det er mange som ikke tror henne.

Atte méneder etter at politiet fant Mia pa hotell-
rommet i Mo i Rana, henlegger Nordland politidis-
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trikt straffesaken mot adoptivfar pa bevisets stilling.

Gunhild Vehusheia paklager henleggelsen
umiddelbart, fordi hun mener politiet ikke har gjort
noki etterforskningen, fordi de ikke har avhert
vitner som kan bekrefte historien til Mia.

AN har snakket med en av dem som var oppfert
som vitne for Mia:

- Jeg var innstilt pa 4 fortelle det jeg vet. Det er jeg
fortsatt. Men jeg har aldri blitt kontakta. Jeg synes jo
det er litt rart, sier hun.

Vehusheia understreker at hun ikke er overrasket
over henleggelsen i seg selv.

- Jeg advarte Mia hele tiden om at det var sterke
grunner til & tro at saken ble henlagt pa bevisets
stilling. Det er vanlig i saker som har blitt s gamle
som dette. Derfor er det ikke henleggelsen i seg selv
som nedvendigvis er feil. Men det som er feil er at
politiet ikke avherte de vitnene som kunne opplyst
saken bedre.

Statsadvokaten i Nordland opprettholder henleg-
gelsen fordi han mener beviskravet ikke er oppfylt:

«Jeg har vurdert om videre etterforskning vil kunne
lede til en eventuell tiltale, og har kommet til at dette
ikke er tilfelle. Jeg har blant annet lagt vekt pa

forneermedes tidligere anmeldelser, at det ikke er noen
vitner som bekrefter hennes historie og fornaermedes

FOTO: TOM MELBY

sykehistorie og diagnoser», skriver statsadvokat Thor
Erik Hoiskar et par maneder senere.

Vehusheia reagerer pa begrunnelsen. Hun mener
det verste er at det ikke framkommer noe om verken
sykehistorie og diagnoser i sakens dokumenter som
hun fikk tilsendt.

- Det statsadvokaten skriver er ikke korrekt. Min
klient hadde ikke anmeldt noe tidligere, og hvorfor
skulle det veere relevant a legge vekt pa Mias
sykehistorie og diagnoser?

Statsadvokat Heiskar gnsker ikke 8 kommentere
tidligere straffesaker pa grunn av taushetsplikt.

- Saken er henlagt av politiet, og henleggelsen ble
péklaget og forble henlagt etter behandling hos
statsadvokaten. Dette innebaerer at de tidligere
mistenkte har krav pé og skal behandles som
uskyldige, sier han.

Adoptivfar er ikke overrasket over utfallet.

- Vimener anmeldelsen var en del av hennes
sykdomsbilde, at hun reagerer pa kjaeerlighet med
avvisning. Utfordrer dem som er glad i henne
gjennom & teste ut hvor hun langt hun kan ga fer vi
ikke vil ha noe mer med henne & gjore, sier han.

Kriminell
To sykepleiere kommer innom Mia i hennes om-

Varetektssurrogat

Istedet for fengsling kan retten treffe
beslutning om plasseringiinstitusjon eller
kommunal boenhet. Slik plassering kan bare
skje dersomiinstitusjonen eller kommunen
samtykker.

Kilde: Straffeprosesslovens paragraf 188

sorgsbolig i Mosjgen en oktoberdag i 2017. Uten
foranledning kommer Mia lopende mot den ene
med hevet kniv. Den andre Klarer & fa kontroll pd Mia
ved a holde henne fast, men da hun lgsner grepet gar
Mia til angrep pa nytt og stikker mot underarmen til
sykepleieren. Begge tror Mia skal ta livet av sykeplei-
eren, ifelge siktelsen som far Mia varetektsfengslet
for aller forste gang.

- Jeg hadde nettopp fatt here at adoptivforeldrene
ikke ville bli tatt og var sengeliggende i flere uker. S&
er alt svart, sier Mia og fortsetter:

- Jeg vet at mange tror at jeg gjor det med vilje.
Men hvis det er sann at jeg gjor det med vilje,
hvorfor husker jeg ikke noe? Ingenting? Det er helt
svart!

Fire uker senere inntar Sara Pavall vitneboksen i
forbindelse med fengslingsforlengelsen og sier:

- Det er ikke grunnlag for akuttpsykiatri. Hun
trenger klare og tydelige rammer, og det er et
kommunalt ansvarsomréde.

Men i retten blir det klart at Vefsn kommune ikke
gnsker & betale for et skalt varetektssurrogat, hvor
hun ville ha fatt et opphold pa institusjon og dermed
fatt oppfelging degnet rundt.
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STEMMER: Mia forteller at hun horer stemmer: Maja og Charlie. Her har hun tegnet dem.

- For kommunen er det uaktuelt 4 betale 5000-
8000 kroner per dggn for en institusjonsplass for
henne, sier Mias davaerende forsvarer Hilde Guld-
bakkeiretten.

Aktor bekrefter at kommunen tydelig har signali-
sert at de ikke har noen intensjon om a betale for et
behandlingsopplegg for Mia. Skulle hun bli leslatt,
ville hun bli plassert i leiligheten sin - uten noe mer
oppfelging enn tidligere.

Mia blir satt i varetekt. Og der sitter hun enna, 16
maneder senere.

Maja og Charlie

Iretten forklarer Mia at det kjentes ut som om det
kom en person halvveis inn i henne, som hadde
delvis kontroll over henne. At hun hadde stemmer i
hodet for alt ble svart.

Iintervju med Avisa Nordland pé Sikkerhetsposten
iBodg et ar senere utdyper hun:

- Jeg har ei som heter Maja ...

«Maja» er stemmen Mia hari hodet. En avdem i
hvert fall.

- Maja er bade slem og snill, hun er tynn og har
langt brunt hér. Jeg hadde langt har for, men klippet
det for & ikke ligne pa henne, forteller Mia og viser
fram tegninger av ei jente med et stort, men nifst
smil som strekker seg til langt opp over kinnene.

- Men det er «Charlie» som er verst. Charlie er
navnet pa den andre stemmen. Den stemmen som

ber henne skade seg selv.

- Charlie er en mann, men kan av og til komme
som gutt. Jeg mette ham i en drom, der jeg og mange
jeg var glad i ogsa var. Han torturerte oss. Men han er
ikke bare slem han heller. Nar han er snill, s& far han
fotter, men nar han er slem sa har han ikke fotter,
forklarer Mia og fortsetter:

- Han har bedt meg om a drukne meg og sier jeg
ikke tilhgrer her. At jeg tilherer han. Jeg syns det er
veldig kjipt & leve med Charlie og Maja.

Kasteball i 16 maneder

Itingretten vitner ogsa sykepleier i Bodg fengsel,
Tove Nilsen, og advarer pa det sterkeste mot a
fengsle Mia, som hun vurderer som feilplassert og for
syk til  veere bak murene.

Ogsé tilsynslege i fengselet advarer mot konse-
kvensene hvis Mia tilbakefores dit.

Salten tingrett gir likevel patalemyndigheten
medhold i ytterligere fengslingsforlengelse, men
dommeren synes atte uker er for lenge og setter
grensa ved fire.

Ilgpet av de neste 16 manedene, skal Mia ga i
skytteltrafikk mellom fengsel, institusjon og syke-
hus:

Fra Nordlandssykehuset psykiatri til Bode fengsel.
Fra Bodg fengsel, via Nordlandssykehuset psykiatri,
til Bredtveit fengsel. Fra Bredtveit fengsel, via Ahus
psykiatri, tilbake til Bredtveit. Fra Bredtveit fengsel

til institusjonen Ribo i Saltdal. Fra Ribo via Nord-
landssykehuset psykiatri og tilbake til Ribo. Via
Kristiansand sykehus og Nordlandssykehuset
psykiatri og videre til Trondheim fengsel. Fra
Trondheim fengsel, via @stmarka psykiatriske
sykehus og tilbake til Trondheim fengsel. Til Nord-
landssykehuset, denne gangen til Sikkerhetsposten,
og deretter tilbake til Bredtveit.

Runddansen starter rett etter at hun har gitt til
angrep pa sykepleieren. Hun blir fraktet til akuttpos-
ten ved Nordlandssykehuset psykiatri, som vurderer
henne som ikke behandlingstrengende og skriver
henne ut.

Sykehuset erkjenner at selvmordsatferden trolig
vil gke i fengsel, men vurderer ikke Mia som akutt
suicidal og henviser henne til Bode fengsel.

Der er de overhodet ikke forberedt pa hva som skal
komme. Mia kommer uanmeldt til fengselet og blir
satt pa ventecelle. Etter bare en halv time har hun
gjort det forste selvmordsforsgket. Hun blir overfort
til celle der hun gjor det neste.

«Fengselet ringer akuttposten, men far opplyst at
hun gjor det for d fa oppmerksomhet. Hun trenger
apenbart mer hjelp enn hva kriminalomsorgen kan
gi», skriver fengselet i sine notater.
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RIBO: Under varetektsperioden samtykket Mia til et frivillig opphold pa institusjonen RIBO pa Rokland. Her hadde hun en friere tilvaerelse enn i fengsel. Men lagmannsretten kom fram

Uka etter blir hele fengselet stengt ned etter at Mia
pé kort tid har gjort enda tre selvmordsforsgk pluss
knust et tv-bord. De innsatte ldses inne pa cellene
sine slik at de ansatte kan dedikeres Mia.

Etter ti episoder med selvskading pa tre uker, blir
Mia lagt inn pa akuttposten ved Nordlandssykehu-
set. Dette blir hennes 14. akuttinnleggelse over en
periode pé tre ar. Men hun sendes tilbake igjen til
fengselet dagen etter.

Psykologspesialist Sara Pavall skriver i epikrisen at
man méa akseptere at enkelte personer lever med en
sterre grad av risiko for suicidal atferd, og ikke igang-
sette akutte tiltak som man vet ikke har noen
forebyggende effekt. Hun mener langsiktig polikli-
nisk behandling er det beste tiltaket.

«Det er ikke gnskelig at pasienten blir sendt fram
og tilbake mellom sykehus og fengsel. Det er ikke
grunnlag for opphold pa akuttpsykiatrisk avdeling
med mindre pasientens tilstand endrer seg betyde-
lign, skriver hun.

- Iutgangspunktet tenker jeg at pasientgruppen
Mia tilherer, bruker det & bli tvangsinnlagt her som
en slags mestringsstrategi for egne folelser. For
mange er det a skade seg eller vaere destruktiv og det
a vaere innlagt i samme gata, sier hun.

Hun kaller det en total ansvarsfraskrivelse:

- «Jeger syk, jeg er innlagt, noen ma hjelpe meg.»
Sa gir man opp seg selv litt. Jeg mener det er kjempe-
viktig at ogsa disse pasientene tar litt ansvar for seg
selv. Men denne gruppa vil gjerne veere innlagt og
foler at det er bra for dem, derfor oppleves det som
en avvisning ndr den faglige vurderingen er motsatt.

Tilbake i Bodg fengsel, tross sterk verbal mot-
stand, denne gangen fra fengselsleder Marte
Helness, fortsetter problemene: Mia kutter seg i
magen og skriver pa veggen med sitt eget blod:

«Dg, Maja og Mia. Hjelp meg & do».

- Men likevel ga Mia uttrykk for et framtidshép.
Hun snakket ofte om «nar jeg blir vokseny, «nar jeg
far meg en jobb» eller «<om jeg far barn selv», erindrer
Tove Nilsen, som er sykepleier i fengselet og hadde
daglig kontakt med henne.

Etar etterpa svarer Mia slik til AN pa hvor hun ser
for seg & veere om fem ar. Eller kanskje ti?

-Ded!

Situasjonen i Bode fengsel er fastlast. De har gétt
tom for alternativer for & ivareta Mias liv og helse.

- Hun er kvinne - og vi skal egentlig ikke ha
kvinner. Og hun hadde sterkt behov for noe annet
enn fengsel. Hennes omfattende behov gjorde at vi
forsgkte flere lgsninger. Det var &penbart ikke riktig

for henne a sone her, kommenterer fengselsleder
Marte Helness.

Tre forsok pa tre dager

En novemberdagi 2017, etter fire uker i Bodg
fengsel, blir Mia overfort til Bredtveit fengsles- og
forvaringsanstalt i Oslo. Etter tre dager har hun
forsgkt a ta livet sitt tre ganger. For & hindre flere
forsgk, blir hun fratatt egne kleer. Hun paferes
rivesikker kjortel og blir holdt fast av fengselsbetjen-
ter i neermere en time. Forst da hun far bamsen, roer
hun seg.

For ti dager har gétt, har kriminalomsorgen ved
Bredtveit fengsel mattet ta i bruk det absolutt
strengeste virkemiddelet et fengsel kan bruke. Fem
betjenter deltok da Mia skulle overfores til sikker-
hetsseng. (Belteseng, red.anm.)

«For a avverge alvorlig skade pa person, besluttes
det at du leggesi sikkerhetsseng. Det er absolutt
pékrevet for & hindre deg i & skade deg selv alvorlig»,
heter detivedtaket.

Ilgpet av hele 2018 ble det bare fattet to vedtak
om sikkerhetsseng ved Bredtveit fengsels- og
forvaringsanstalt. Begge vedtak gjaldt Mia.

Og det er mye for oss. Den terskelen ligger veldig
heyt. Det ma virkelig veere fare for liv og helse, sier
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FRIHET: Mia elsker vuggingen som hun far pa dissen hun oppdager pa en av sine ekspedisjoner i omradet rundt RIBO.

FOTO: TOM MELBY

til at det skal regnes som varetekt.

fengselsleder Doris Bakken.

Ved kvinnefengselet sitter det til enhver tid
mellom to og fire mennesker med en atferd sa
krevende at de i utstrakt grad soner isolert fra alle
andre innsatte.

Ikke forst og fremst fordi de utagerer mot andre,
men fordi man frykter at de skal skade seg selv. Vi er
veldig redde for & miste slike personer. For at de der,
fortsetter hun.

Mia blir ssmme kveld kjert til Akershus universi-
tetssykehus (Ahus) i ambulanse, men hun skrives
raskt utigjen og tilbakefores til Bredtveit. I perioden
som kommer, loggferes det enda to forsgk pa
selvskading, to angrep pa betjenter, utagering og
flere vedtak om sikkerhetscelle.

Ett skritt fram og to tilbake

Etter to méneder i fengsel lykkes man & finne et
alternativ til Mia. Institusjonen Ribo i Saltdal
kommune ligger et steinkast fra veien over som gar
over Saltfjellet. Det er desember og det har for lengst
blitt vinter her oppe. Sngen henger tungt fra treerne.
- Jeg husker forste natta jeg kom pa Ribo. Jeg
hadde veert i fangenskap sa lenge. Jeg husker jeg tok
pa meg skoa og snek meg ut vinduet. Sa sprang jeg
altjeg kunne. Og den folelsen av a veere fri, det var sa

godt. Jeg bare sprang og sprang og bare kjente lufta,
uten at noen fulgte meg. Sa snek jeg meg inn igjen,
forteller Mia.

Ribo er en stiftelse som tilbyr tjenester innenfor
habilitering, rehabilitering, behandling og botilbud
til personer med sammensatte utfordringer.

Mia blir innlosjert i et lite gratt hus ved siden av en
barneskole. Bak skolen, bare noen meter fra huset,
star et huskestativ.

- Jegelsker a disse, den vugginga liksom - den ga
meg en folelse av trygghet. Sa jeg dro og dissa - bade
pé natta og dagen.

Gjennom oppholdet pa Ribo viser Mia framgang,
ifelge journalen. Et eksempel er bruk av bamse og
smokKk.

Mia forteller at de har veert med pa en reise
sammen med henne gjennom en vanskelig tid. At de
far henne til & fole seg trygg.

Fire maneder senere oppsummeres det:

«Josefine» og smokken er fremdeles i Mias liv,
men hun trenger ikke & ha de med seg overalt. Hun
har flere hun kan snakke med og bruker gjerne
denne arena mer enn hun gjorde for. Dette ma
likevel fortsatt jobbes med.»

- Dajeg bodde pé Ribo fikk jeg holde en babygeit
og stakk smokken min i munnen til geita og tok

FOTO: TOM MELBY

bilde, ler Mia.

- Jeg har brukt smokk fra jeg var fem kanskje. Jeg
fant denikjelleren hjemme og den ble en trgst nar
ting var vanskelig.

Skader seg selv hver tredje dag

Ogsa forsgk pa selvskading avtar. Selv om Ribo i sin
oppsummering av oppholdet skriver at det blir
registrert utageringer og episoder med selvskading i
snitt hver tredje dag.

Tross alt: Mia finner seg til rette i Saltdal og blir der
ifem méneder, med et par korte opphold pa akutt-
posten innimellom. Men sd deltar huni et ansvars-
gruppemgte der hun forstar at Vefsn kommune ikke
ser for seg @ forlenge avtalen med Ribo.

- Jegble kjemperedd. Alt jeg hadde stoi fare. Jeg
fikk liksom aldri fred. Det var mange p& Ribo som var
glad i meg, og det & kjenne pa at noen bryr seg, var sa
godt. Det & miste det, det nekta jeg, sier Mia.

Kjersti Togstad, som er Mias psykolog, skriver
etter mgtet at Mia nd er innforstatt med og forberedt
pa at hun ma tilbake til hjemkommunen.

«I denne forbindelse forteller hun undertegnede
at hun ikke gnsker a leve lenger - sier hun har mistet
hap om at hun noen gang kan fi det bedre og at hun
noen gang kan fa oppleve ro og stabilitet».
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SIKKERHETSCELLE: Under oppholdene pa Bredtveit
har Mia vaert pa sikkerhetscelle en rekke ganger.

Mia forteller psykologen at hun tenker pa d ta
toget til Oslo for & ta livet sitt. Hun har hentet ut
sparepengene sine og sett pa togbilletter. Alternativt
vil hun gjore det i naerheten.

«Dette er forste gang M formidler et konkret
dedsenske til undertegnede og hvor hun formidler
en konkret plan som skal utferes i lgpet av dagen. P&
bakgrunn av en reell krise; frykt for relasjonsbrudd,
samt konkrete selvmordstanker og planer, vurderes
det & foreligge en akutt suicidfare» skriver Togstad i
journalen.

Daglig leder Kurt Johansen ved Ribo vil ikke uttale
seg om Mias opphold, tross at hun har opphevet
taushetsplikten overfor Avisa Nordland.

Johansen har palagt sine ansatte de samme
restriksjonene.

Til Oslo for ado

Det er blitt vér i Saltdal og Mia setter seg pa toget til
Oslo, som hun har varslet at hun vil gjere. Planen er
klar: En overdose med heroin.

I hovedstaden mater Mia raskt en fyr som sper om
hun vil ha noe a reyke pa.

- Jeg sa at jeg var mer opptatt av heroin fordi jeg
hadde lest at hvis man tar for mye sé slutter man &
puste.

Mia blir med mannen hjem. P4 soverommet ligger
en mokkete madrass i den ene enden av rommet. I
den andre, to utslitte sofaputer med et laken over

BREDTVEIT: Mia har vzert varetektsfengslet tre perioder pa Bredtveit fengsel og forvaringsanstalt i Oslo.

som er halvveis revet av og tilgriset med blod. Pa
gulvet ligger brukte spraytespisser. Pa det proviso-
riske nattbordet en dpnet halvliter Tuborg.

Mannen forsikrer Mia om at hun skal fa det hun
ber om, men han vil ha sex med henne ferst. Mia
godtar avtalen. Etter at det er overstatt, ringer en av
Mias fa stgttespillere, Kjersti Kvalvik.

Kvalvik fungerer i dag som verge for Mia. I dag er
hun ogsa radmann i Namsskogan kommune i
Trendelag.

Det Mia ikke tenker pa nar hun svarer, er at
telefonen hennes er koblet til Oslo-mannens
heyttaler fordi de har spilt musikk fra den. Da han
herer henne fortelle vergen sin hva som har skjedd,
blir han forbanna.

- Han ble kjempesint. Sa sa han at han ville pule
mer, men jeg var kjempesliten og sa at jeg ikke greide
mer. Men han herte ikke pd meg og heiv meg pa
senga og bare gjorde det likevel, forteller Mia.

Telefonforbindelsen er ikke brutt og Kvalvik er
enna pa linja.

- Jeg harte lyder og skjgnte at noe var galt. Sé ble
det brutt, og jeg prevde a ringe opp igjen. Da hun tok
telefonen, var hun pa vei ut dera.

Advokat Gunhild Vehusheia finner Mia, som har
klart 8 remme fra leiligheten, og tar henne med seg
til overgrepsmottaket pa legevakta i Oslo.

Plutselig gar Mia til angrep pa henne:

- Det skjedde sa fort - det var som om et annet

menneske overtok kroppen til Mia. Hun skiftet
uttrykki ansiktet og fikk en annen utstraling.
Samtidig var det for meg helt tydelig at det ikke var
Mia. N&r hun sé «vakner til», holdt fast av vaktene og
forstar hva som har skjedd, s begynner hun a gréte.
Da er hun den lille jenta igjen og sa lei seg og redd for
atnd, Gunhild, nd vil du ikke ha noe mer med meg a
gjore.

Etter en kort tur innom Ahus, hvor Mia tvangsinn-
legges, slippes hun ut pa gata igjen.

Treet i Kristiansand

Mia kommer inn i besgksrommet pa Sikkerhetspos-
ten pa Nordlandssykehuset psykiatri i Bodg med ene
handa bak pa ryggen. Litt sjenert setter hun seg ned i
sofaen og trekker fram ei tjukk tegneblokk. Blar forbi
skisser av Maja og Charlie og stopper opp ved et
bilde av et tre. Et stort tre med svart tjukk stamme og
lange rotter.

- Treet i Kristiansand, forteller hun.

Jeg fikk bilde av treet i hodet mitt etter det som
skjedde i Oslo. Det er helt nydelig, du skulle sett det!
Det var der jeg skulle ta livet mitt.

Det er sommer i hovedstaden, men Mia er pa vei
videre. Hun vil til Kristiansand for a finne treet hun
har bilde avi hodet sitt. Kalenderen viser juni maned
og i Kristiansand star ei 16 ar gammel jente tiltalt for
& ha tatt livet av ei to ar eldre jente pa et kjgpesenter.

ISaltdal sitter psykolog Kjersti Togstad og er sveert
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bekymret. Hun far ikke kontakt med Mia pa telefon,
noe som er uvanlig. Og hun vakner opp til et
Instagram-innlegg som Mia har lagt ut klokken fem
om natta der det stér: «Herregud jeg og jenta fra
Kristiansand har samme diagnose. Jeg lagde et dikt
om henne og meg da jeg satt inne. Ga det til psykolo-
gen min men dette var hun ikke interessert i».

«Det er bekymringsverdig at Mia framviser stor
fascinasjon - og dels sammenligner seg med jenta i
Kristiansand som har begétt et knivdrap» skriver
Togstad i en bekymringsmelding hun sender til
politiet.

- Jeg vet at noen mener at eneste grunn til at jeg
dro til Kristiansand var at jeg hadde fulgt med pa
saken om hun jenta. Men det var ikke i mine tanker
engang, sier Mia.

Men hun erkjenner at hun reagerte pa saken:

- Jeg mener at vi ma ta ansvar for det vi gjer, men
samtidig er det samfunnet som har gjort at det blei
som det blei. Det er samfunnet som ikke har sett oss
eller tatt oss pa alvor. Og det er det jeg foler skjedde
med hun jenta. At hun ikke har fatt hjelp.

Hun kommer fram til Kristiansand og drar innom
Bymisjonen for a fa seg litt mat for hun skal ut pa
leting etter treet.

- Jeg tror det tok ti minutter for politiet var der og
ville ta meg med til barnevernsvakta. Jeg bare:
«Barnevernsvakta? Jeg er over 20 altsé». Sé ble jeg
innlagt.

FOTO: ALEXANDER KJONSO KARLSEN

Truslene

Serlandet sykehus Kristiansand legger henne inn til
tvungen observasjon og beholder henne innlagt i
flere dager. Under oppholdet far hun snakke med
psykolog Kjersti Togstad pa telefon.

Mia forteller Togstad om treet. At det henger ei
lgkke der hvor hun skal henge seg. At bade Maja og
Charlie er enige om at det ma skje. For hvis ikke,
kommer andre til & de.

Togstad sper hva hun legger i det.

«Mia svarer at «da kommer du til & dg, din datter,
din sgnn kommer til @ de».»

Togstad sper om hun virkelig mener det hun sier
og om hun tenker at det er sannsynlig at dette vil
skje dersom hun kommer tilbake til Ribo.

«M svarer kontant «Ja! «.»

Psykologen sper pa nytt om Mia tenker det er fare
for at hun vil skade henne og familien hennes.

«M svarer ja og sier at hun kommer til  skyte oss».
For tredje gang sper Togstad om Mia star for det
hun sier, ber henne tenke gjennom det en siste gang

og informerer om at det vil bli tatt sveert alvorlig:

«M bekrefter dette - sier hun vil knekke nakken pa
datteren min og at hun vil stikke undertegnede med
kniviryggen bakfrar, skriver Togstad i sin forklaring
til politiet.

- Jegsaifilmenihodet mitt at hun ble drept og
det var litt skummelt. Og jeg sa det til henne fordi at
jeg ville at hun skulle hjelpe meg. For jeg vil ikke ha

Jeg er helt hdplos

Jegerredd... trist .. jeg er helt haples
altihode ble kaos, svart i hode og jeg begynte d klikke
hvorfor det ble sann at jeg skadet andre
ermeg selvjeg ma klandre
onsker ingen vondt
innimagen er det en stor klump
av skam og skyld
at det ble som det ble
trodde ikke det var sann livet mitt skulle bli te
hva er det som skjer med me
kan du hjelpe meg ut av dette?
fa lettet mitt tunge hjerte...
erdet hdp her
eller md vi preve d springe der gresset er grent
der folk lever godt med kjzerlighet.
grenser, en hdnd d holde i
der folk har dager som er dritt
men livet er likevel skjent
der blomstene blomstrer som aldri for
vimd fort oss
forinnimeg
dor jeg
for hver dag som gar
min sjel og armer er fulle av sar
la oss vaere realistiske
vivet at det ikke gdr
sd lenge jeg ikke blir trodd, sett, respektert eller hart
er lyset i tunnelen helt markt
har aldri fatt hjelp i helsevesenet
ingen forstdr hvordan jeg egentlig er
de lager bare sin egne meninger
at jeg er vanskelig og saer
Jeg blir en svingderspasient uansett hvor jeg kommer
er nok de innen neste sommer
Jjegensker meg tilbake til da jeg var et fro
livet har sa mye @ gi
lukker mine ayne igjen
MIA

det sann og jeg skjgnner ikke hvorfor det er sdnn,
forklarer Mia.

Mia blir anmeldt for drapstrusler mens hun enné
er innlagt i Kristiansand.

- Jeg stolte nok pa henne til & fortelle henne om de
filmene jeg hadde i hodet. Men de handlet jo om
henne. Jeg mente det ikke som en trussel, bedyrer
Mia og fortsetter:

- Jeg hadde ingen anelse om at jeg skulle bli
fengsla for det. Jeg sa ogsa til henne - det er ikke noe
jeg kommer til & gjore. Det er ikke meg. Det er ikke
mine folelser.

Psykolog Kjersti Togstad vil ikke uttale seg
naermere om Mias behandlingsopphold pa grunn av
Ribos retningslinjer og den forestaende rettssaken
hvor hun mest sannsynlig ma vitne, bide som
behandler og fornaermet.

Fengslet pa nytt

Neermere ett ar etter hun ble fengslet forste gang,
blir Mia eskortert til sin 19. innleggelse pa Nord-
landssykehuset psykiatri i felge med tre personer fra
Serlandet sykehus.

Med seg har hun en klar bestilling om videre
utredning, fort i pennen av en psykiater med mange
ars erfaring. I bestillingen star det svart pa hvitt at
Mia trenger hjelp og at Nordlandssykehuset skal gi
det til henne.

Men tvangsvedtaket oppheves og Mia skrives ut
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REISE: Bamsen Josefine har vaert med Mia pa en lang reise.
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umiddelbart etter ankomst.

- Det er ikke uvanlig at ulike
spesialister er faglig uenige om en
pasient. Jeg har vurdert disse stadige
episodene med selvskading og
selvmordsatferd som en uttrykks-
form, ja, som en mestringsstrategi nar
folelsene blir for vanskelige, forklarer
psykologspesialist Sara Pavall om
utskrivelsen.

Hun sier at det som bade er viktig og
vanskelig i Mias sak, er  skille mellom
kronisk suicidalitet og akutt suicidali-
tet. Hun sier at Mia har en kronisk
forhgyet suicidfare, men understreker
at det alltid er en fare for at forsgkene
kan utvikle seg og bli sa alvorlige at
hun faktisk der, selv om det ikke er
det hun egentlig gnsker.

- Enten fordi utfallet av selvskadin-
gen blir fatalt, eller at man kommer
over i en akuttfase. Det er en kjempe-
vanskelig vurdering 4 gjere.

Mia blir pagrepet og varetektsfengs-
let pa nytt dagen etter at hun kommer
tilbake fra Kristiansand.

- Jeg hadde veert pa glattcella hele
natta - helt naken. Politiet ville ha
meg pa legevakta, men jeg sa «det er
ikke vits, jeg blir ikke trodd og sendt ut
igjen». Men de lokket med ei ordentlig
seng sé jeg gikk med pa det.

Mia blir igjen henvist fra legevakt til
akuttpost, for turen gar sgrover igjen,
denne gangen til Trondheim fengsel.

For liten for beltesenga

Allerede forste dag i Trondheim
fengsel beskrives det forste selv-
mordsforsgket. Mia overfares til
@stmarka psykiatriske sykehus.
Dagen etter er hun tilbake i fengselet.

«Innsatte er ifglge @stmarka ikke
psykotisk og/eller suicidal. De sier hun
spiller for & fa oppmerksomhet og at
hun skal behandles som et voksent
menneske selv om hun gar med
smokk og bamse, dette er info som ble
meddelt per telefon fra doktor Pavally,
heter det i hendelsesrapporten der det
samtidig gjeres vedtak om overfering
til sikkerhetscelle.

Pé sikkerhetscella fortsetter Mia &
banke hodet i veggen.

«Innsatte virket apatisk og tok ikke
til seg det som ble sagt. Innsatte ble
lgftet opp og lagt pa reimseng. Det
viser seg at reimsengen ikke er laget
for sméa mennesker, ingen av reimene
pa overkroppen passet» skriver
fengselet i vedtaket om bruk av
tvangsmidler.

Ijournalen beskrives det som kan
tyde pa en uenighet mellom forstebet-
jenten og legen, hvor forstebetjenten
mener det tross alt ma vaere bedre for
Mia a veere pa @stmarka psykiatriske
sykehus i stedet for a bli spent fasti ei
sengikjelleren pa fengselet. Etter en
del press far han legen til ta kontakt
med @stmarka pa nytt, men de vil ikke
ha henne tilbake. Mia blir péafert
«bodycufs» og stripses fast.

«Det skal sies at innsatte hadde
voldsomme utbrudd mot menn. Sa
snart de viste seg i derapningen ble
det sattigang et voldsomt hyl som
ikke ga seg for mannspersonen var ute
av synev, star det i fengselsbetjentens
hendelsesrapport.

Etter bare ei lita uke overfgres hun
panytt - tilbake til Bredtveit fengsel.
Tolv dager senere flyttes Mia igjen til
Bodg, denne gangen til Sikkerhets-
posten ved Nordlandssykehuset, etter
at patalemyndigheten gnsker &
forlenge varetektsfengslingen med
enda fire uker.

- __________________________________________________J» |
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RINGEr Ssex-
telefoner for trost

Det har na gatt nimaneder

siden hun ble varetektsfengslet forste gang.

Mia har veertitre fengsler og innom fire ulike sykehus
pluss eninstitusjoni denne perioden. Hun har forsokt a ta
livet sitt en rekke ganger og forteller i tillegg
at hun har blitt utsatt for en voldtekt.

En stor forskjell fra fengsel er at Mia kan
bruke pc med internett og sin egen telefon
pé Sikkerhetsposten i Boda.

Avisa Nordland er pa besgk hos Mia én
til to ganger i uka i denne perioden. Under
besgkene beskriver hun og utviser et
voldsomt savn etter naerhet.

- Ei natt tok jeg pd meg ei dongerisele-
bukse og tvinnet selene rundt meg selv.
Det kjennes litt ut som a fa en klem, sier
hun.

Men mobiltelefonen blir tatt fra henne
etter at det kom regning pa 13.000 kroner
for & ha ringt sextelefoner. Ikke for sexens
skyld. For trgstens.

- Jeg har ringt Kirkens SOS og bedt den
«shhhe» pd meg, men siden jeg har
opplevd sé mye, tror de at jeg er sann
tretti-ferti ar. Derfor vil de ikke «shhhe» pa
meg eller si «kos kos» lengre. I stedet ringte
jeg en annen telefon der de skjgnte med en
gang at jeg trengte a bli «<shhha» pa. Det var
sa godt og det foles godt inni hjertet.

Mia har forstéelse for at telefonen ble
tatt fra henne.

- Jeg vet det er litt teit. Venninna mi

bruker & si at for andre sa betyr det ikke sa
mye  ikke fa en klem. Men for meg sé kan
det veere verdens undergang.

Men Mia har blandede folelser om a
veere pa Sikkerhetsposten i Bodg. Hun
lengter innimellom tilbake til fengselet.

- Denne avdelingen er egentlig et sted
for alvorlig sinnslidende. Mia er ikke det,
men gnsket selv & komme hit, og jeg tror
ikke hun led noen nad. Vi forstar ikke helt
at hun gnsket seg bort igjen, sier Knut
Kjerpeseth, som er avdelingsoverlege for
spesialpsykiatrisk avdeling ved Nord-
landssykehuset, inkludert Sikkerhetspos-
ten.

Det er flere arsaker til at Mia foretrekker
fengsel:

- Der har jeg verken mine egne klaer eller
min egen lukt. Og det spiller ingen rolle
hvordan jeg ser ut, sier hun.

Men det aller viktigste:

- Det at noen tar seg fem minutter og
setter seg pa sengekanten, det betyr sa
fryktelig mye. Da kan jeg godt sitte i 23
timer i dognet, med en time lufting, uten
mine egne kleer, men med folk som tror pa

meg, bare for de sma gyeblikkene med en
god folelse i hjertet mitt.

IBodg fengsel hadde Mia god statte av
béde sykepleier Tove Nilsen og tilsynslege
Hege Sivertsen Andreassen.

- Men de sier at Bodg er et mannsfengsel
nd. Pa Bredtveit har jeg ingen a snakke
med, utenom de som jobber der, sier hun,
men avslerer med et lurt lite smil:

- Selv om de egentlig ikke hadde lov, var
detav og til at de strgk pa meg hvis jeg
stakk handa ut gjennom luka i dera. Veldig
fort, og uten at noen s det, men &hh, det
var sa godt.

Tre maneder senere blir hun hentet av to
kvinnelige politibetjenter pa Sikkerhets-
posteniBodg. Pa flyplassen er alle Mias
eiendeler samlet i en svartsekk fra Frelses-
armeen og ei lilla veske dekorert med en
tegneseriefigur. Mia er redd, men samtidig
forventningsfull: - Vil noen stryke pa
henne denne gangen ogsa?

Risikerer forvaring

De neste fire ménedene sitter Mia helt eller
delvisisolert i Bredtveit fengsel.
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KOS: Mia har et stort behov for omsorg og kjaerlighet. Det far hun lite av i fengsel. FOTO: TOM MELBY
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FORLATER: Mia ba selv om & bli flyttet fra sikkerhetsposten ved Nordlandssykehuset il Bredtveit fengsel og forvaringsanstalt i Oslo. 3. oktober 2018 forlater hun Bode i folge med to
politibetjenter i sivil. ALLE FOTO: TOM MELBY
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Bamsen er ogsé tatt fra henne. I hendelsesjourna-
len fra fengselet beskrives flere forsgk pa selvska-
ding og selvmordsforsgk, som har endt med bade
bruk av sikkerhetscelle og sikkerhetsseng, for
legevaktlege beslutter at Mia skal legges inn pa
akuttpsykiatrisk avdeling pa Ahus.

En rettspsykiatrisk sakkyndig-vurdering av Mia

har frist til i midten av januar 2019. De to sakkyndige
psykiaterne besgker henne forste gang to dager etter
at fristen er gatt ut.
Pa Bredtveit er ventetiden lang. Og Mia er sliten.
Da AN er pa besgk, har hun nettopp kommet ut fra
isolat, etter & ha utagert pa avdelingen.
Foranledningen var at det var vanskelig for henne

4 ta farvel med advokaten, etter en allerede toff dag.

Som konsekvens blir det forbudt med kroppskon-
takt under besgket.

Ingen har heller streket henne over handa i
hemmelighet.

- Mitt starste gnske er & kunne leve normalt. Men
jeg sliter med filmer i hodet og dremmer om alt som
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Jeg er her

Hjertet mitt bler
Jegerknust
mine felelser der
Jegringer en telefon der de gir meg omsorg og kos
hjertet begynner d banke
foler at noen er glad i meg og passer pd
ndr man legger pa blir folelsene igjen. gra
Jegerredd hele tiden og det gjer meg sliten
ndr jeg fikk en klem sist?
kan jeg ikke husk
det brenner innimeg
Jegringer deg igjen
deter sd godt d fole seg sett
dusier hysj og kos kos
andre folk tar kjzerlighet for gitt men de som oss
som har opplevd vold og mishandling av de neermeste.
vitar altimot vi kan fd
der pd badegulvet jeg g
mine tdrer renner sakte ned
hva er galt med meg?
13.000 krer brukt opp
ndr tar dette slutt
men hvis jeg slutter @ ringe
slutter jeg d fole
gode folelser
trygge folelser
kjeerlige folelser
mamma folelsen
kanskje du synes jeg teit og dum
verden i telefonen er som et hvit sler
men sannheten er at jeg sakte, men sikkert for hver dag der
Jjeg feler mange ganger ingenting
skyver alt bort
fort
deter for vondt
men ndr jeg ringer deg
erjegiden gode, trygge kjaerlige verden
derduvil alt meg god
og livet er ganske flott
MIA

har skjedd, sier hun.

Framtidshdpet hun beskrev til sykepleieren i Boda
fengsel har svunnet hen.

- Hvem vet, kanskje dette er min skjebne. Jeg er
redd ryggsekken er blitt veldig tung, men jeg vet at
jeg vil knuse hjertet til Kjersti (vergen, red.anm.) om
jeg lykkes med & ta livet mitt.

SIKKERHETSPOSTEN: Mia fikk et opphold ved sikkerhetsposten ved Nordlandssykehuset i Bode.

Hun sitter med beina godt trukket oppunder seg,
ifgrt en tights med sjiraffer og sebraer pa, i pinnesto-
lenibesgksrommet pa Bredtveit fengsel. Bade
bamsen Josefine og smokken mangler.

Rett for jul ba forsvareren hennes fengselet
vurdere 4 tillate bruk av smokk og bamse, i alle fall
péjulaften. Anmodningen ble avslatt.

«Viser til side 23 0og 24 i Bredtveit fengsels interne
regler («Informasjon til innsatte»):

«Folgende gjenstander er ikke under noen omsten-
digheter tillatt pd cellen:

(...)Kosedyr. (...) Vi har viderefort den vurderingen
som ble gjort av Nordlandssykehuset om at hun ikke
far ha smokk og bamse, dette for d gjore det mest
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mulig forutsigbart for henne», skriver Bredtveit
fengselisitt svar.

Ogsé ved Bredtveit er de enige om at folk med
psykiske lidelser ikke blir bedre av & vaere avskaret
fra kontakt med andre innsatte.

- De blir veldig darlige og det er det som er
dilemmaet: Vi prover & fi dem ut i fellesskapet s&

fort som mulig. Av og til mé vi ogsa ta noen sjanser,
nar de innsatte selv uttrykker at de vil prove a fa det
til. Noen ganger gar det bra over tid, men sd kommer
det gjerne et tilbakefall. I praksis kan enkelte sitte pa
isolasjon i ukevis av gangen, fordi fengselet ikke
Kklarer 4 handtere selvmordsfaren i fellesskapsavde-
ling, forklarer fengselsleder Doris Bakken.

FOTO: TOM MELBY

Forsvarer Gunhild Vehusheia synes Bredtveit tross
alt har forholdt seg ryddig og realt overfor Mia.

Sa er det veldig forskjell pa fengselsbetjentene og
hvorvidt de har nok kompetanse til 8 hdndtere
henne. De har meldt fra flere ganger at de foler at de
ikke har noen kompetanse. Og de har skrevet sine
bekymringsmeldinger.
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- Samfunnet burde
vaere pd tiltalebenken

Ett ar og tre maneder etter at hun ble fengslet forste gang,
er Mia tiltalt for seks brudd pa straffeloven og risikerer forvaring.
Flere avdem har hun begatt mens hun har veert i varetekt.

Tiltalen beskriver for eksempel tre
episoder der Mia har gatt til angrep pa
fengselsbetjenter pa Bredtveit og motsatt
seg visitering av politiet i Nordland.

Ogsé tre episoder under oppholdet pa
Ribo er inkludert i tiltalen, etter at Mia har
gatt til angrep og forsgkt & bite og sla ansat-
te. Farst den 4. desember 2018, 14 mane-
der etter at Mia ble varetektsfengslet forste
gang, blir tiltalen klar. Mia risikerer en
forvaringsdom, det vil si en tidsubestemt
dom i fengsel.

Mias forsvarer advokat Gunhild Vehus-
heia mener samfunnet baerer deler av
skylda for at Mia nd kan fa en grov volds-
dom mot seg:

- Mange av hendelsene har skjedd mens
hun har veert under omsorg av det offent-
lige. S& spersmalet her er i hvilken grad
psykiatrien har klart 4 avverge disse
hendelsene, sier hun.

Islutten av januar i ar velger Mia ikke &
samtykke til videre varetektsfengsling.
Forsvareren legger i sin begjaering om
laslatelse vekt pa at det er risiko for
oversoning, at Mia er tidligere ustraffet,

Intervjuer med:
Mia,
Kjersti Kvalvik, verge,

Gunhild Vehusheia, forsvars- og bistandsadvokat,

adoptivfamilien,
Sara Pavall, behandler ved NLSH i Bodg,

FORSVARER: Advokat Gunhild Vehusheia.
FOTO: ALEXANDER KJONSO KARLSEN

psykisk syk og at hun lenge har ropt om
hjelp, uten at helsevesenet har maktet a
hjelpe henne.

Men pétalemyndigheten vil beholde Mia
ivaretekt, i alle fall inntil den rettspsykia-
triske vurderingen er ferdig. Den er ventet
ilgpet av mars.

Tingretten konkluderer med at hun na
ma lgslates, hovedsakelig fordi det
begynner a bli en alvorlig fare for overso-
ning. Det vil si at tiden hun har sittet
varetektsfengslet overgar lengden av

Saken er basert pa

Kjersti Togstad, psykolog pa Ribo,
Thor Erik Heiskar, statsadvokat i Nordland.

Skriftlige kilder:

dommen hun risikerer a fa.

Patalemyndigheten anker og far
medhold i lagmannsretten.

Mia mé forbli i fengsel.

- Det er egentlig greit at jeg ikke slipper
ut. Jeg har jo ingen steder & dra, sier Mia pa
telefon fra Bredtveit, like etter lgslatelsen
blir omgjort 29. januar 2019.

Advokaten hennes, Gunhild Vehusheia,
er positiv til at Mias historie blir kjent for
offentligheten:

-Idenne saken er det samfunnet som
burde sittet pa tiltalebenken, ikke Mia.
Tiltalen m4 ses i ssmmenheng med
livshistorien hennes. En historie som aldri
vilkomme fram i en rettssak. Slik jeg ser
det, har ikke Mia noe som helst & tape pa a
sta fram.

Mia selv sitter igjen med en folelse av
avmakt.

- Jeg har egentlig forsona meg med at jeg
aldri vil fa hjelp. Jeg vet ikke, foler meg
som et monster. Den personen jeg leser
om i papirene erialle fall et monster.

Nar denne saken publiseres er Mia flyttet
til enda et nytt sted.

Journaler og epikriser, uttalelser,

Wanja Saether, leder Krisesenteret i Salten,

Ragnhild Forsa, leder Krisesenteret pa Helgeland,
Knut Kjerpeseth, avdelingsoverlege

for spesialpsykiatrisk avdeling ved Nordlandssykehuset,
Mias barndomsvenninne,

helsesgster i hjemkommunen,

Lill Inger Reinfjell, enhetsleder helse, Vefsn kommune,
Tove Nilsen, sykepleier i Bode fengsel,

Hege Sivertsen Andreassen, lege i Bode fengsel,
Marte Helness, fengselsleder i Bode fengsel,

Doris Bakken, fengselsleder

Bredtveit fengsel og forvaringsanstalt,

Dag @ystein Nordanger, psykologspesialist,

kjennelser fra Alstahaug tingrett,

Salten tingrett,

Halogaland lagmannsrett,

Bup Helgeland,

Nordland politidistrikt,

Mias hjemkommune,
Nordlandssykehuset psykiatri,
Bredtveit fengsels- og forvaringsanstalt,
Trondheim fengsel,

Bodg fengsel,

Barnevernstjenesten pa Helgeland,
tegninger og dikt skrevet av Mia,

samt videoer, bilder og lydopptak som Mia har tatt.
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HISTORIE: Mia var klassens revystjerne og ei omsorgsfull venninne. Na risikerer hun en alvorlig voldsdom. FOTO: TOM MELBY
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Skarp kritikk
Mot kommunen

- Visom samfunn
kan ikke ha det sann.

FORSVARER: Advokat Gunhild Vehusheia er Mias forsvarer.

Bade advokaten og vergen til Mia er sterkt
kritisk til hvordan kommunen har ivare-
tatt henne.

- Det er ingen som har tatt seg tida eller
brydd seg om a se hele mennesket Mia.

Advokaten til Mia anmeldte Vefsn
kommune for mulig brudd pa avvergings-
plikten og tjenestefeil. Anmeldelsen ble
aldri etterforsket. Vergen har mistet alle
illusjoner om hjelpeapparatet.

Kritisk

Advokat Gunhild Vehusheia er sterkt kri-
tisk til hvordan Vefsn kommune har ivare-
tatt Mia. Hun skrev en bekymringsmelding
til kommunen allerede mens overgrepsan-
klagene mot adoptivfar var under etter-
forskning - i juni 2017.

- Det som er jeevlig er at man sitter med
ei jente som &penbart har hatt med seg
noen traumer gjennom hele barndom-
men. Ei jente som har oppsgkt hjelpeap-
paratet for hjelp, har ringt alle mulige
hjelpetelefoner siden hun var 15, har
oppsekt politi, legevakt, lege og alt mulig
av kommunale sykepleiere. Sa er det ingen
som vil gi henne hjelp og man ender opp
med at hun blir tiltalt i en alvorlig straffe-

sak med en mulig forvaringsdom. Vi som
samfunn kan ikke ha det sdnn, sier
Vehusheia.

Men hun gikk enda lenger et halvt ar
senere - da overgrepssaken ble henlagt.

«Undertegnede gjor politiet oppmerk-
som pa at jeg varslet kommuneoverlegen i
juni per telefon om at Mia muligens kunne
komme til 4 ta livet sitt i lopet av somme-
ren 2017. Vefsn kommune gjorde ingenting
etter at de mottok mine advarsler. Vefsn
kommune foretok seg ingenting for etter
at Mia hadde gjennomfprt to suicidforsek»
skrev Vehusheia da hun politianmeldte
kommunen i oktober 2017.

Hun bad ogsa om at politiet skulle
undersgke hvorvidt Nordlandssykehuset
hadde brutt straffeloven.

Over et halvt &r etter at anmeldelsen ble
sendt inn, ba politiet om rad fra Fylkes-
mannen i Nordland.

Anmeldelsen ble ikke etterforsket, etter
rad fra Fylkesmannen i Nordland, som
skriver at de «ut fra mottatte opplysninger
ikke finner holdepunkter for at det i
helsetjenesten er skjedd svikt svarende til
«grov uaktsomhet eller forsvarlighet»».

Hun tror det blant annet handler om det

FOTO: ALEXANDER KJONSO KARLSEN

hun kaller «sektor-tankegangen»:

- Det er ingen som har tatt seg tida eller
brydd seg om a se hele mennesket Mia.
Alle har passet pa at de har gjort det de skal
gjore etter boka, og ikke noe mer. Og sa
handler det om at man ikke vil se.

Ikke ute etter hevn

Vehusheia papeker at Mia aldri har veert
ute etter 4 ta noen hevn. Tvert imot, i
mgtet med politiet i Mo i Rana, fortalte
hun at hun var glad i foreldrene og redd for
at politiet skulle gjore noe med dem.

- Iforkant av dette mate med politiet,
har Mia verken klart 4 fortelle eller
formidle det hun har opplevd. Sa gjor hun
det endelig, ogsa fordi de rundt henne
forventer det av henne. Sé tror hun at ting
vil bli bra.

Men det er det motsatte som skjer.

- Og det er da ting begynner a ga
skikkelig darlig, etter at hun apner seg og
begynner 4 fortelle. Sa blir hun ikke trodd
og ingen vil behandle henne for traumer,
fordi de ikke tror pa dem.

- Forsokte a fa meg fjernet
Kjersti Kvalvik, som ble kjent med Mia pa
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VERGE: Kjersti Kvalvik er verge for Mia.

Krisesenteret og som i dag er hennes verge, skjgnte
tidlig at Mia ikke ble trodd.

- Jeg er ikke spesialutdannet i dette, men jeg
skjonte med en gang jeg traff henne at dette var ei
jente som rgmte fra et eller annet. Og da jeg etter en
tid fulgte henne til Nav for a skaffe henne penger &
leve for, og de svarte med a foresla at hun skulle dra
tilbake til hjemkommunen, forsto jeg for alvor at
hun ikke ble trodd. Det var akkurat som «bangy;
mange biter som falt pa plass etter det metet. Mia
har rett. Hun blir ikke trodd. Heldigvis fikk jeg
oppleve det selv, sier hun og fortsetter:

- Jeg forsto da at hun ikke har en sjanse i dette
systemet om hun ikke har noen sammen med seg.
Det var jeg som matte fglge henne til Nav, hjelpe
henne 4 finne bolig slik at hun hadde tak over hodet
og skaffe kopper og kar. Jeg er ikke imponert over
kommunen i denne saken. Det var jeg som hjalp
henne. Ingen andre.

Blant annet sa Kvalvik ja til 8 bli Mias verge, en
formell person som kan hjelpe henne & mangvrere i
det offentlige.

- Hun hadde ingen andre enn meg og hun kom
ingen vei. Legen i kommunen som hadde fulgt
henne opp, gikk lei hun ogsa. Jeg sa hun burde sgke
fylkesmannen om & fa en verge og hun fikk det
innvilget. Det endte opp med at jeg tok det.

Men kommunen stgttet ikke vergemalet. Og

sendte bekymring til Fylkesmannen i Nordland.

- Vefsn kommune forsgkte & fjerne meg som
verge. De mente jeg ga henne for mye nzerhet og
omsorg og ikke hadde nedvendig avstand. Jeg ble
satt ut og tenkte «er det mulig?»

Hun erkjenner at hun har strukket seg langt, mye
lenger enn noen andre:

- Men min plan var at jeg skulle bista henne inntil
jeg sd at det offentlige tok ansvar, sa trekke meg stille
og rolig tilbake. Men det skjedde jo aldri.

Ma distansere seg
Hun beskriver perioden siden hun ble verge som
«ekstremy.

Jeg har méttet distansere meg litt, jeg hadde ikke
Kklart mer. Jeg er glad for at Gunhild Vehusheia har
overtatt litt.

- Hvordan vil du beskrive tiden hvor Mia har vaert
fengslet?

- Du maé ikke sparre meg. Jeg blir sé overgitt over
hvordan systemet fungerer. Jeg har mattet distan-
sere meg fra det hele. Nér jeg, som oppegéende sterk
dame ma distansere meg, tar jeg ikke tenke pa
hvordan det er for Mia, som star midt oppi det Jeg
kan ikke si at jeg forstar hvordan hun har det, for jeg
erikkeinaerheten.

- Mia sier at det eneste som hindrer henneiata
livet sitt i dag, er at hun vet at det vil knuse hjertet
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ditt. Hva tenker du om det?

- Det er det som har veert min strategi, at hun
skulle knytte seg sann til livet. At hun skulle se at det
finnes mennesker som er snille og stér pa for andre.
Mennesker som ikke gir seg. Som selv om hun
detter, lofter henne opp igjen - gang pa gang. Derfor
skimter hun na en annen utvei enn selvmord, selv
om hun ennd ikke har kommet dit at hun tror hardt
nok pa det.

Samfunnsproblem

Kvalvik mener Mias situasjon illustrerer et stort
samfunnsproblem.

- Kommunene skal ikke drive med tung psykiatri,
det er ikke deres oppgave. Kommunene er prisgitt
utredningene som er gjort fra spesialisthelsetjenes-
ten, og etter min mening er disse tuftet pé feil grunn-
lag og gale premisser. Jeg har mistet alle illusjoner
om et system som fungerer, sier hun og avslutter:

- Jeg ser at jeg har strukket meg langt ut over det
en verge normalt gjor. Men jeg nekter a ha et
samfunn uten omtanke. Og det skulle veert interes-
sant a vite hvor mange andre «bomber» som ligger
skjult, pa akuttposter i Bode og ved andre sykehus.
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- Har gjort det vi kan

Lill Inger Reinfjell, som er helsesjef i Vefsn kommune,
mener de har gjort det de kan, innenfor de rammene de har,

- Til @ begynne med fikk hun en vanlig
leilighet med oppfelging, men vi sa raskt
at det ikke var tilstrekkelig. Deretter ble
hun flyttet i en bemannet bolig, der hun sa
gikk til angrep pa to sykepleiere, sier hun.

Mia har opphevet Vefsn kommune for
taushetsplikten overfor Avisa Nordland,
men Vefsn kommune har ikke behandlet
ANs anmodninger om dokumentinnsyn,
tross gjentatte purringer over to maneder.
Forst to dager for publisering far AN svar:
Vefsn kommune har sendt dokumentene
fra seg - til Mias advokat i Oslo.

Utfordring

Mias eneste tilknytning til Mosjgen, som
ligger i Vefsn kommune, er begrenset til et
tre maneders opphold pa krisesenteret.
Likevel er det oppholdskommunen som er
ansvarlig for tilbud om helsetjenester.

Reinfjell understreker at de er vant til
«ressurskrevende brukerey.

- Men nar de begynner & bli en fare for
vére ansatte, blir det vanskelig. Var
utfordring er at vi ikke har anledning til &
gjore noe som er imot hennes gnske. Sa
om en person er utagerende, stor og sterk,
har vrangforestillinger og blir vurdert som
farlig, sd er det vanskelig for oss. Vi har jo
ikke mulighet til 3 begrense tilgang pa
kniver og tau og den risikoen er vanskelig
for personell & std i, sier hun.

Politianmeldt

Gunhild Vehusheia, som var Mias bi-
standsadvokat og i dag er hennes forsvars-
advokat, har politianmeldt Vefsn kommu-

for divareta Mia.

ne for a ikke ha gitt Mia den helsehjelpa
hun har krav pa. Anmeldelsen ble ikke
etterforsket etter rad fra Fylkesmannen i
Nordland.

Prosjekt Mia

Etter at Mia angrep to sykepleiere som
kom innom henne i omsorgsboligen, ble
hun varetektsfengslet. I forbindelse med
fengslingsforlengelsen ga Vefsn kommune
Klart uttrykk for at det var uaktuelt
betale for et varetektssurrogat for Mia.
Selv om hennes atferd etter de forste fire
ukene i varetekt hadde veert sa ekstrem at
Bodg fengsel var alvorlig bekymret.

- Dette er en komplisert sak. Kommunen
skal forst og fremst gi helsehjelp, og det
har vaert mange flere instanser involvert
for 4 skape et adekvat tilbud. Kommunen
har ikke tidligere veert involvert i saker der
det har framkommet spersmal om
varetektssurrogat. Vi valgte i samarbeid
med flere aktgrer 4 avvise denne henven-
delsen, sier Reinfjell.

Noen maneder senere hadde Mia veert
innom to fengsler og blitt akuttinnlagt en
rekke ganger. Hun hadde ogsa gjort flere
forsgk pa 4 ta sitt eget liv. Vefsn kommune
gikk til slutt med pa & betale for et opphold
painstitusjonen Ribo i Saltdal, som retten
satte som en forutsetning for at hun skulle
komme ut av varetekt.

- Det var et voldsomt press fra bade
fengsel og advokat om at hun var for syk til
avaereifengsel. Og det forstar jeg, for nar
du star pa utsida, sa ser du den fem &r
gamle jenta med smokk og bamse. Man
ma kjenne Mia en stund for & forsta disse

skiftene i personligheter, sier Lill Inger
Reinfjell.

Oppholdet kostet 400.000 kroner i
méneden. «Prosjekt Mia» fikk i forste
omgang finansiering i fem maneder.

- Dette er penger vi ikke har, derfor var
vingdt til a ha et politisk vedtak pa bruk av
dem, sier helsesjefen videre.

I'mai 2018 var regninga oppeito
millioner kroner og kommunen sé for seg &
avslutte oppholdet til Mia. Dette ble
formidlet til Mia pa et ansvarsgruppemgte
og Mia fikk panikk. Hun stakk av, dro til
Oslo, opplevde & bli voldtatt og reiste
videre til Kristiansand for & ta sitt eget liv.

- P4 ansvarsgruppemetet i mai, infor-
merte vi Ribo at kommunen i forste
omgang sé for seg & kun forlenge ut
september. Men Ribo var tydelige pd at vi
var ngdt til 3 inngd en avtale av lengre
varighet. Dette var ikke en beslutning jeg
hadde myndighet til & ta og jeg matte
derfor konferere med radmann og ordfe-
rer, sier Reinfjell.

Det endte med at avtalen ble forlenget,
til ut desember.

- Til gjengjeld stilte kommunen krav til
Ribo om manedlige rapporter og ei kartleg-
ging av hvilke behov som var ngdvendig
ved utskriving. Overfor Mia forlangte viat
hun tok imot behandlingstilbudet og ikke
stakk av. Vil gnsket ikke a betale 400.000
kroner i méneden for et tilbud hun ikke
ville benytte seg av.

Men Mia rakk aldri a fa med seg forlen-
gelsen. For innen klarsignal fra ordferer og
rddmann var gitt, var hun allerede langt av
garde.
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INGEN PLAN: Helsesjef i Vefsn kommune, Lill Inger Reinfjell, har ingen plan for hva de skal gjore hvis Mia returnerer til kommunen.

Har fulgt anbefalinger

Flere stgttespillere rundt Mia kritiserer kommunen
for & ikke ha tatt inn over seg alvoret i tide. Mias
behandler pa Nordlandssykehuset, Sara Pavall,
kaller et bemannet botilbud, som skreddersys Mias
behoyv, for helt ngdvendig. Og sier at Nordlandssyke-
huset har gitt klare anbefalinger til kommunen hva
gjelder oppfelging av Mia.

Helsesjefen i Vefsn kommune mener bestemt at
de har fulgt anbefalingene fra spesialisthelsetjenes-
ten.

- Kommunen har avholdt flere mgter med
spesialisthelsetjenesten og vi har fulgt rad vi har fatt
derfra. Det har blant annet resultert i at vi kjepte
plass til pasienten pa Ribo, svarer Reinfjell.

- Leder Ragnhild Forsa ved Krisesenteret i
Mosjgen uttaler at hun ved en rekke anledninger har
bedt Vefsn kommune ta ansvar for Mia, men at hun
ikke fikk geher for hun pakket bagen til Mia og satte
den utafor dera. Hvorfor tok det sa lang tid for
kommunen & ta ansvar?

- Iutgangspunktet var pasienten innbyggerien
annen kommune og oppholdt seg p4 et felles
krisesenter for tte kommuner. Oppholdskommu-
nen har selvfglgelig ansvar for helsetjenester til dem
som oppholder seg i kommunen, og avdeling for
psykisk helse hadde startet arbeidet med relasjons-
bygging og hadde samtaler med pasienten, forklarer
Reinfjell.

Helsesjefen hevder at det pa dette tidspunktet
ikke var gitt at Mia skulle bli veerende i Mosjgen.

- Pa dette tidspunktet hadde vi heller ingen
helseopplysninger om vedkommende. Dette fikk vi
heller ikke senere da pasienten ikke tillot at hennes
helseopplysninger ble delt til helsetjenesten i var
kommune.

- Kommunen valgte & innlosjere Mia pé et hotell-
rom, tross sterk verbal motstand fra leder pa

krisesenter. Det endte med et selvmordsforsgk. Hva
tenker dere om det i dag?

Pasienten valgte selv & bosette seg pa hotell.
Kommunen ordnet det slik at pasienten fikk dekket
sine utgifter pa hotellet. Kommunen hadde dess-
verre ikke tilgjengelig leilighet pa gitte tidspunkt og
vitrodde at pasienten ville dra tilbake til sin bopel i
hjemkommunen.

Kjersti Kvalvik, som er Mias verge og stotteper-
son, retter skarp kritikk mot kommunen.

Hun sier kommunen har forsgkt a fa henne fjernet
som verge, noe Fylkesmannen i Nordland avviste.

-Iforhold til spersmal om verge kom det fram
opplysninger som gjorde oss bekymret og vi meldte
da bekymring til fylkesmannen. Konklusjonen til
Fylkesmannen har vi selvfolgelig tatt til etterret-
ning, sier Reinfiell, men understreker:

- Vii kommunen vil fortsatt ha et sterkt fokus pa
pasientens beste. Dette har som sagt vaert en vanske-
lig sak og vi tar imot kritikk for pd denne méten i
framtiden a kunne gi en bedre pasientbehandling.

Varsler risikoanalyse

Vefsn kommune har altsa bidratt med bolig og
helsehjelp, og etter hvert ogsa bemannet bolig til
Mia. Men ingen av disse tilbudene har vist seg  veere
tilstrekkelig. Mia har ogsa besgksforbud mot de to
sykepleierne hun gikk til angrep pa.

- Hva kan dere tilby Mia nar eller hvis hun en dag
kommer tilbake?

- Dette var og er fortsatt en komplisert sak som vi i
kommunen har pravd 4 lgse pa best mulig vis ut fra
tilgjengelige opplysninger og behov som har veert
meldt. Kommunen har hele tiden hatt fokus pa
pasientens beste. Eventuelle tilbud pasienten vil fa
om hun kommer til vir kommune md vi da vurdere
sammen med blant andre spesialisthelsetjenesten.

Nar det gjelder sikkerheten til de ansatte, varsler
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Reinfjell at det m4 gjennomferes en skikkelig
risikoanalyse for Mia kommer tilbake.

- Vi greier alltids a rigge oss til, om det sd er to til
én-bemanning som behgves. Men jeg tror at uansett
hvilken kommune hun kommer til, sa vil hun vare
en utfordring. Problemet er lovverket; vi har ikke et
lovverk som klarer & hjelpe dem nér de ikke vil bli
hjulpet. Hvis vi skal kunne hjelpe, ma de gnske det.
Hvis de ikke vil, kommer det ikke til 4 g bra.

- Hva mener du med det?

- Man ma bli sipass syk at man legges inn pa
tvang. Men et tvangsvedtak i spesialisthelsetjenes-
ten er som oftest av kortvarig karakter. Mia er sdpass
syk at hun trenger et langvarig tilbud, sier hun og
Sper seg:

- Skal man virkelig matte vente pd at det begas en
alvorlig forbrytelse for man far ordentlig hjelp?

Ingen plan for Mia-retur

Mia sitter fortsatt i varetekt, men skal tilbake til
samfunnet pé et tidspunkt. Flere fagfolk uttaler at
det Mia vil trenge, er et langvarig botilbud, med
degnbemanning av kompetente fagpersoner, for &
kunne fungere.

- Men Vefsn kommune har ikke gjort noen
forberedelser for a ta imot Mia igjen nar hun kom-
mer ut. Er Vefsn kommune villig til & ta regninga for
en privat omsorgsakter til behandling av Mia?

- Kommunen har ikke hatt kontakt med pasienten
pa over ett r, da hun forlot behandlingstilbudet pa
Ribo. Vi har ikke fatt noen henvendelse fra pasienten
om & komme tilbake til kommunen og vi har ikke fatt
noen henvendelse angdende annet behandlingstil-
bud. Dermed har vi verken henvendelse fra pasient,
pasientopplysninger eller annen informasjon som
gjor ossistand til & vurdere videre oppfelging og
behandling av pasienten.
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ALDRI FOR: Tove Nilsen og Hege Sivertsen har aldri vaert borti et lignende tilfelle tidligere.

Glemmer aldri Mia

- Det er for meg uforstaelig
at bruk av belter har veert nodvendig.

Mia har satt dype spor i Bode fengsel: henne a gjore i denne perioden. hun til tider som et barn i femarsalderen,
- Viblir aldri & glemme henne, sier Tove - Hele fengselet ble berart av Mia og vi noe som peker seg veldig ut, sier Nilsen.
Nilsen, sykepleier, og Hege Sivertsen har nok ikke veert borti noe lignende
Andreassen, lege. tilfelle verken for eller senere. En ting er jo .
Mia var i Bode fengsel i en periode i 2017. at hun er kvinne, mens de fleste andre som Feilplassert

Og sykepleier Nilsen hadde mye med sitter her er menn, men samtidig framstar Bade betjenter, ledelsen og alle pa helseav-
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delingen var av den oppfatning at Mia var feilplas-
sert, noe de ga klart uttrykk for, bade i retten og
overfor Nordlandssykehuset.

- Seerlig med tanke pa hennes bakgrunn fra
barnehjem i Romania og de traumene hun har
opplevd etterpa, sier Nilsen, som understreker at
Mia ikke er alene om & vaere for syk til 4 veere i
fengsel.

- Det skjer jo ofte at vi mater pasienter som vi er
enige at ikke skulle vaert i fengsel. Men det finnes
ikke sveert fa tilbud i spesialisthelsetjenesten og
kommunene har ikke ressurser til & hjelpe, sier hun.

Tove Nilsen setter Mias utageringer i sammenheng

med relasjonsbrudd, for eksempel etter episoden pa
Ribo.

- Det er trasig at det er kommunene som ma dekke
utgifter til behandling. Men det blir ikke noe mer
lennsomt av at hun blir sendt fram og tilbake
mellom akuttpsykiatrien og fengsel slik at tilstanden
forverrer seg, sier hun.

Uforstaelig

Tilsynslege i Bode fengsel, Hege Sivertsen Andreas-
sen, tror opphold i fengsel, med stadig bruk av
sikkerhetscelle og belteseng, bare vil eskalere
hennes sykdom, heller enn a forbedre den.
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- Det er for meg uforstaelig at hun har hatt en
atferd hvor bruk av belter har veert ngdvendig. Da
hun var her fungerte det godt a sitte ned, snakke
rolig og holde henne i hdnden nar hun var sint eller
dunket sitt eget hode i veggen eller bordet, sier hun.

Andreassen rister pa hodet nar hun hgrer hva Mia
har veert gijennom siden hun forlot fengselet for over
ett ar siden.

- Det Mia trenger er omsorg og klare rammer, noe
hun dpenbart ikke har fatt i barndommen. Sa svarer
samfunnet altsd med d isolere henne og ta fra henne
muligheten for & fa omsorg som straffemetode, sier
hun.
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PSYKOLOGSPESIALIST: Dag Qystein Nordanger.

Diagnoser
kan gjere bind

Traumeekspert Dag @ystein Nordanger
tror vanskene som barn og unge som Mia har, kan bunne i frykt,
ikke npdvendigvis psykiatriske lidelser.

Dag @ystein Nordanger er psykologspesia-
list ved Ressurssenter om vald, traumatisk
stress og sjglvmordsferebygging (RVTS)
vest og professor ved OsloMet.

Han har selv vaert mye i Romania og
kjenner godt til barnehjemmene der.

- Jeg kan ikke uttale meg om Mias
tilfelle, men det er godt dokumentert
hvordan forholdene tidligere var pa
barnehjemmene i Romania. Disse hjem-
mene var ofte kun oppbevaringsplasser
hvor barn ikke engang fikk sine mest
grunnleggende behov for stimulering og
voksenkontakt dekket. En vanlig reaksjon
for barn under slike forhold er at man
resignerer og slutter a gréte eller appellere
til kontakt, sier han.

Nordanger har spesialisert seg pa
traumer og grov omsorgssvikt og sier at
man som liten er helt avhengig av om-
sorgspersonene rundt for & fa regulert sine

kroppslige tilstander og folelser.

- Vi er skrudd sammen slik at de ferdig-
hetene og egenskapene vi skal laere oss og
utvikle senere i livet, som tilknytning og
sosiale relasjoner, bygger pa de ferdighe-
tene som er etablert forst. Det er et slags
grunnmursprinsipp, og nar deler av
grunnmuren mangler, kan det gi en
skjevutvikling som kan fere til mange
ulike vansker senere, forklarer han.

Nordanger er saerlig opptatt av konse-
kvensene av a bli nektet helt grunnleg-
gende kontakt sa tidligi livet.

- Vi vet gjennom forskning at selv om vi
mennesker far alle vére fysiske behov
tilfredsstilt, men ikke far mellommennes-
kelig kontakt, s vil vii ytterste konse-
kvens dg. Sa grunnleggende er vére sosiale
behov. I motsatt fall, ved alvorlige mangler
iomsorgen, kan det ga ut over grunnleg-
gende basale funksjoner, som vekst,

stoffskifte, sult- og metthetsfolelse og
evnen til d etablere en degnrytme,
forteller han.

Diagnoseblind

12017 var Nordanger nestleder i regjerin-
gens barnevoldsutvalg, som forfattet den
offentlige utredningen «Svikt og svik». I
utredningen gransket de saker hvor barn
har veert utsatt for vold, seksuelle overgrep
og omsorgssvikt. Saker som har endt
skikkelig ille.

- Veldig ofte sd vi et villedet tjenesteap-
parat, uten en klar oppfatning av hvilket
symptom uttrykkene skyldes, og diagno-
sen ADHD gikk mye igjen, forteller han.

Mia fikk en rekke diagnoser opp gjen-
nom barndoms- og ungdomsarene.
Nordanger advarer mot at diagnoser kan
gjore en blind for det egentlige problemet.

- Mange barn med denne typen historie
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IKKKE OVERRASKENDE: For Nordanger er det ikke overraskende at unge med en historie som den Mia har, tyr til selvskading.

oppfyller kriteriene for en ADHD-diagnose. Hvis
man er last i en oppfatning av at symptomene
skyldes medfadte forhold, sd kan man overse at barn
faktisk lever i en hverdag som skaper den type
symptomer, sier han.

Han lanserer en alternativ forklaring pa de
vanskene som barn og unge som Mia har. At de
bunner i frykt, ikke nedvendigvis diagnoser. At et
barn som er utsatt for store belastninger i ung alder,
uten & ha fatt hjelp til & takle dem, vil veere felsom-
me for & oppleve andre mennesker som truende.

- De kan da reagere med & enten «fly opp» i en
sékalt «fight-flight-reaksjon», eller «falle ned» og
resignere, sier Nordanger.

«Oppe» kan dette se ut som ADHD, atferdsforstyr-
relser eller angst. «Nede» som depresjon, autistiske
trekk eller symptomer pé schizofreni.

- Nar man veksler, blir det ofte tolket som en
bipolar lidelse eller en personlighetsforstyrrelse.
Ikke alle i hjelpeapparatet er bevisste nok pa at de
mange diagnosene disse personene har, kan handle

om at de veksler mellom disse ytterlighetene av
fryktreaksjoner.

Han forteller at man innen den tradisjonelle
psykiatrien, gjerne behandler symptomer og
diagnoser, og at utfordringen da kan bli at man ikke
godt adresserer det underliggende problemet som
produserer symptomene.

- Kunnskap om dette begynner a komme, men det
er fremdeles ikke godt nok integrert.

En «overlever»

Ifelge Nordanger er det ikke overraskende at unge
med en historie som Mia tyr til selvskading. Fordi
ingen mennesker orker & sta i intense vonde falelser
over tid:

- Det utlgser et desperat behov for fa dem bort, og
nar man ikke har fatt utviklet gode strategier for det,
kan mange ty til selvskading som en umiddelbar
lgsning. Ved & kutte seg opp, kan de erstatte det
kaoset de har inni seg med noe fysisk og handfast.
De som kun fgler tomhet kan igjen kjenne seg som et

FOTO: TOM MELBY

menneske av kjgtt og blod. Det er viktig a forsta at
selvskading ikke er problemet i seg selv, men disse
menneskenes fortvilte forsgk pa & lose et problem,
sier Nordanger.

Psykologspesialisten sier at det for mange med
slike erfaringer som Mia har, er viktig & fa anerkjen-
nelse for det man har opplevd, for & klare d komme
seg videre.

- Men det kanskje aller viktigste er a gi pasienten
nok alternative erfaringer - erfaringer som motsier
tidligere negative erfaringer med andre mennesker,
sier han.

Nordanger understreker at han ikke kjenner Mia,
og at han derfor ikke kan slutte seg til om hun har
vaert utsatt for overgrep eller ikke.

- Uavhengig av det, med den starten pa livet som
hun har hatt, er det samtidig tydelig at hun har
mange ressurser og ma forstds som en «overlever»,
sier han.

20 |
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KREVENDE: Bredtveit fengsel har flere krevende innsatte. | praksis kan enkelte sitte pa isolasjon i ukevis av gangen, fordi fengselet ikke klarer & handtere

- |kke samfunnet verdig

Ved Bredtveit sitter det til enhver tid mellom
to og fire mennesker med en atferd sa krevende at de i utstrakt
grad sonerisolert fra alle andre innsatte.

Ikke forst og fremst fordi de utagerer mot
andre, men fordi man frykter at de skal
skade seg selv.

- Vi er veldig redde for & miste slike
personer. For at de dgr, sier fengselsleder
Doris Bakken.

En av dem hun sikter til, er «Mia», som
har valgt & la Avisa Nordland fortelle sin
historie. Fengselslederen vil ikke uttale
seg konkret om Mias opphold.

Men hun kan si noe om hvordan
Bredtveit fengsel og forvaringsanstalt
jobber med psykisk syke.

- Vi har folk som blir isolert over veldig
lange perioder. Fordi vi har veldig fa tiltak
for den gruppen. Tiltakene vare er knyttet
til rommet de bor i og fellesskapsrom,
samt det & begrense tilgang pa ting de kan
skade seg p4, sier Bakken.

Hun beskriver en situasjon hvor fengse-

let, innenfor tilgjengelige ressurser, ma
veie sikkerhetshensyn opp mot tiltak for
avhjelpe isolasjonsskader.

- Blir veldig darlige

Folk med psykiske lidelser blir ikke bedre
av & vaere avskaret kontakt med andre
innsatte. Tvertimot.

- De blir veldig darlige. Det er det som er
dilemmaet. Vi prgver a fa dem ut i felles-
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selvmordsfaren.

skapet sa fort som mulig. Av og til ma vi ogsa ta noen
sjanser, nar de innsatte selv uttrykker at de vil prgve
a fa det til. Noen ganger gér det bra over tid, men s&
kommer det gjerne et tilbakefall.

I praksis kan enkelte sitte pa isolasjon i ukevis av
gangen, fordi fengselet ikke klarer & handtere
selvmordsfaren i fellesskapsavdeling.

Inne pa cella, kan tilbudet bli sveert begrenset.

- Nar disse er veldig aktive, mister de muligheten
til & ha private ting. Fordi de knuser tv eller forsgker
a henge seg i kleer, eller pd annen méte skade seg
med det som fins tilgjengelig. Vi ma hele tiden passe
pé hva de far tak i, sier Bakken.

Sikkerhetscelle og belteseng
Noen ganger er heller ikke dette tilstrekkelig. Da tas
tvangsmidler i bruk.

- Av og til mé vi ta i bruk sikkerhetscelle, fordi vi

FOTO: ALEXANDER KJONSO KARLSEN

ikke klarer & handtere innsatte pa det rommet de
har. For eksempel nar noen ikke vil slutte med &
dunke hodet sitt mot veggen.

Iekstreme tilfeller blir belteseng (sikkerhetsseng)
tattibruk.

- Vi hadde to tilfeller med bruk av sikkerhetsseng i
2018. Det er mye for oss. Den terskelen ligger veldig
heyt. Det ma virkelig vaere fare for liv og helse, sier
Bakken.

Noen ganger sitter den innsatte en time pa
sikkerhetscella. Noen ganger én dag. 12018 hadde
Bredtveit fem tilfeller av bruk av sikkerhetscelle ut
over én dag.

Soningsdyktige

Det er en liten andel av Bredtveits inntil 64 innsatte
som utsettes for slike tvangsmidler. Sikkerhetsseng
brukes ifglge straffegjennomferingsloven kun mot

Tvangsmidler i fengsel

Kriminalomsorgen kan ta i bruk
sikkerhetscelle, sikkerhetsseng eller annet
godkjent tvangsmiddel for 3 avverge
alvorlig angrep eller skade pa person,
hindre iverksettelse av alvorlige trusler eller
betydelig skade pa eiendom, samt i noen
andre tilfeller som for a hindre opptayer eller
remning.
Kilde:
Straffegjennomferingslovens paragraf 38

Isolasjon i fengsel

Kriminalomsorgen kan beslutte at en innsatt
helt eller delvis skal utelukkes fra fellesskapet
med andre innsatte hvis det er nedvendig for
a hindre sarlig negativ pavirkning av miljget
i fengselet, hindre innsatte i & skade seg selv,
samt true eller gve vold mot andre. Ogsa for
a hindre betydelig materiell skade, straffbare
handlinger, eller for a opprettholde ro, orden
og sikkerhet kan utelukkelse benyttes.
Innsatte vil fortsatt kunne ha kontakt med
betjenter og andre profesjonelle aktorer.

Kilde:
KDI/Straffegjennomferingslovens paragraf 37

selvskading.

- Det er veldig tungt for disse jentene, som har noe
som er sa feelt i livet sitt at de ikke makter @ handtere
det uten a bruke smerte, sier Bakken.

- Dette er en gruppe som lever darlig i fengsel. Det
er egentlig ikke samfunnet vart verdig, at noen skal
ha det sa darlig.

Fengselslederen understreker at dette er hennes
personlige mening. Hun anslar at det ved Bredtveit
til enhver tid soner mellom to og fire som passer
beskrivelsen over.

- Som er for syke for fengsel, men for friske for
psykiatrien?

- Det er sagt at de er soningsdyktige. Da ma vi
forholde oss til det, sier Bakken.

Vil gjore noe med cellene
Politikerne har bevilget 18,3 millioner kroner til
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INNESTENGT: Mia tilbrakte mye av tiden hun var pa Bredtveit utelukket fra fellesskapet. FOTO: GABRIEL SKALEVIK
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LEDER: Doris Bakken er fengselsleder ved Bredtveit fengsel og forvaringsanstalt.

tilsvarende institusjon for menn. Ogsa pa Bredtveit
ser man behov for bygningsmessig utbedring og
styrking av helsefaglig bemanning.

Ilgpet av de siste fire manedene av fjoraret har
Bredtveit fengsel hatt 15 personer innenfor gruppen
innsatte som er utagerende eller suicidale i den grad
at de har veert isolert i kortere eller lengre tid.

To av de innsatte har hver hatt nesten 50 dager i
isolasjon pa egen cellei2018.

- Det er sveert mye, og ikke gnskelig fra var side,
sier Bakken.

- Det er viktig for oss & forsgke alle mulige former
for lempelige midler fer viisolerer. Det er forst nar
det er fare for vold mot andre eller seg selv vi isolerer
innsatte. Det er nar vi ikke kan handtere demiet
fellesskap.

Hun legger til at innsatte i isolasjon som regel har
tilsyn hver time eller halvtime, og noen ganger hvert
15. minutt.

- Hva gjor dere for & begrense isolasjonsbruken for
mennesker med psykiske lidelser?

- Vi praver hele tiden & fa dem ut og veere sosiale.
Danner ressursteam med helseavdelingen og
pedagog, fritidsleder eller andre - for & fa til noe
sysselsetting enkelte dager. Tilbyr lufting med
betjentene. Men det er ikke alle som gnsker det,
forklarer Bakken.

Helsetilbud

Arbeidstidsordningen ved fengselet gjor ogsa at man
ihelgene har for lite folk i forhold til hva som er
behovet for denne gruppen.

- De blir mer isolert av den grunn, erkjenner
Bakken.

- Hvilket helsetilbud finnes for de innsatte pa
Bredtveit?

- Vi har lege som er her to dager i uka, psykiater og
psykologspesialist to til tre ganger i uka. Dette beror
péa hvor mange klienter de har, og at tjenesten gjelder
bade for Bredtveit og Oslo fengsel. Vi har ogsé 2,6
sykepleierstillinger tilknyttet fengselet. Og sa bruker
vilegevakta veldig mye.

- Hva skal til for a gjore dere bedre i stand til @
ivareta innsatte med psykiske lidelser?

- Vi har et gnske om & bygge om til en forsterket
fellesskapsavdeling. Som sikkerhetstiltak for
innsatte og ansatte, men ikke minst for 8 kunne gi de
mest sarbare innsatte noe innhold i hverdagen.

1arets statsbudsjett har regjeringen bevilget et
tosifret antall millioner kroner til etablering av en slik
forsterket fellesskapsavdeling ved Ila fengsel og
forvaringsanstalt - for & forebygge og hindre langva-
rig isolasjon for innsatte med alvorlige psykiske
lidelser. Avdelingen vil ha plass til seks innsatte og
vaere hgyt bemannet med personell fra kriminalom-

sorgen og helsevesenet.

- Vi ser behov for noe tilsvarende ogsa for kvinne-
lige innsatte. Vi har en sgknad inne til vurdering, der
det ogsa inngdr noen forsterkede celler, sier Bakken
- og utdyper:

- Innsatte med risiko for selvskading og selvmord
blir fratatt ting, de knuser kanskje tv, og til slutt sa
har de ingenting. Vi gnsker a gjore noe med cellene,
som kan bidra til at de far lyst til & leve. At ikke alt
skal veere sa grétt og trist. For  prgve & hjelpe denne
gruppa nar de forst er i fengsel.

- Frustrerende

Fengsel kan ikke kompensere for sykehus eller
psykiatrisk avdeling. Det er ikke meningen heller,
poengterer Bakken.

Det er fagfolk i spesialisthelsetjenesten som
vurderer eventuell sykehusinnleggelse. Nér dette
skjer, tar det som regel kort tid for den innsatte er
tilbake i fengsel igjen.

- Jeg synes det er frustrerende & se nar enkelte blir
lagt inn av én lege og skrevet ut av en annen. Altsa
tilfeller hvor det &penbart ogsa er uenighet i fag-
miljeet. Og s blir vi sittende med dem. De blir
svingderspasienter, sier Bakken.
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Jeg er ingen sin skatt

Jjegeringen sin skatt
foler meg skitten, sliten og liten
ingen hjalp meg da
selvndrjegsaifra
Jjeg hyler og grdter
mitt enske er en kjaerlig mor som kunne tatt meg pd fanget og si att det er trygg
hysje meg iro og hare hennes hjerteslag og pust
MIA
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CRUISERINN FLERE SKIP LOVERFINNERLONN

Cruisesatsingen er under lupen. Reisereg- Hamargy-bedrift tar grep og utlover

ninger skal sjekkes. SIDE120G 13 finnerlonn for sykepleiere. SIDES8
BHK jakter
pany cupfinale

Simon Sejr Jensen, Erlend

Sund og Alexander Lein

Martinsen vil til cupfinalen.
SIDE 28 0G 29

Ikke plass til
politikk i musikk
Presidentene deres
krangler. Det gjor ikke Mary

Auner og Oganes Girunyan i
NOSO. SIDE 30 0G 31

O NYHETER

FOTO: ALEXANDER KJBNSO KARLSEN Skolen for ny
. linje
I fengslet forsgkte jenta a ta sitt eget liv. Psykiatrien mente hun Rektor og lzerere jubler for
ikke hadde behov for akutthjelp og sendte henne tilbake. - Det er uforstdeligat denne ~ detnvetilbudetisaltdal
— jentaidet hele tatt er i fengsel, sier fengselslegen. SIDE6OG7
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Legger ut 17 tomter

Radmannen i Bods kommune
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Tips Avisa Nordland om
sma og store saker som
du mener vi bar skrive
om. Manedens beste tips
honoreres med 2.000
kroner. Alle tips som
benyttes honoreres med
flaxlodd. Du kan ogsa
sende tips pa sms med
kode ANtips til 2005.

20 AR SIDEN

ET FLERTALL AV Bodgs
befolkning ensker mer
glasshus i Bodg-gatene. Det
viser en undersgkelse fra
Opinion AS. Martin Tjaerand-
sen og Odd Emil Ingebrigtsen
har begge planer om mer
glassisentrum og straler over
resultatene. 58 prosent vil ha
mer glass, mens 34 er klart
negativ. Kvinnene er mest
imot, mens gruppen unge
menn er mest positive.
NORDLANDS FRAMTID

SALTVERN BARNE- og
ungdomsskole fullfart.
Gymnastikksal og svemme-
bassengtas i bruk med det
farste. Den nye barneskolen
ble ferdig ved pasketider, ogi
disse dager fullferes de avslut-
tende arbeider pa ungdoms-
skolen. Dermed er Saltvern
fullt utbygget til en fire-paral-
lellers barne- og ungdoms-
skole. Rundt skoleanlegget er
det et betydelig friareal.
NORDLANDSPOSTEN

anbefaler at 17 tomter legges ut
pa Straumgya ved Saltstraumen.

BOD@: 22. november skal saken opp i
komiteen for plan, neering og milje
(PNM) og 7. desember skal planene opp
i bystyret. I dokumentene til politiker-
ne gar det fram at det legges opp til
smdhusbebyggelse og altsa 17 tomter.
Noen tomter kan ogsa bebygges slik at
tallet trolig kan bli 22 boenheter med

startsmate.

hetlighet i fargevalget.

lig som 6. mars 2015 ble det holdt opp-

Rambgll star bak detalregulerings-
planen og grunneieren er Herleif Lokas.
Han gnsker a fa regulert omradet, samt
4 fa gijennomfert utbyggingen.

Siden Saltstraumen er en turistat-
traksjon ble det ogsa stilt krav til este-
tikk hvor boenhetene skulle tilpasses
arkitektonisk i terrenget og ha en hel-

Straumaya.

NYE BOLIGER: Nd kommer det 17 nye tomter pd

ILLUSTRASJON: RAMBOL

Jenta dgmt til ny runde i varetekt

For frisk for psykiat

- Denne historien er
helt makaber. Det er
sa sykt, jeg trodde
ikke at det var mulig a
oppfore seg pa denne
maten mot ei jente.

ALEXANDER KJ@NS@ KARLSEN
akk@an.no

416 56 124

BOD@: Det er mandag. I vitne-
boksen i Salten tingrett sitter
vergen til ei kvinne i 20-drene.
Hun er oppgitt og fortvilet. Jen-
ta hun er verge for har blitt kas-
teball mellom psykiatrien og
fengslet. Mens hjemkommu-
nen ikke gnsker & betale for et
institusjonsopphold.

Ved siden av advokaten sin
sitter jenta og herer vergen for-
Kklare seg. Om hvordan hun ble
verge, og hva hun har opplevd
underveis. Om flere selvmords-
forsgk, og at hun av enkelte blir
ansett som farlig for omgivelse-
ne. Det er grunnen til at hun nd
sitter i retten. Jenta er blant an-
net siktet for & ha gatt til angrep
pé en pleier. I handen hadde
hun en kniv som pleieren fikk
etrispiarmenav.

Pétalemyndigheten ber na
om atte uker ekstra varetekt.

Farlig

Nar man ser jenta er det lite
som tyder pa at hun er farlig. I
handa har hun en bamse og en
smukk, og hun er tydelig
ukomfortabel med situasjonen.
Tre politibetjenter er pa plass
for & passe pa.

Siktede har veert involvert i
flere situasjoner med elemen-
ter av vold for hun na sist ble
pagrepet.

- Politiet har veert helt ene-
stiende med jenta. De har
héndtert alle mgter med henne
veldig bra, sier vergen.

Det er i varetekt ting har blitt
vanskelig.

Normalt er det referatforbud
fra fengslingsmeter, men etter
en begjering fra Avisa Nord-
land valgte retten & oppheve
forbudet i denne saken.

- Det er riktig darlig behand-
ling & ha henne i fengsel, det er
ikke et egnet sted. S& lenge hun
har samveer med andre innsatte
er det uheldig for henne. Skal
hun veere i fengsel blir det de

FORSVARER: Advokat Hilde
Guldbakke

andre innsatte som driver mil-
joterapi. Hun er en person som
tar til seg alt fra omgivelsene.
Og skal hun leere korrekt atferd
fra de andre innsatte, blir det
helt feil.

Det sier en ansatt i Bode feng-
sel, hun jobber som sykepleier
og har hatt nesten daglige sam-
taler med kvinnen.

Sykepleieren tegner et bilde
av ei livredd jente med stor
angstproblematikk, som er de-
sperat etter kontakt og trygg-
het. Av sikkerhetsgrunner har
fengslet bestemt at hun skal
isoleres fra omverdenen.

Det er uforstdelig
at denne jenta i
det hele tatteri

fengsel.

HEGE SIVERTSEN ANDREASSEN
Lege

- Det er gjort ut fra risikoen for
at hun kan skade seg selv, eller
veere til fare for andre innsatte.

Ogsd fengslets tilsynslege,
Hege Sivertsen Andreassen, har
ien uttalelse som ble lagt fram i
retten reagert pa at jenta er
fengslet. Der skriver legen at
hun har opplevd massive trau-
mer i barndommen i form av
overgrep.

- Det er uforstéelig at denne
jenta i det hele tatt er i fengsel
og da spesielt i et mannefengsel
som i seg selv har mange trig-
gere med tanke pa tidligere
overgrep.

Psykiatri
7. november forsgkte hun 4 ta
livet sitt i fengslet. Kun tilfel-

digheter gjorde at hun ble opp-
daget i tide og at hun ikke lyk-
tes.

Dermed ble hun sendt til
Nordlandssykehuset psykiatri,
men de konkluderte med at
hun kunne sendes tilbake til
fengslet.

Nér hun kom inn i cella si var
den totalt strippet. Det eneste
som var igjen var en madrass og
et sikkerhetsteppe.

- Jeg ble oppringt av henne,
hun grét og hun spurte hvorfor
hun matte sitte der uten kleer,
sier vergen.

Dette skal ha veert for a unnga
at hun skulle gjore nye forsgk
pé & ta livet av seg. Etter at hun
hadde sittet pa cella i noen da-
ger, ble hun igjen overfort psy-
kiatrien.

Ifplge epikrisen har psyko-
logspesialist Sara Pavall vur-
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Helsetun ma testes for legionella

Fauske Helsetun ma
testes for legionella.
CHRISTIAN ANDRE UNOSEN

cu@an.no
755 00 000

FAUSKE: Det var i oktober i ar
at tilsynet fant sted. Tema for
besgket var gjennomgang av
rutiner som skal hindre legio-
nellasmitte fra dusjer.

Det ble i oktober funnet ett

avvik: «Dusjvann har ikke
vaert testet mikrobiologisk de
siste ara. Effekt av rutiner er
dermed ikke verifisert. Arlig
ma det verifiseres med prove-
taking at tiltakene fungerer»,
heter det i tilsynsrapporten.

To ganger arlig gjennomfa-
res behandling og gjennom-
spyling med hetvann ved
Fauske Helsetun.

Helse- og miljetilsyn Salten

bemerker imidlertid at det i til-
legg ber tas kvartalsvis rensing
av slange og dusjhoder.

- Det er ikke tatt vannprever
fra dusjenei ar eller i fjor. For &
sjekke at alt fungerer er det
ngdvendig a ta stikkpraver ar-
lig. Jevnfer tilsynsprosjektet
2013 som avslerte betydelig
bakterievekst og forekomst av
noe legionella.

LEGIONELLA: Fauske Helsetun er av Helse- og miljetilsyn Salten

pdlagt d teste vannet for legionella.

FOTO: OLAV INGVALDSEN

rien - for syk for fengsel

VITKIG: Smokken og bamsen er to veldig viktige eiendeler for jenta. Her fotograferti Salten tingrett.

dert at jenta har en kronisk hoy
fare for 4 ta livet av seg som fol-
ge av at hun begar sékalte selv-
skadende handlinger.

- Handlingene er imidlertid
ikke vurdert & veere utfert med
den hensikt at hun vil ta sitt liv,
heter det.

Jenta har fatt diagnosen
emosjonell ustabil personlig-
hetsforstyrrelse.

- Det er ikke grunnlag for

akuttpsykiatri. Hun trenger kla-
re og tydelige rammer, og det er
et kommunalt ansvarsomrade,
sier Pavalli retten.

Betale

Der blir det ogsa klart at kom-
munen ikke gnsker & betale for
et sdkalt varetektsurrogati,
hvor hun ville ha fatt et opp-
hold pé institusjon og dermed
fatt oppfelging degnet rundt.

- For kommunen var det uak-
tuelt & betale 5-8.000 kroner
per degn for en institusjons-
plass for henne, sier kvinnens
forsvarer Hilde Guldbakke.

Ifglge aktor, Line Finsas Ein-
rem, har kommunen tydelig
signalisert at de ikke har noen
intensjon om & betale for et be-
handlingsopplegg for jenta.
Skulle hun bli lgslatt, ville hun
bli plassert i leiligheten sin -

FOTO: ALEXANDER KJONSO KARLSEN

uten noe mer oppfelging enn
tidligere.

Tirsdag avgjorde Salten ting-
rett at jenta ma sitte varetekts-
fengslet i fire uker til.

- Det er ved vurderingen sett
hen til at siktede ved fortsatt
fengsling vil overfares til kvin-
neavdelingen pa Bredtveit, noe
som kan avbgte noe av belast-
ningen fengslingen medferer
for henne.

- Det er helt sykt, det er ikke
fengsel hun trenger. Hun tren-
ger god oppfelging, og det kan
ikke et fengsel gi henne, sier
vergen til Avisa Nordland.

Det har ikke lyktes Avisa
Nordland & fa en kommentar
fra den aktuelle kommunen
jenta er bosatti. Avisa Nordland
har valgt 8 anonymisere vergen
av hensyn til jenta.



LAGET ADVENTSKAFE

Avisa Nordland Villegjore

noeannet
ennaselge
dopapir

NYHETERSIDE 14 0G 15

MANDAG 27. november 2017 Nr.276 Lgssalgkr.35 www.an.no

HELSEFREMMENDE SUKESS-FESTIVAL

Bodg kommune satser pa helsefremmen- Tidenes forste tegneseriefestival i Boda

de barnehager. SIDE 4 0G5 ble godt mottatt. SIDE 31
Jubelhelg for
dealler minste

Med rundt 2000 ivrige,
unge fotballspillere i aksjon
ble helgens turnering en
suksess. SIDE 24 0G 25

Deler sine
erfaringer

Lars Bremnes og Tonje
Unstad far selv inspirasjon
ved a holde latskriverkurs
for de unge.

SIDE28 0G 29

O NYHETER

Kvinnen i 20-ara sitter i varetekt, og har forsgkt a ta sitt eget liv en Krever tiltak
rekke ganger. Hun er overfort til sikkerhetscelle, og advokaten frykter at hun skal etter stormen
lykkes neste gang. SIDE6OG7 Fauske kommune krever at

eieren sikrer bygget som
nesten kollapset under

Yiva. SIDE9
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tips@an.no

Tips Avisa Nordland om
sma og store saker som
du mener vi bar skrive
om. Manedens beste tips
honoreres med 2.000
kroner. Alle tips som
benyttes honoreres med
flaxlodd. Du kan ogsa
sende tips pa sms med
kode ANtips til 2005.

20 AR SIDEN

HARDT UT MOT Heggmo-
vatnet. Bodg Energi AS
frarader de foreslatte tekniske
og gkonomiske lzsningene for
a fere drikkevannet fra
Heggmovatnet. Selskapet
skriver i en hgringsuttalelse at
deer forundret over at de ikke
er kontaktet under arbeidet
med kommunens vannplan.
Skal kommunen hente ut
drikkevann skjer det pa
bekostning av produksjon.

STORE OVERSKRIDEL-
SER. Hittili ar er budsjettet
Melgy overskredet med
737.882 kroner, og radman-
nen venter at det vil bli
ytterligere overskridelser. 1 en
oppstilling til formannskapet
har han funnet fram til et
belgp pa 840.000 kroner
som kan overferes. Kommu-
nestyret har overfgrt 102.118
kroner til reserveposten. Skat-
tesvikten salangtiar er meget
stor. NORDLANDSPOSTEN

Bare sju vil bli sykehusdirektor

Det er bare sju sgkere til
stillinga som administre-
rende direktor i Helge-
landssykehuset Mo i Rana.

RANA: En av dem er unntatt of-
fentlighet. De gvrige er: Gunn-
leiv Birkeland (54), avdelingso-
verlege fra Mosjgen, Rachel Eli-
se Berg (45), enhetsdirekter i
Mosjeen, Elisabeth Neergaard
Blix (48), optiker i Hergy, Mic-

hael Duplessie, gyelege fra Ku-
wait, Naeem Sabir Khan (40) fra
Oslo, Lauritz Mellersen, mel-
lomleder fra Trondheim.

Ansettelsesutvalget bestar av
styreleder i Helgelandssykehu-
set, Frode Mellemvik, direkter i
Helse Nord, Lars Vorland, nest-
leder i styret i Helgelandssyke-
huset, Tone Hauge og fore-
takstillitsvalg May Edel Lund.
Amrop Delphi bistar i proses-

sen.
- Dette er en av de mest kre-
vende lederstillingene vi har i
regionen. Jeg er sveart opptatt
av at vi skal fa den absolutt bes-
te kandidaten til denne jobben,
og styret vil arbeide med pro-
sessen helt fram til avgjerelse
treffes. Det vil kunne veaere aktu-
elt & ta imot seknader ogsa etter
sgknadsfristens utlep, sier sty-
releder Frode Mellemvik.

ANSETTER: Styreleder
Frode Mellemvik leder
prosessen.

1 VARETEKT: Jenta er varetektsfengslet. Hun skal blant annet ha gatt til angrep pa en kommunalt ansatt med kniv.
FOTO: ALEXANDER KJONSO KARLSEN

Situasjonen er kraftig forverret

Har gjort flere selv

Kvinneni20-arene er
varetektsfengslet.
Men med gjentatte
selvmordsforsok er
hun forvist til sikker-
hetscelle - totalt
isolert. Na frykter
bade forsvarer og
verge at hun skal
lykkes.

ALEXANDER KJ@NS@® KARLSEN

akk@an.no
416 56 124

NORDLAND: Avisa Nordland
har tidligere skrevet om kvin-

nen som Bodg fengsel mente
var for syk til a sitte i fengsel,
mens psykiatrien mente hun
var for frisk til & veere hos dem.

Etter at varetektsfengslingen
ble forlenget, ble hun overfort
til Bredtveit fengsel og forva-
ringsanstalt i Oslo. Na viser det
seg at kvinnens varetektsopp-
hold har blitt mye verre.

Hun har ved gjentatte anled-
ninger forsgkt & ta livet sitt, og
har veert innlagt pa akuttpsyki-
atrisk avdeling pa A-hus hele
tre ganger etter at hun kom til
Bredtveit.

Samtlige ganger kom hun til-
bake til fengslet etter kort tid.

- Jenta er denn fortvilet og

roper etter omsorg. Det sier
kvinnens advokat Hilde Guld-
bakke.

Jeg frykter at hun
skal lykkes d ta
sitt eget liv

HILDE GULDBAKKE
Advokat

Hun har gjentatte ganger
henvendt seg til jentas hjem-
kommune og patalemyndighe-
ten i et forsgk pa & fa pa plass et
sakalt fengslingsurrogat. Slik at
hun kan fa degnoppfelging pa
en institusjon, i stedet for &
veereifengsel.

Avisa Nordland var fredag i
kontakt med den aktuelle kom-
munen. De har ikke mulighet til
& kommentere saken fgr man-
dag.

- Jeg frykter at hun skal lyk-
kes i & ta sitt eget liv hvis ikke
noe gjores snart, sier Guldbak-
ke.

- Trenger behandling

Verken Guldbakke eller jen-
tas verge kan forstd hvorfor det
ikke er mulig & fa pa plass et be-
handlingsopplegg for jenta.

- Hun kan ikke ligge strippet
eller pafert sikkerhetskleer for &
avverge selvskading eller heer-
verk pa cellen. Det er regelrett
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Vurderer a soke permisjon

Carll. Hagen vurderer a
soke permisjon fra Stor-
tinget etter at det ble klart
at han ikke har mulighet til
atrekke seg som vara.
OSLO: Det bekrefter han over-
for Nettavisen. Presidentska-
pet papekte torsdag, med hen-
visning til Grunnloven, at Ha-
gen ikke har mulighet til a
trekke seg.

Spersmalet er dernest om
han kan fa premisjon eller
soke fritak. Dette er ikke be-
handlet siden Hagen forelopig
ikke har segkt Stortinget om
dette.

- Det med permisjon er selv-
sagt til vurdering. Jeg har in-
gen flere kommentarer. Snakk
med Hans Andreas Limi (Frps
parlamentariske leder red.
anm.), sier Hagen til Nettavi-

sen.

Etter det NTB forstar, kan
Hagen ikke sgke ennd. En va-
rarepresentant kan ikke sgke
permisjon fordi det ikke er noe
4 sgke permisjon fra. Forst nar
man blir innkalt, kan man sgke
fritak.

Det skal aldri tidligere ha
skjedd at en vararepresentant
har fatt fritak for en hel stor-
tingssesjon.

ONSKER NOBEL-PLASS: Carl I. Hagen ensker seg plass i
Nobelkomiteen, men det er ikke mulig sd lenge han er vara pd Stortinget.

rmordsforsok

etbarn i en voksen kropp vi star
overfor. Hennes livssituasjon
forverres. Jo darligere hun blir
jo mer koster hun samfunnet.
Og ikke minst jo lenger vare-
tektsoppholdet blir jo verre blir
sjansene for jenta for & fa et
framtidig godt liv. Hennes trau-
matiske historie blir enda mer
traumatisert, skriver Guldbak-
ke i et brev til jentas hjemkom-
mune.

Bredtvet fengsel har ogsa
sendt et bekymringsbrev til pa-
talemyndigheten hvor de kom-
mer med en «sterk bekymrings-
melding for helsetilstanden» til
den varetektsinnsatte jenta.
Hvor de ber den pataleansvarli-

ge se pa muligheten for nettopp
varetektssurrogat. Det har ikke
lyktes Avisa Nordland a fa kon-
takt med den aktuelle politiad-
vokaten.

Ikke forste gang

Da Avisa Nordland traff jenta
sist, hadde hun gjort flere for-
sok pé 4 ta sitt eget liv, dai Bode
fengsel. Ogsa der ble hun en
kasteball mellom fengslet og
psykiatrien. I fengslingsmetet i
Salten tingrett ga fengslet klart
uttrykk for at jenta ikke hadde
noe a gjore i et fengsel. Hun
hadde behov for en oppfelging
de ikke kunne gi henne. Psyko-
logspesialisten ved Nordlands-

sykehuset avdeling psykiatri ga
pa sin side uttrykk for at jenta
var for frisk for akuttpsykia-
trisk innleggelse, men at hun
hadde behov for degnkontinu-
erlig oppfelging og klare ram-
mer og rutiner.

- Jeg vet ikke hva jeg skal gjo-
re. Det er helt utrolig at man
kan behandle ei jente pa denne
maten i 2017, sier jentas verge.

Jenta er blant annet siktet for
a ha gatt til angrep pa en kom-
munalt ansatt med kniv. To
rettsoppnevnte psykiatere skal
vurdere om hun er tilregnelig
eller ikke.

MISHANDLET: Hundene sliter med diaré, og far minimalt med
mosjon, heter det i rapporten fra Mattilsynet.

FOTO: MATTILSYNET

Fratatt hundene
etter mishandling

Nok en gang er en hunde-
oppretter stanset av
Mattilsynet pa grunnav
alvorlig mishandling av
dyrenesine.

SILJE FURULUND

silje.fur no

755 05 050

BOD®@: Mattilsynet har gitt
hundeeier i Bode aktivitets-
forbud grunnet mishandling.
Likevel avler hun nye, og sel-
ger de. Dyrevernalliansen me-
ner slike saker ikke tas alvorlig
nok av myndighetene. Det
skriver NRK Nordland.

Sa ble det altfor

mange hunder

som hun hadde i
sitt husvaere

Mattilsynet

Kvinnen driver med hunde-
oppdrett og har pa det meste
hatt over 50 hunder og valper i
boligen sin. Hun har blitt fra-
tatt hunder bade i 2010, 2014
og i 2015 grunnet darlige leve-
kar.

Fratatt valper

Tirsdag forrige uke ble kvin-
nen igjen fratatt fire valper.

- Bakgrunnen var at hun
drev med oppdrett. Sa ble det
altfor mange hunder som hun

hadde i sitt husveere. Hun
drev salg av valper. Dette gikk
over styr, og vi var inne flere
ganger for a fa ned antallet,
sier Arnt Inge Berget i Mattil-
synet til NRK Nordland.

Berget var med & hente
hundene til eieren pa tirsdag
forrige uke. Han sier at Mattil-
synet skal anmelde kvinnen,
som allerede har aktivitet-
snekt. Det betyr at kvinnen
ikke far eie, avle, eller pd noen
som helst méte ha ansvar for
hund, heter detirapporten fra
Mattilsynet.

- Mer enn det kan ikke Mat-
tilsynet gjore, sier Berget til
NRK Nordland.

Alvorlig
Live Kleveland i Dyrevernalli-
ansen stetter Mattilsynet.

- Det som blir en politisk
vurdering er om denne typen
dyremishandling er sa alvorlig
at man skal lovfeste andre
mulige virkemidler. I sé fall vil
det veere psykiatrisk tvungen
behandling, eller forvaring,
sier Kleveland til NRK Nord-
land oglegger til;

- Jeg tror ikke politikerne vil
vurdere denne type sak som
sa alvorlig, selv om den er det.

NRK har ikke lyktes i & kom-
me i kontakt med dyreeieren.
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AvisaNordland er en fri og uavhengig
dagsavis. Heri opptatt Nordlands Framtid og
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plakatens regler for god presseskikk. Den som
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Sursote
avgifter

Neste ar blir det innfort en ekstra avgift pa brus
og godterier. Dette avgiftshoppet kommer som
en folge av de borgerlige partienes forlik om
statsbudsjettet for 2018. Na synes det klart at de
nye avgiftene har flere uheldige bieffekter. I
tillegg merker vi oss at flere matvareprodukter
med mye sukker ikke blir palagt avgift. P4 den
annen side blir sukkerfti tyggegummi og sukker-
fri brus omfattet av den nye avgiften! Det er
fullstendig kaos, sier konserndirektgr Hikon
Mageli i Orkla. Han er sterkt kritisk til s& kraftige
avgiftsgkninger uten at konsekvensene er
utredet. Svenske kjgpmenn ved grensen og
utenlandske godteriprodusenter har god grunn
tildjuble.

12001 ble det innfert halv moms pa matvarer.
Dermed ble det lav moms ogsa pa brus og
godterier. Pa denne bakgrunn gikk KrF inn i
arets budsjettforhandlin-
germed et krav om a

innfgre full moms pa brus m

og godterier. Dette viste

seg teknisk komplisert & fa D_ enne saken
tilien fei. Lgsningenibud- DISer hvor kom-
sjettforliket ble i stedet & . 2

oke avgiftene pa sukker og p lisert det .er a
sjokolade pluss&innfere ~ Drulke avglftssys -
avgift pa alkoholfrie .
drikkevarer. Denne saken temf’.t som tiltak
viser hvor komplisert det fOF d bedre folke—
er a bruke avgiftssystemet helsen

som tiltak for 8 bedre )

folkehelsen.

Deter et faktum at nordmenn flest med fordel
ber spise mindre sukkerholdige varer. Slik sett
ligger det gode intensjoner bak det aktuelle
avgiftssjokket som nd blir vedtatt som en del av
statsbudsjettet for 2018. Men politikerne méa
slutte & gjore slike forhastede budsjettforlik en
sen nattetime. Né far vi uheldige bieffekter siden
saken ikke er grundig utredet. De nye avgiftene
treffer vilkarlig. P4 toppen av dette kommer gkt
handelslekkasje. Arbeidsplasser i neeringsmid-
delindustrien star dermed i fare, uten at folke-
helsen hos Ola og Kari blir bedre. Folkehel-
sesamarbeidet har gitt resultater. Bransjen kan
sld i bordet med tall som viser at sukkerforbru-
ket per nordmann har gatt ned fra 43 kilo til 27
kilo i perioden 2000 til 2015. I s méte gdela
dessverre matvarekjedene for seg selv ved &
kjore en uklok priskrig med smégodt som
lokkemat i forkant av Halloween. Dermed fikk
KrF en kjaerkommen lissepasning. Da matte det
bli en scoring med bitter bismak.

Vasking

Ifolge det amerikanske nettstedet Daily Beast
bruker russisk mafia utleietjenesten Airbnb til
hvitvasking av store summer.

Ellers ber det vel veere bra at den som har leid
en leilighet vasker etter seg for de drar?

GALLERI NORDLAND

NAR HAVET FRYSER: Sjaisen har lagt seg som et tynt, kvast skall pd fjordene i Serfold, og mange
steder er smdbdten satt inn i naustet for vinteren.

FOTO: BJORN ERIK OLSEN

Ubehagelige assosiasjoner

Apropos

SOM 15-ARING ble hun draps-
kvinne. Som 16-aring historisk
- da hun som ferste lovbryter
under 18 ar er demt til forva-
ringsstraff i Norge. Jenta hadde
nettopp fylt 15 &r da hun hgsten
2014 lurte sosionomen Anna
Kristin Gillebo Backlund (30)
inn pa rommet sitt i barnevern-
sinstitusjonen Sma Enheter i
Vollen i Asker. Etter & ha kvalt
Backlund med et belte, hentet
jenta en kniv og drepte henne
med en rekke knivstikk.

1 RETTEN slo tre sakkyndige
fast at hun ikke var psykotisk
pa gjerningstidspunktet.

Som betyr at hun kunne
idemmes fengselsstraff og ikke
tvunget psykisk helsevern. Noe
som ogsa skjedde. I februar for-
kastet Hoyesterett anken og slo
fast at hun ma sone dommen pa
ni &rs forvaring. Men hva er po-
enget med a absolutt skulle
dgmme en tendring til en lang
fengselsstraff? 1 alle fall hvis
deler av poenget med soningen
skal veere at hun en dag er i
stand til & fungere normalt?

1 ETTERTID har det ogsa vist
seg at hun har veert altfor syk til
& sone i fengsel. Ved Bjergvin
fengsel i Bergen ble det etablert
en hel avdeling for 15-aringen,
men her har hun stort sett vaert

for syk til & veere. Fra hun ble
demt har hun ifglge advokaten
kun veert i fengselet i tre mane-
der, skriver Aftenposten.

I desember ble hun
tvangsinnlagt ved psykiatrisk
avdeling i Bergen. Der har hun
veert siden. Dermed gikk det
som forsvareren hennes fryk-
tet; hun har blitt en kasteball
mellom sykehuset og fengselet.

Konsekvensene
kan bli katastro-
fale.

MEN HVA er det som gjor at en
15-aring blir drapsmann? Den
drapsdemte jenta hadde en tur-
bulent oppvekst, preget av
bade fysisk og psykisk vold.
Noe som ifglge en psykiater har
gitt henne en kompleks trau-
mediagnose.

Vollen-saken gir meg ubeha-
gelige assosiasjoner til jenta fra
Nordland som akkurat na sitter
pa isolat pa Bredtveit kvinne-
fengsel - stikk i strid med fagli-
ge anbefalinger. Hun har ved
gjentatte anledninger forsgkt a
ta livet sitt, og har veert innlagt
pa akuttpsykiatrisk avdeling pa
A-hus hele tre ganger etter at
hun kom til Bredtveit. Samtlige
ganger kom hun tilbake til
fengslet etter kort tid.

JENTA HAR vert utsatt for
overgrep i hele sitt liv. Ser ikke
meningen med livet. Og vil ved

forste anledning forsgke a ta
sitt eget liv. Som hun har for-
spkt sd mange ganger for.

Politiet er redd hun skal ska-
de andre hvis hun slippes lgs.
Fengselet frykter hun skal ska-
de seg selv hvis hun blir sitten-
de. Kommunehelsetjenesten er
prisgitt en anbefaling fra spesi-
alisthelsetjenesten for de far
gjort noe. Men psykologspesia-
listen ved Nordlandssykehuset
mener jenta er for frisk for
akuttpsykiatrisk innleggelse.

Dermed blir fortsatt fengsel
eneste lgsningen.

A FALLE mellom to stoler er et
begrep som ikke pa langt neer er
dekkende for den fortvilte situ-
asjonen denne jenta befinner
seg i. Hun er blant annet siktet
for & ha gatt til angrep pa en
kommunalt ansatt med kniv.

Og konsekvensene av & ikke
ta hennes rop om hjelp pé alvor
kan bli katastrofale.

Vi trenger ikke skrive mer
rettshistorie na.

Siri

Gulliksen
Journalist
sg@an.no
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Tidenes lengste AN-reportasje

«Mian» har sittet snart 500
dagerivaretekt, mer enn
200 avdemifengsel.

BOD@: Avisa Nordland har
fulgt den nd 23 ar gamle kvin-
nen siden forste varetektsfor-
lengelse hgsten 2017.

Siden har hun tilbrakt dage-

MIA-SAKEN: AN har fulgt «Mia» over en lengre periode, og fatt innsyn
ijournaler fra helsevesen og kriminalomsorg.

FOTO: TOM MELBY

ne i fengsel eller ulike former
for varetektssurrogat.

Den opprinnelige siktelsen
pato forhold, erilgpet av den-
ne tiden blitt til en seks punk-
ter lang tiltale, for den tidligere
ustraffede kvinnen.

23-dringen er psykisk syk, og
har av den grunn i stor grad
vaert isolert fra andre innsatte.

I lopet av 200 dager i feng-
sel, er det registrert en lang
rekke forsgk pa selvskading og

selvmord.

Hva gikk galt for Mia? Og
hvem har egentlig ansvar for
slike som henne, som for man-
ge framstar som for syke for
fengsel?

Det er spersmal vi har stilt
0ss, og gjennom innsyn i jour-
naler og intervjuer med en
rekke fagpersoner og instanser
i det offentlige - i tillegg til

Setter
pris pa
besoket

Det er veldig bra og
veldig viktig at fengsle-
ne blir kikket i kortene.

BODG®: Det sier fengselsleder
Marte Helness i Bode.

- Fengsel er et av samfun-
nets maktmidler, og den
sterkeste reaksjonen man
har mot borgere. Da er det
seerlig viktig at det feres til-
syn, enten det er av Sivilom-
budsmannen eller denne ty-
pen internasjonale kommi-
sjoner. Viktig og nedvendig,
utdyper Helness.

Anbefaler psykiater
Det er ogsa viktig ved denne
typen tilsyn, at man tar an-
befalingene pa alvor, poeng-
terer hun.

- En del av dette handler
ikke om den enkelte enhet,
men om kriminalomsorg el-
ler helsetilbud generelt, sier
fengselslederen - som blant
annet har merket seg komi-
teens anbefaling om jevnlig
besgk av en psykiater.

Bodg fengsel har fra for av
tilgang pa to psykologer som
besgker fengselet, hver i cir-
ka 20 prosent, altsa to dager i
uka, gjennom avtalen feng-
selet har med Nordlandssy-
kehuset.

- Vi er ikke tvil om at beho-
vet er storre enn det tilbudet
viharidag. Men dette er ikke
en utfordring Bode fengsel
eller kriminalomsorgen kan
lose alene. Ogsa helsemyn-
dighetene ma pa banen.

Prover a kompensere

Nar det gjelder komiteens
vurdering av soningsforhol-
dene for varetektsfanger
ilagt full isolasjon fra rettens
side, svarer Helness:

- Vi prover a kompensere
med fellesskap med ansatte,
sa langt det lar seg gjore. Vi
prioriterer de som er isolert
enten av retten eller avandre
hensyn, for at de skal ha
menneskelig kontakt. Men
det kan hende dette skjer
inne pa cella.

- Vi er ogsé blant de fengs-
lene som i minst grad bruker
isolasjon etter eget vedtak,
og har hatt en kraftig ned-
gang i bruk av utelukkelse
fra fellesskapet de siste are-
ne, fortsetter hun.

Tortursjekket Bodg for fgrste gang

Fant en saerlig gruni

Europaradets komité
for torturforebygging
(CPT) varinnomen
handfull norske
fengsleri2018.

Na er rapporten klar.

ANDERS BERGUNDHAUGEN
ab@an.no

95919 193

BOD@: Bods fengsel var
sammen med Ullersmo gjen-
stand for fullstendige besgk,
mens det ble gjort malrettede
besgk til Bergen, Oslo og Ila
fengsel. Politistasjonen i Bodg
var et av tre politibesgk i denne
omgang.

Det mest alvorlige

Det mest alvorlige funnet som
ble gjort i Bode fengsel, knyttes
til varetektsfanger som fra ret-
tens side er ilagt fullstendig iso-
lasjon - grunnet bevisforspillel-
sesfare. CPT-rapporten hevder
at disse vanligvis ble innelast i
cellene sine 22 timer i degnet,
og hadde veldig begrenset kon-
takt med fengselets ansatte. De
ble tilbudt én time utenders
mosjon (alene) og tilgang til et
treningsrom i en time (alene).
Samme funn ble gjort i Ul-
lersmo fengsel, og beskrives
som «en sak av serlig bekym-
ring». Gitt de potensielt skade-
lige effektene av et slikt regime,
anbefaler CPT at norske myn-
digheter tar de nedvendige steg
for & sikre at fanger under full
rettsbeordret isolasjon kan dra
nytte av et strukturert program
av meningsfulle aktiviteter -
helst utenfor cellen - og pa dag-
lig basis tilbys meningsfull
menneskelig kontakt.

Gode materielle forhold

For Bodgs del beskrives de ma-
terielle forholdene, blant annet
pa cellene, som gode. Men det
etterspgrres mer skjerming
mot vaer og vind i luftegarden.

CPT finner det prisverdig at
80-90 prosent av de innsatte i
Bodg og Ullersmo tok del i et
daglig program med trening,
jobb eller utdannelse, basert pa
en individuell plan. Totalt til-
brakte den store majoriteten
fanger rundt tolv timer utenfor
cellene sine pa ukedager, og sju
til ni timer i helgene.

2018: Kontrollen av soningsforholdene i Bode fengsel ble gjennomfert vdren 2018.

Komiteen bemerker at sik-
kerhetscellene i Bodg kun ma-
ler fem kvadratmeter, og ikke
gir noen form for tilgang til na-
turlig lys. Etter CPTs syn skal
celler av en slik storrelse ikke
brukes i mer enn noen fé timer
- noe fengselet kunne doku-
mentere at de svert sjelden
blir.

Anbefaler psykiater

Det er CPTs vurdering at skifte-
ne til sykepleierne ved Bodg
fengsel kan endres for at fore-

skrevet medisin i regelen utle-
veres av en sykepleier ogsa i
helger og pa tidlige kvelder.

Komiteen anbefaler videre at
norske myndigheter tar de ngd-
vendige skritt for & sikre at
Bodg fengsel pa jevnlig basis
besgkes av en psykiater.

Bade Bodg og Ullersmo far
skryt for sine stoffrehabilite-
ringsprogram, men delegasjo-
nen ble informert om at nylige
budsjettkutt hadde pavirket
tverrfaglige  rusbehandlings-
team.

FOTO: TOM MELBY

En annen sak av serlig be-
kymring - som ikke knyttes til
noe bestemt fengsel, er at CPT
ogsd denne gang observerte
store problemer i de fengslene
som ble besgkt, nar det gjelder
overfering av alvorlig mentalt
syke fanger til psykiatriske sy-
kehus.

Register-refs

Hos Bodg politikammer reager-
te CPT pa et informasjonsark i
bruk for fanger i politiets vare-
tekt: «Hvis politiet avgjer at det
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kommer i Endelig Helg og pa an.no

noen av de menneskene som har
veert tettest pa Mia siden barndom-
men - har vi forsgkt & finne svar.

Forst og fremst handler dette pro-
sjektet om at Mias historie skal bli
hert.

I dagene som kommer vil vi ogsa
rette et bredere sgkelys pa temaet
fengsel og psykiatri, og en del av de
spersmal og problemstillinger his-
torien om Mia reiser. Vi vil ogsa for-

sgke a ansvarliggjere politiske be-
slutningstakere.

Avisa Nordland har lagt store res-
surser i graveprosjektet, som er la-
get i samarbeid med og stette fra
Senter for undersgkende journalis-
tikk ved Universitetet i Bergen.

Resultatet er blitt tidenes lengste
reportasjeprodukt i AN.

Fredag ettermiddag vil historien
om Mia bli publisert pa an.no. Den

fyller ogsa lerdagsutgaven av Ende-
lig Helg.

Det er journalistene Alexander
Kjonsg Karlsen, Anders Bergund-
haugen og Siri Gulliksen, og fotograf
Tom Melby som har arbeidet med
saken.

Vi héaper du setter av tid til a lese
Miasi historie i lopet av helga.

FAKSIMILE: Endelig

EA|  helg 23. februar 2019.

n til bekymring

er ngdvendig, sa vil politiet ser-
ge for at du far medisinsk assis-
tanse» refererer CPT, som me-
ner en slik mate a ordlegge seg
pé kan forstds som at folk i poli-
tiets varetekt ikke har rett pa
tilgang til lege. Det skal sies at
spersmél om lege normalt ble
fulgt opp straks, og at komiteen
ikke mottok noen Kklager i sa
henseende.

De materielle forholdene i
Bodg-arresten blir beskrevet
som generelt akseptable, selv
om cellene ikke har adgang til

naturlig lys eller egen utenders
luftegard.

I rapporten bemerkes ogsa at
arrestloggen ved Bodg politi-
stasjon i et betydelig antall sa-
ker manglet relevant informa-
sjon som for eksempel dato og
tid for ankomst, om familie var
varslet eller hvorvidt advokat
var etterspurt - og at dette er en
mangel som ber rettes opp.

Besgket, som fant sted varen
2018, er det forste Europara-
dets torturforebyggingskomité
har avlagt Bodge.

Straffeprosessioven § 186 a:
Retten kan ved kjennelse
beslutte at den fengslede

skal utelukkes fra fellesskap
med de andre innsatte
(fullstendig isolasjon) nar
varetektsfengsling er besluttet
etter § 184 annet ledd, jf §

171 forste ledd nr. 2, og det er
nzerliggende fare for at den
fengslede vil forspille bevis i
saken dersom han ikke holdes
isolert.

714: | Iopet av 2018 var 714 personer innom arresten i Bodg. Stig
Morten Lokkebakken er pataleleder i Nordland. FOTO: TOM MELBY

Politiet ble
«tatt pa sengan»

Torturforebyggings-
komiteen dukket opp pa
politistasjonen sent pa
kvelden, uten forvarsel.
ANDERS BERGUNDHAUGEN

ab@an.no
959 19 193

BOD®@: Det forteller pétalele-
der Stig Morten Lgkkebakken
ved Nordland politidistrikt.
Men ogsa han er glad for besg-
ket.

-Vi setter pris pa den typen
kontroll. A settes i arrest er et
ekstremt inngripende tiltak.
De innsatte skal behandles
humant, og med de rettighe-
ter de har krav pa, sier Lokke-
bakken.

Har gjort endringer

I lgpet av fjoraret var 714 per-
soner inne i arresten i Bodg. I
all hovedsak over natta.

Lokkebakken forteller at
det iverksatt flere tiltak etter
komiteens besgk.

- Nar det gjelder informa-
sjonsarkene som er nevnt, har
vi gjort endringer pa vér in-
terne arbeidsinstruks. Na gar
det klart fram at dersom inn-
satte gnsker kontakt med hel-
se, sa far de det, enten ved at
politiet videreformidler eller
at vedkommende selv far ta
kontakten. Poenget er at dette
er en rettighet, sier Lokkebak-
ken.

Opplaering og tilsyn
Ogsé kritikken omkring logg-
foring folges opp.

- Gjennom 2018 har vi hatt
tett oppfelging pa hvordan vi

forer arrestloggen. Det er ogsa
etablert eget arresttilsyn i
Nordland hvor dette er et ser-
skilt fokusomrade, sier Lok-
kebakken.

Man har altsd gatt inn i de
enkelte logger og sett pa hvor-
dan de fylles ut.

- Det viser seg at mye av det
som ettersperres har veert
gjort, uten at det er blitt regis-
trert. For eksempel dersom
den innsatte avslar kontakt
med familie eller advokat. Det
er gjerne slike oppferinger
som mangler, fortsetter Lok-
kebakken.

Na kjeres det ogsa en opp-
leeringsrunde for alle som har
befatning med emnet i de el-
leve politiarrestene i Nord-
land politidistrikt.

Nodvendig middel

Patalelederen forteller at va-
retektsfengslede som regel
overferes fengselet i lopet av
24 timer, og understreker at
varetekt med isolasjon kun et-
tersperres fra patalemyndig-
hetens side i saker av en viss
alvorlighetsgrad, og da bare
som et ngdvendig middel for
&unnga at bevis i den konkre-
te straffesaken skal bli for-
spilt.

- Typisk saker som involve-
rer flere, og saker som inne-
beerer at andre kan pavirkes til
a trekke eller endre forklaring,
eller til & skaffe alibi.

Dersom retten samtykker,
vil da innsatte kun ha kontakt
med de profesjonelle partene,
som betjentene i fengsel, poli-
titjenestemenn eller arrestfor-
varer.
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ET LIV I TRANSIT: Mia er pd kontinuerlig rundreise mellom ulike offentlige instanser som skyver henne mellom seg.

Kasteball pa evig reise

Apropos

KJZARE LESER. Hun var ei sosi-
al og omgjengelig jente med
gode venner. Pa ungdomssko-
len var hun klassens revystjer-
ne. Som 17-aring vant hun en
nasjonal quizkonkurranse. Pre-
mien var en dremmereise til
Los Angeles. Hun var i sitt ess.

SIDEN HAR livet veert alt annet
enn en dremmereise for den nd
23 ar gamle jenta. Mia, som Vi
har valgt & kalle henne, har
snart sittet 500 dager i varetekt,
mer enn 200 av dem i fengsel.
Hun er psykisk syk. Men hun er
for frisk for psykiatrien. Og hun
er for syk til  veere i fengsel.

MIA ER blitt en kasteball i et
system som ikke fanger opp til-
feller som henne og mange
hundre andre. En ping-pong-
ball i et sektorsystem der alle
spiller jenta fra seg. Hennes ad-
vokat beskriver systemet slik:
- Det er ingen som har tatt seg
tida eller brydd seg om & se hele

mennesket Mia. Alle har passet
pé at de har gjort det de skal
gjore etter boka, og ikke noe
mer. Og s& handler det om at
man ikke vil se, sier Gunhild
Vedhusheia.

AVISA NORDLAND har fulgt 23
ar gamle Mia siden forste vare-
tekstforlengelse hgsten 2017 og
pa hennes reise gjennom ulike
fengsler, behandlingsinstitu-
sjoner og varetektssurrogater.
Den opprinnelige siktelsen pa
to forhold er i lgpet av denne
tida blitt til en seks punkter
lang tiltale for den unge jenta
som tidligere var ustraffet.

HVA GIKK galt for Mia? Hvem
har egentlig ansvar for slike
som henne? Dette er spgrsma-
lene journalistene Siri Gullik-
sen, Alexander Kjonsg Karlsen,
Anders Bergundhaugen og fo-
tograf Tom Melby har sgkt svar
pé gjennom omfattende innsyn
ijournaler og intervjuer med en
rekke fagpersoner og offentlige
instanser. I tillegg har de besgkt
og snakket med noen av de
menneskene som har statt Mia
naermest siden barndommen.

FORST OG fremst handler dette
prosjektet om at Mias historie
skal bli hert. Samfunnet fortje-
ner a bli kjent med livet, tanke-
ne og hverdagene til Mia og den
behandlingen hun far. Ogsa pa
vegne av alle andre i samme si-
tuasjon.

Miaer blitten
, ping pong-ball i

et system der alle
spiller henne fra seg.

MIA ER ogsa selv opptatt av at
hele hennes historie skal bli
kjent. Derfor har hun opphevet
taushetsplikten overfor alle in-
stanser som kan kaste lys over
hennes situasjon. - Jeg er jo
som et puslespill. Hvis du skal
pusle et puslespill ma du jo ha
alle brikkene, sier hun selv.

MEDIENE HAR et serskilt an-
svar for & informere om hva
som skjer i samfunnet og av-
dekke kritikkverdige forhold.
Veer Varsom-plakaten slar ogsa
fast at det er pressens oppgave

a beskytte enkeltmennesker og
grupper mot overgrep eller for-
semmelser fra offentlige myn-
digheter og institusjoner.

SANNHETENER at det er alt for
fa av oss som pa grundig mate
gar dypt inn i et omrade hvor
taushetsplikt, motvilje, mangel
pa apne kilder og hensynet til
enkeltmennesker i ubalanse
gjor det komplisert & formidle
virkeligheten. Dermed blir situ-
asjonen for de mange detangar
underkommunisert. De far ikke
den politiske oppmerksomhe-
ten som fortjenes. De er ikke i
stand til selv a gd i fakkeltog. In-
gen andre gjor det for dem.

1 DAGENE som kommer vil vi
rette sgkelyset pa temaet feng-
sel og psykiatri, i forlengelsen
av historien om Mia. Vi vil ogsa
forsgke & ansvarliggjare politis-
ke beslutningstakere. Avisa
Nordland har lagt store ressur-
ser i dette graveprosjektet. Re-
portasjeserien er laget med
gkonomisk og faglig stette fra
Senter for undersgkende jour-
nalistikk ved Universitetet i
Bergen. Resultatet er blitt til ti-

FOTO: TOM MELBY

denes lengste reportasje fra
AN. I tillegg til digital publise-
ring fyller forste reportasje hele
44 sider i lerdagsutgaven av
Endelig Helg. Vi har delt repor-
tasjene inn i flere artikler for &
gjore lesningen mer tilgjenge-
lig.

JEG ER stolt over det grundige
arbeidet vare journalister har
utfert i en travel lokalavis-hver-
dag. Jeg haper du setter av tid
til & lese sakene. Ikke for var
del, men fordi Mia og alle i hen-
nes situasjon fortjener det.

Jan-Eirik
Hanssen
Sjefredakter
jeh@an.no
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BLAFROSTFESTIVALEN

Avisa Nordland Brodrene
Henryog
Amter
festivalens
muskler
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Sjokktallom
psykisk syke

B EOTO: TOM MELBY

Neaer 25 prosent av alle innsatte i norske fengsler har psykiske lidelser som
fengslene selv ikke klarer & handtere. Likevel mangler halvparten avtaler med
— spesialisthelsetjenesten. SIDE6.7.80G9

Havfarmfor
milliardbelop

Nordlaks med eier Inge
Berg i spissen vil bruke
milliardbelep pa havfarm i
Hamargy. SIDE120G13

- Kjorer med

hjertetihalsen
Radt og Synne Bjorbaek
onsker a gjore veienei
Nordland tryggere, ved &
innfore nyeregler. SIDE11

-Framtiden star
ikkeifare

2019 var et skjebnear for
BIB-cupen, men arrangg-
rene er sikker pa at det
arrangeres i 2020.

SIDE28 0G29
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Mangel pa
medisiner

Mangelen pa medisiner er et stort og gkende
problem. Stadig flere apotek gér tomme for
viktige medisiner. Situasjonen har tilspisset seg
dramatisk, og vi ser ikke noen lysning med det
forste. I verste fall kan dette fore til at pasienter
med alvorlige eller dgdelige sykdommer ikke far
den behandlingen de skal ha og dermed far et
kortere liv, sier fagdirekter Steinar Madsen i
Statens legemiddelverk til NRK. Arsaken til at
det skorter pa medisiner er produksjonssvikt,
feilberegning av behovet og kompliserte struk-
turer for omsetning i det globale legemiddel-
markedet. Direktoratet for samfunnssikkerhet
og beredskap har laget en analyse hvor det
konkluderes med at svikt i forsyningen av
legemidler kan fa fatale konsekvenser. Her
anslas det at 2.500 personer vil dg eller 8.000
kan bli alvorlig skadet dersom Norge skulle
mangle antibiotika og insulin i tre uker. Det
regnes som «middels

sannsynligy at en slik m
situasjon vil oppsta her til .

lands de neste 50 arene. Legemlddel—
vimalikevelikke tegneet  bransjen svikter
helsvart bilde. Det er ingen ndar markedet er

alvorlig mangel pa lege- . .
midler som er helt kritiske. SOM ﬁ'leSt. Na

Det harer ogsd med til 2 e

historien at grossister som mapo hﬂke.me
leverer legemidler til snarest skrive ut
apotek er forpliktet til & rett medisin

beredskapssikre et ekstra

lager for primeerhelsetje-

nesten. Det er ogsa etablert et nasjonalt senter
for legemiddelberedskap ved Oslo universitets-
sykehus. Men det gar for tregt med & utarbeide
tiltak for & bgte mer pa den anstrengte situasjo-
nen. I fior sommer lovet Helsedirektoratet &
legge fram en rapport med forslag til konkrete
tiltak innen jula 2018, men nd varsles det at
rapporten ikke vil vere klar for sommeren 2019.

Senterpartiets Kjersti Toppe har etterlyst en
tiltaksplan fra helseminister Bent Hoie. Ogsa
Hoyres Sveinung Stensland har engasjert seg i
dette spgrsmalet. Utfordringen er at Norge er
fullstendig avhengig av legemiddelimport fra
utlandet. Lgsningen er derfor i forste rekke et
bedre internasjonalt samarbeid. Et forpliktende
samarbeid i Europa ber vaere forste skritt.
Regjeringen bar ogsa vurdere gkt lagerhold av
kritiske legemidler og et system for prioritering
ved knapphet. Diagnosen er stilt. Legemiddel-
bransjen svikter nar markedet er som friest. Na
ma politikerne snarest skrive ut rett medisin.

Sno

Det har sngdd helt sgr i California, og det er s&
uvanlig at innbyggerne matte forklares hva det
var slags hvitt stoff som falt fra himmelen.

Ja, i California er man nok mer vant til den
type hvitt stoff man putter opp i nesen.

GALLERI NORDLAND

STOR FORSKIJELL I VINGESPENN: Krdka md bare innse at den blir for en liten pusling d regne i

forhold til haverna.

FOTO: BJORN ERIK OLSEN

Et knust puslespill

Apropos

HUN HETER ikke Mia. Ellers er
det meste korrekt i ANs repor-
tasje om jenta som er blitt en
kasteball mellom rettsvesen og
psykiatri. Selvskading, selv-
mordsforsgk, trusler og kniv-
angrep er ingredienser i en tra-
gedie fra det moderne Norge.

MENNESKEBARN FODES alt-
for tidlig. Det gjor oss avhengi-
ge av hjelp lengre enn andre
dyr. Belgnningen er at vi utvi-
kler kompliserte kognitive ev-
ner over tid, noe somidet lange
lop er gunstig. Det kan skje for-
di hjernen var fortsetter 4 utvi-
Kkle seg etter at vi er fodt. Seerlig
avgjerende er utviklingen de
to-tre forste levedr. Det er her vi
bygger grunnmuren i vart selv-
bilde. Kroppskontakt, omsorg
og neerhet er avgjerende for at
den skal bli solid. Uten det, slar
muren sprekker og vi far selv-
bilde som et knust speil.

MIAS TRE forste ar tilbrakte
hun pa barnehjem i Romania.
Vi vet intet om hva hun ble ut-
satt for der, men kroppskon-
takt, omsorg og neaerhet var
neppe sentrale stikkord. Om-
sorgssvikt er et ord vi bruker
om en slik barndom. Tilknyt-
ningsforstyrrelse et annet. En

lidelse der forsek pd naerhet
gjerne metes med aggresjon.

MIA HAR en langvarig tilknyt-
ning til det psykiatriske hjelpe-
apparatet. Da hun for noen ar
siden ble voksen, kom hun ogsa
i kontakt med rettsvesenet. De
to danner grunnplanker i et so-
sialt system hvis fremste opp-
gave er a beskytte oss mot vold
og overgrep. Men hva skjer nar
den som har veert utsatt for
vold, selv svarer med vold? Da
glir plankene fra hverandre, og
individet faller ned i et merke.

Mias historie er
, dypt tragisk i seg

selv. Verre for
samfunnet er det at norske
fengsler har mange inn-
satte som henne.

DET ER der Mia befinner seg na.
I merket mellom plankene.
Ikke fordi noen vil henne
vondt, men fordi systemet ikke
evner & se mennesket som en
helhet. Mia sammenligner seg
selv med et puslespill: Forst nar
alle brikkene er pa plass, ser du
hvem individet er. Og Mias pus-
lespill har noen biter som ikke
passer inn. Hun er &penbart in-
telligent, og har gode evner
som skuespiller. Sammen pe-
ker det pa en person som lett
kan manipulere andre. Flere i

behandlingsapparatet synes da
ogsd at det er det hun gjgr. Men
det er ikke noen motsetning
mellom det 8 vaere manipulativ,
og skadet. Det ene er faktisk en
vanlig selvforsvarsmekanisme
mot det andre. Og nar «mani-
pulasjonen» bestar i & kutte seg
selv sd ofte at underarmene lig-
ner kart over en krigssone, gar
ogsa disse bitene inn i det som
er puslespillet Mia.

MIAS HISTORIE er dypt tragisk
i seg selv. Verre for samfunnet
er det at hun ikke er alene. Nor-
ske fengsler har en rekke inn-
satte som er i tilvarende situa-
sjon; for friske for psykiatrien,
for syke for fengselet. Det fin-
nes ingen lett lgsning her, men
vi ma begynne med & innrgm-
me at problemet er reelt. Og
gjelder flere enn vi liker & tro.
Mennesker som lider og bler.
Mennesker som Mia. Mennes-
ker som alle oss andre.

Stein
Sneve
Journalist
sts@an.no
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«Mer uro og utfordringer»

Endringeriinnsatt-
populasjonenifengslene
har bidratt til skt bruk av
isolasjon, ifelge kriminal-
omsorgen.

BOD®: Deler av forklaringen
pa ekningen i isolasjonsbruk
rapporteres d vaere mer uro og
mer utfordrende innsatte.
Kriminalomsorgsdirektora-
tet (KDI) viser blant annet til

en gkning i antallet utenland-
ske innsatte med betydelige
psykiske skader som folge av
krig og krigslignende tilstan-
derihjemlandet.

At det ikke lenger er noen
soningske, innebeerer dessu-
ten at mange som tidligere fikk
innvilget soningsutsettelse og
straffavbrudd nd skal gjen-
nomfere straff i fengsel. Det
gir gkt tilfang av domfelte med

store og sammensatte utfor-
dringer, herunder psykisk syk-
dom, er noe av det som fram-
gar i brevet som er sendt til
justisdepartementet.

KDI er ogsa av den oppfat-
ning at knappe ressurser i
noen tilfeller gjor det ngdven-
dig & lase innsatte inne pa cel-
lene sine, for & opprettholde
sikkerheten til innsatte og an-
satte.

IKKE K@: Soningskoen er borte for
norske fengsel. FOTO: TOM MELBY

Kriminalomsorgen ba fengslene kartlegge psykisk syke med sa

1av 4 for krevenc

Tips Avisa Nordland om
sma og store saker som
du mener vi bar skrive
om. Manedens beste tips
honoreres med 2.000
kroner. Alle tips som
benyttes honoreres med
flaxlodd. Du kan ogsa
sende tips pa sms med
kode ANtips til 2005.

20 AR SIDEN

UTSPILT OG YDMYKET
Glimt gikk pa sitt sterste tap
mot Tromsg i gar, og ble
utspilt og avkledd i 90
minutter. 18 malsjanser imot.
0-5iprotokollen. Maken til
ydmykelse skal man lete lenge
etter. Det verste var at Glimt
var heldige som slapp unna
med O-5. Vertene fra Tromsg
kunne puttet bade to og tre
mal mer. Fire sjanser, hvis vi er
snille, er Glimts beholdning.
NORDLANDSPOSTEN

TESSEM INN INFF-STYRE
Nord-Norge fikk sin represen-
tantinniNorges Fotballfor-
bunds styre under tinget som
ble avviklet fgr helgen.
Mannen er Glimts formann
Trygve Tessem, og dermed
skulle vikunne gjore regning
med at Nord-Norge, og
nordnorske meninger om
norsk fotball, kommer til &
vaere godt ivaretatt i Norges
Fotballforbund.
NORDLANDS FRAMTID

848 innsatteinorske
fengsler har psykiske
lidelser som enhetene
selvikke klarer 3
handtere.

ANDERS BERGUNDHAUGEN,
SIRI GULLIKSEN OG
ALEXANDER KJ@NS® KARLSEN

ab@an.no | sg@an.no | akk@an.no
959 19 193 | 916 48 786 | 416 56 124

BOD@: - Vi har til enhver tid et
varierende antall innsatte som
trenger mer hjelp i form av opp-
folging og tilrettelegging enn
det er mulig a f4 til i fengsel. Vi
har ogsa innsatte som vi define-
rer som alvorlig sinnslidende,
sier fengselsleder Marte Hel-
nessiBodg fengsel.
Virkelighetsbeskrivelsen

hennes, er langt fra unik.

Ba om kartlegging
Kriminalomsorgsdirektoratet
(KDI) ba hgsten 2018 fengslene
kartlegge hvor mange innsatte
som ut fra sin psykiske tilstand
oppleves & ha serlige behov -
ut over hva som med rimelig-
het kan forventes handtert av
enhetene, og som ikke kan
imetekommes med ordinere
tiltak. Fengslene ble ikke bedt
om & innhente medisinske di-
agnoser eller vurderinger, men
om a gi sin vurdering av situa-
sjonen. Resultatet er oppsikts-
vekkende:

«Totalt 848 innsatte ble av
fengslene vurdert a ha behov
for oppfelging og behandling
av psykiske lidelser som ikke
blir ivaretatt av spesialisthelse-
tjenesten, og som ikke fengsel-
sansatte har kompetanse til a
héndtere», het det i brevet som
ble sendt til Justis- og bered-
skapsdepartementet i etter-
kant.

Tallet utgjer om lag en fjerde-
del av alle innsatte i norske
fengsler.

Hoyt antall

Etter at brevet var sendt, har
KDI gitt utfyllende informasjon
til departementet, opplyser av-
delingsdirektor Heidi Bottolfs.
- Det er helsemyndighetene
som har ansvaret for behand-
ling og utredning av innsatte.
Hvorvidt den enkelte far be-
handling eller utredes er taus-

hetsbelagte opplysninger som
kriminalomsorgen ikke kjen-
ner. Det kriminalomsorgen kan
si noe om, er at disse 848 inn-
satte har en utagerende atferd
som kan vaere utlgst av helsesi-
tuasjonen, forklarer hun.

Har ikke avtaler
Kartleggingen avdekket ogsa at

om lag halvparten av norske

fengsler ikke hadde etablert av-

tale med spesialisthelsetjenes-

ten om psykisk helsehjelp.

, , er dessverre at
tilbudet ikke er

godt nok.

TORUNN JANBU
Avdelingsdirektor i
Helsedirektoratet

Hovedtendensen

Slike avtaler hgrer inn under
ansvarsomradet til kommunen
hvor det enkelte fengsel ligger,
ifelge KDI.

- Det er stor variasjon i hvor
godt utbygget tilbudet fra spe-
sialisthelsetjenesten er i fengs-
lene. Hovedtendensen er dess-
verre at tilbudet ikke er godt
nok. Noen steder er tjenesten
basert pa at innsatte ma fram-
stilles til behandling (utenfor
fengselet, var anm.), og pa
grunn av ressursknapphet i kri-
minalomsorgen, kan det fore til
at timer blir avlyst, kommente-
rer avdelingsdirekter Torunn
Janbu i Helsedirektoratet.

Hun beskriver manglende til-
gjengelighet pa spesialisthelse-
tjenester i fengslene som en
stor utfordring, blant annet for-
di det er risiko for at pasienter
som er under behandling kan f&
avbrudd i oppfelgingen nar de
kommer inn til soning.

- Vi gjor alt vi kan for & sikre
et godt samarbeid med helse-
myndighetene, og ensker et
tettere samarbeid velkommen
bade pd individuelt niva og sys-
temniva, sier Bottolfs.

Har krav pa helsehjelp

- Alle mennesker har krav pa
spesialisthelsetjenester som er
nedvendige. Dette gjelder ogsa
innsatte. Mennesker som opp-
fyller vilkarene for spesialist-
helsetjeneste skal ikke vaere av-
hengig av at det er inngatt noen

avtale mellom et fengsel og
spesialisthelsetjenesten, fast-
slar kontorsjef Helga Fastrup
Ervik hos Sivilombudsmannen
- pa generelt grunnlag.

Hun var ikke kjent med KDIs
kartlegging for ANs henvendel-
se.

- Hvis dette stemmer, gjen-

speiler det ogsd mange av fun-
nene vi har hatt under besgk til
21 fengsler med heyt sikker-
hetsniva siden 2014. I flere
fengsler har vi observert svaert
bekymringsfulle forhold for en-
kelte innsatte, sier Ervik.

Ogsd kriminalomsorgen gir
uttrykk for bekymring. Direkto-



AVISANORDLAND

Mandag 25. februar 2019

NYHETER 7

ADVARER: Kontorsjef hos Sivilombudsmannen, Helga Fastrup Ervik.
FOTO: MONA ODEGARD

Har ingen maksgrense

Bade FN og Sivilombuds-
mannen er bekymret for
isolasjoninorske fengsel.

BOD®@: FNs torturkomité ut-
trykker bekymring over at
Norge ikke har en regel som
fastsetter et maksimalt antall
dager en innsatt kan vaere ute-
lukket fra fellesskapet.
Kriminalomsorgsdirektora-
tet er pa sin side sterkt imot &

innfere en slik regel, fordi
«utelukkelse av innsatte over
en lengre periode i enkelte til-
feller vil veere ngdvendig for &
forhindre den alvorlige risiko
innsatte representerer overfor
sine omgivelser».

Det framggdr av brevet til Justis-
ogberedskapsdepartementet.

Det vises ogsa til at Norge
opererer med relativ uteluk-
kelse, der den innsatte fortsatt

har adgang til menneskelig
kontakt med ansatte i krimi-
nalomsorgen, men ikke andre
innsatte.

Likevel:

- Vi har i mange besgksrap-
porter pekt pa at isolasjon ut-
gjor en hoy risiko for umen-
neskelig og nedverdigende be-
handling, sier kontorsjef Helga
Fastrup Ervik hos Sivilom-
budsmannen.

'rlige behov:

le for betjentene

TIL ENHVER TID: Bodg fengsel har til enhver tid innsatte som trenger mer hjelp i form av oppfelging og tilrettelegging enn det er mulig d fa
til i fengsel, fastsldr fengselsleder Marte Helness.

ratet har notert gkt bruk av iso-
lasjon i norske fengsler, og me-
ner det er grunn til 4 tro at det
hoye antallet innsatte i denne
gruppen er en vesentlig faktor.

Isolert fra andre innsatte

- Innsatte blir ikke isolert fordi
de er psykisk syke. De blir iso-

lert pa grunn av sin atferd, pa
grunn av bygnings- og beman-
ningsmessige forhold, eller pa
ordre fra domstol, sier Bottolfs.

- Men vi vet at blant dem som
er isolerte, er det en hagy andel
som er psykisk syke. KDI ser
sveert alvorlig pa situasjonen,
og jobber sammen med helse-

myndighetene med en tiltaks-
plan for psykisk syke generelt,
og isolerte spesielt, fortsetter
hun.

Utgangspunktet etter norsk
rett, er at innsatte sd langt det
er praktisk mulig skal ha ad-
gang til fellesskap med andre
innsatte under arbeid, opplee-

FOTO: TOM MELBY

ring eller andre tiltak - samt i
fritiden. Flere fengsler viser
imidlertid til at forhold ved inn-
satte selv, herunder sammen-
satte utfordringer og psykisk
sykdom, gjer at de ikke funge-
rer i en ordineer fellesskapsav-
deling.

Merkes
i Bodo

Oppfatningenav hva
som er alvorlig sykdom,
varierer med hvem man
spor. Helsevesenet
avgjor.

BOD®: - Vi har folk med sto-
re atferdsforstyrrelser som
likevel ikke blir ansett som
alvorlig sinnslidende. Det er
utfordrende for oss & gi dem
adekvat oppfelging, sier
fengselsleder Marte Helness
iBode.

Fengselets helseavdeling
kan be om at innsatte vurde-
res innlagt i psykiatrien hos
Nordlandssykehuset. Men:

- Vi erfarer at det er utfor-
drende, fordi de ofte blir ut-
skrevet relativt raskt, men li-
kevel har store helsemessige
utfordringer. Og s kommer
de tilbake til fengselet, sier
Helness.

Tung medisinering
Psykiske lidelser er vanlig
blant innsatte, og inntreffer
ofte i kombinasjon med rus-
misbruk. En rapport fra 2014
viser at sa mange som 92
prosent av innsatte ved nor-
ske fengsler hadde sympto-
mer pa en eller annen psy-
kisk lidelse.

- Vi har en relativt stor an-
del som til enhver tid sliter
med angst, depresjon, suici-
dalproblematikk og si vide-
re, sier Helness.

Inntrykket er at det er blitt
mer medisinering, enn det
var noen dr tilbake i tid.

- Vi opplever at relativt
mange har tung medisine-
ring foreskrevet nar de kom-
mer inn, sier Helness.

Gir opphopning
Bodg fengsel bestar av bade
hoysikkerhetsavdeling og
overgangsbolig, samt en lav-
sikkerhetsavdeling i nabo-
kommunen Fauske.

- Vartinntrykk at en stegrre
andel av de innsatte pa luk-
ket avdeling nd trenger mer
hjelp, oppfelging og medisi-
nering, mens de mer friske
og velfungerende overfores
lavsikkerhet og fotlenkeso-
ning, sier Helness.

Det gir en opphopning av
folk med lange dommer, va-
retekt og de darligst funge-
rende innsatte pa haysikker-
hetsavdelingen i Bode.
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«MIA»: 23 dr gamle «Mia» har
sittet snart 500 dager i varetekt.

- Bor motes med tid og kompetanse

Innsatte som er selvmords-
naere eller skader seg selv
ber metes av folk som har
tid og kompetanse.

BOD@: Det svarer kontorsjef
hos Sivilombudsmannen, Hel-
ga Fastrup Ervik, pa spersmal
om hva som kunne veert gjort
for slike som den 23 ar gamle
kvinnen i helgens store AN-
reportasje.

HELSE: Torunn Janbu er avdelingsdirekter i Helsedirektoratet.

FOTO: REBECCA RAVNEBERG

Identifiserte

16 tiltak i

Innen farste mars skal
departementet hade
ferskeste innspillene pa
sitt bord.

BOD@: Forekomsten av psy-
kisk lidelse blant domfelte i
norske fengsler er langt haye-
re enn blant befolkningen for
ovrig.

Den anerkjente Cramer-
rapporten fra 2014 slér fast at
92 prosent av de innsatte den
gang hadde symptomer pa en
eller flere former for psykisk
lidelse, med ulike diagnoser.

Pa bakgrunn av de alvorlige
funnene i forskningen utar-
beidet kriminalomsorgen og
helsemyndighetene en felles
rapport om oppfelging av inn-
satte med psykiske lidelser
og/eller rusmiddelproblemer
- som foreld varen 2016.

Lang liste

16 tiltak ble identifisert. Deri-
blant:

W Lage tiltaksplan for forebyg-
ging av selvmord i fengsel.

W Qke andelen innsatte i dag-
lig arbeid, oppleering eller ak-
tivitet fra 78 mot 90 prosent.
M Gi kriminalomsorgen mel-
deplikt til helsetjenesten om
dato for faktisk lgslatelse.

M Jke bemanning i lavsikker-
hetsfengsler for bedre oppfol-
ging av sarbare innsatte.

W Egen fengselsavdeling for
aggressive innsatte med al-
vorlige psykiske symptomer.
W Forpliktende samarbeidsav-
taler om spesialisthelsetje-
nester i alle fengsler.

2016

M Kompetanseutviklingibade
kommunal og statlig helsetje-
neste, samt kriminalomsorg.
m Styrke behandlingstilbudet
for volds- og sedelighetsdem-
te.

W Utrede behov for gkt kapasi-
tet i psykiatriens sikkerhets-
avdelinger.

I Psykisk helsevern og rusbe-
handling til innsatte som eget
omrade i helseregionene.

Prislapp

Flere av tiltakene er allerede
realisert, eller i ferd med 4 bli
det. De gvrige som faller inn
under kriminalomsorgens an-
svarsomrade, vil kreve finan-
siering pa opp til hundre mil-
lioner kroner, ifglge KDI.

Helsedirektoratet har saerlig
tatt tak i at tilbudet som gis til
innsatte - fra psykisk helse-
vern og tverrfaglig spesialisert
rusbehandling - ikke er like-
verdig. Fordi det ulike steder i
landet er sveert ulikt organi-
sert.

Det anbefales derfor & opp-
rette omradefunksjoner for
disse feltene knyttet til hver
helseregion, som sikrer faste
tjenester tilgjengelig i alle
fengsler. Dette tiltaket anslas
a koste 45-50 millioner kroner
perar.

- Helsedirektoratet skal le-
vere innspill til departemen-
tet sammen med de regionale
helseforetakene og KDI innen
forste mars i ar, opplyser av-
delingsdirekter Torunn Jan-
bu.

- A redusere omfanget av iso-
lasjon og tid pé cella, og sikre alle
innsatte meningsfull og tilstrek-
kelig menneskelig kontakt vil
veere et veldig viktig tiltak. Som
Den europeiske torturforebyg-
gingskomiteen (CPT) har lagt til
grunn, understreker vi at alle
innsatte i utgangspunktet bgr ha
mulighet til & veere minst atte ti-
mer utenfor cella, i meningsfull
aktivitet, sier Fastrup Ervik.

- Det vil ogsa veere et viktig
tiltak at helsetjenesten hver
dag oppsgker innsatte som er
isolerte, slik helsetjenesten er
forpliktet til etter internasjona-
le standarder. Innsatte som er
selvmordsnare eller skader seg
selv ber mgtes av ansatte som
har tid og kompetanse til & ska-
pe en god relasjon og opplevel-
se av trygghet. Alle innsatte ber
ha mulighet til & veere i aktivitet

utenders hver dag. Dette er
spesielt viktig for alle som er
isolert, ogsa de som er plassert
pé en sikkerhetscelle, fortsetter
kontorsjefen.
Sivilombudsmannen er un-
derlagt Stortinget og rapporte-
rer arlig dit. I arbeidet med &
forebygge umenneskelig be-
handling ved alle steder der
mennesker er fratatt friheten
rapporterer dei tillegg til FN.

- Oppskriften p:

SVIKTET: - Hvis du brekker en fot, meter du et tipp topp helsevesen.
Men ndr du fdr et brudd i sjela, er det ikke sd enkelt, sier Kjersti Toppe.

Kjersti Toppe (Sp)
mener det manger et
overgangstilbud
mellom sykehus og
kommune.

OSLO: Kjersti Toppe er forste
nestleder i helse- og omsorgs-
komiteen pa Stortinget (Sp).

Hun har ftt lese saken om
Mia, og sier den gjorde sterkt
inntrykk.

- Det er veldig bra at pressen
tar seg tid til & skrive disse sa-
kene. For selv om vi som sitter
her pa Stortinget fornemmer at
slike ting skjer, gjer denne sa-
ken at forholdene blir doku-
mentert, bdde gjennom Mias
egne ord, men ogsa med fakta
og tall. Det gjor at vi ikke kan
gjemme oss fra det, sier hun.

Bruddisjela

Toppe er selv lege og mener be-
stemt at det hun leser tyder pa
at Mia er alvorlig syk og derfor

ikke herer til i fengsel.
, , «dette gdr ikke

lenger», noen
burde tatt ansvar.

KJERSTI TOPPE
1. nestleder i helse- og
omsorgskomiteen (Sp)

Noen burde sagt

- Hvis du brekker en fot, mg-
ter du et tipp topp helsevesen.
Men nér du far et brudd i sjela,
er det ikke si enkelt. Hva som
er de utlgsende faktorene for li-
delsen hennes er egentlig un-
derordnet. Men det gjor veldig
inntrykk a4 lese hvordan hun

har blitt sendt ut og inn av
akuttpsykiatrien 24 ganger pa
tre &r, sier hun og mener det er
veldig galt at man behandler
syke folk pa denne maten:

- Med sd mange inn- og ut-
skrivninger som Mia har hatt, er
det apenbart at noen burde satt
foten ned for lenge siden og
funnet et helhetlig opplegg for
henne. Noen burde sagt «dette
gar ikke lenger», noen burde
tatt ansvar. Innen helsevesenet
burde det i alle fall ha ringt ei
bjelle.

Ingen tar ansvar

Toppe trekker paralleller mel-
lom Mia-saken og saken som
Thomas Ergo i Stavanger Aften-
blad presenterte for et par uker
siden: Historien om Siw, som
ble funnet ded i en kommunal
bolig i Stavanger i 2015. En his-
torie om et liv som begynte
noksa vanlig, men etter hvert
ble preget av rus og psykiatri,
kriminalitet og prostitusjon, og
en rekke ulike akterer som for-
sokte 4 hjelpe.

- I begge disse sakene virker
detsom at alle instanser vet hva
som skjer, men ingen tar ansvar
for & hindre at det gar galt. Alle
gjor bare akkurat det de ma, in-
genting mer. Néar det gjelder
denne jenta, vil det jo ga galt til
slutt. Det er i alle fall stor risiko
for det.

Sp-politikeren understreker
at flertallet ikke er som Mia, at
hun representerer en margina-
lisert gruppe.

- Men hvem som har ansvar
for henne, kan jeg ikke svare
pa. Alle sier de har gitt henne
forsvarlige tjenester. Ingen har

brutt noen lover. Sa hva er det
da som svikter? Likevel: Alle
kan forsta at dette er oppskrif-
ten pa & edelegge et menneske,
sier hun.

Vil tenke nytt

Kjersti Toppe mener Stortinget
ma komme pa banen og terre &
tenke nytt.

- Vi har prevd politisk a f3 til
bedre kommunikasjon mellom
instanser i helsevesenet, blant
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- M3 vzere tilpasset arenaen

Det er viktig at helsehjel-
pensom gis til innsatte er
tilpasset fengsel.

BOD®@: Det sier avdelingsdi-
rekter Torunn Janbu i Helsedi-
rektoratet, om hva som skal til
for & bedre forholdene for psy-
kisk syke innsatte.
Direktoratet anbefaler ogsa
a styrke kompetanse-, fagut-
vikling og faglige nettverk om-

kring fengslene. Janbu trekker
ogsa fram nasjonale standardi-
serte pasientforlgp:

- Pakkeforlep for psykisk
helse og rus gjelder ogsd for
straffedemte, og kan bidra til et
bedre helsetilbud for mélgrup-
pen for, under og etter soning.
Spesielle utfordringer knyttet
til avbrudd og diskontinuitet
vil kunne lgses bedre ved hjelp
av pakkeforlapene. Fengselet

kan vaere en bra arena for opp-
start eller gjenoppstart av pak-
keforlep, fordi pasienten i ster-
re grad kan veere tilgjengelig og
motivert til & motta hjelp. For
mange av de innsatte vil opp-
sgkende team og samarbeids-
meter mellom psykisk helse-
vern/tverrfaglig  spesialisert
rusbehandling (TSB) og kom-

munale akterer veere viktige
virkemidler, sier Janbu.

PAKKEFORLOP: - Pakkeforlep for psykisk helse og rus gjelder ogsd for
straffedemte, sier Torunn Janbu i Helsedirektoratet.

FOTO: TOM MELBY

1 d odelegge et menneske

VIL FREMME DEBATT: Kjersti Toppe (Sp) ser for seg et samarbeidsprosjekt, et hjem, finansiert 50/50 av kommune og stat. Der pasienter som Mia far omsorg og hjelp til d bo

og leve med sine utfordringer.

annet gjennom & innfere rett til
individuell plan og koordina-
tor. Men det viser seg at det er
veldig fa som faktisk far det.
Det er ogsa lovpélagt at syke-
hus og kommune skal samar-
beide, uten at det er lagt godt
nok til rette for det.

Hun gnsker & bruke saken om
Mia og saken om Siw i Aftenbla-
det som utgangspunkt for en
interpellasjon til Stortinget.

- Jegvil vise til denne gruppa

som blir kasteballer i systemet
- ofte de med alvorlig psykisk
sykdom eller rusproblemer - de
som faller mellom alle stoler,
sier hun og fortsetter:

- Vi behgver ogsé en debatt
om hvordan vi sikrer overgan-
gene mellom for eksempel sy-
kehus og kommune. Jeg har
lenge tenkt at en del pasienter
har behov for et slags «mellom-
tilbud» som sikrer god oppfel-
ging etter at de blir skrevet ut

fra spesialisthelsetjenesten og
skal ivaretas videre av kommu-
nene, sier hun.

Toppe ser for seg et samar-
beidsprosjekt, et hjem, finansi-
ert 50/50 av kommune og stat.
Der pasienter som Mia far om-
sorg og hjelp til & bo og leve
med sine utfordringer, men
ogsa med spesialisthelsetjenes-
ten til stede.

- Dermed kan man unnga sli-
ke stadige reinnleggelser eller

fengselsopphold, tror Toppe.

Hun mener dette er viktig,
ogsa fordi kommunene er for-
skjellige, bade nér det gjelder
starrelse og gkonomi.

- Sa vet vi at det av og til glip-
per, ogsd i store kommuner,
menaltialt er det nok enda mer
krevende i de sma kommune-
ne.

Kjersti Toppe mener at sam-
funnet har sviktet Mia:

- Hun har behov for hjelp,

FOTO: ANDERS BERGUNDHAUGEN

hun ber om hjelp, men hun far
ikke helsehjelp pa lik linje med
andre. Ja, det er dpenbart et
krevende tilfelle og vi har et
helsesystem, inkludert Nav og
kriminalomsorgen, som ikke
snakker godt nok sammen. Og
der er var utfordring: Hvordan
skal vi fa dem til & snakke? Og
hva mener statsraden vi kan
gjore med disse kasteballene?
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tips@an.no

Tips Avisa Nordland om
sma og store saker som
du mener vi bar skrive
om. Manedens beste tips
honoreres med 2.000
kroner. Alle tips som
benyttes honoreres med
flaxlodd. Du kan ogsa
sende tips pa sms med
kode ANtips til 2005.

20 AR SIDEN

INKASSOREKORD
Inkasso pa misligholdte lani
Lanekassen innbragte over
376 millioner kroneri1998.
Det er det hgyeste belgpet
noen gang, og 33 millioner
mer enn aret for. Antall
inkassosaker gikk opp fra
33.000i1997ti138.200i
1998. Herunder kommer
25.000 tvangsinnfordringer
som Statens Innkrevnings-
sentral har fatt ansvaret for.

FOLKSOMT

Pa Polarsirkelen Hoyfjellsho-
tell er det temmelig folksomt
for tiden, og vil bli det utover
hele vinteren. Forskjellige
kurser, mgter og arrangemen-
ter gar slagislag. Det er tett
belagt utover til langt over
paske, sa det eringen tvilom
at stedet er blitt et meget
populaert metested. For gvrig
meldes det om fint fare pa
fiellet for tiden, litt skarpt,
men bra med sna.

Nordviks nye planer

Toyota Nordvik har nye skisser
klare for bilsenteret pa Stormyra.

FREDRIK STENBRO

fs@an.no

900 77 148

BOD@: Nordvik Gruppen har planene
Kklare for hvordan de vil at det nye byg-

get skal se ut.

- Vignsker ikke a gd inn pa detaljene i
prosjektet for en entreprener er pa
plass, sier Paal Skalsvik, eiendomssjef i

dratmeter.

Nordvik Gruppen AS, til Bode Nu.

De har sgkt om rammetillatelse til et
utsalgssted og bilverksted for selska-
pet. Ifzlge avisen er de nye skissene ut-
arbeidet av Norconsult antyder at pla-
nene er noe endret fra tidligere.

AN har tidligere skrevet at planen pa
sikt var & bygge ut totalt 29.000 kva-

Norvik Gruppen er Nord-Norges
lengste forhandlerkjede av Toyota, og
leverer bade Toyota og Lexus

Gruppen.

NY SKISSE: Her er de nye planene til Nordvik

ILLUSTRASJON: NORCONSULT

- Mia haringent

Om en uke skal Stor-
tinget ta stilling til et
konkret forslag om
psykisk syke straffe-
domte.

ANDERS BERGUNDHAUGEN,
SIRI GULLIKSEN OG
ALEXANDER KJ@NS@ KARLSEN

OSLO: I forslaget, som er frem-
met av SV-representantene Pet-
ter Eide, Freddy André Qvste-
gard og Karin Andersen, heter
det blant annet: «Stortinget ber
regjeringen sikre at alvorlig
psykisk syke ikke blir plassert
pé enerom eller sikkerhetscelle
pé grunn av uro, voldelig utage-
ring, selvskading, selvmordsfa-
re eller selvmordsforsgk mens
de er i kriminalomsorgens va-
retekt».

- Vart forslag vil klargjere an-
svar mellom kriminalomsorg
og psykiatri. Vi hadde hapet pa
et hurtig vedtak i Stortinget 5.
mars. Men forslaget kommer til
4 falle, konstaterer Petter Eide
selv.

- Mur av velvilje

Han har blant annet bakgrunn
som generalsekreteer i Amnes-
ty Norge, og sitter nd i justisko-
miteen pa Stortinget. En komi-
té, som til tross for at opposi-
sjonspartiene Ap, Sp og SV har
flertall, ikke har kommet fram
til noe felles lgsningsforslag.

Selv om innstillingen komi-
teen har gitt, synes preget av at
alle er enige om at «noe ber gjo-
res» for psykisk syke i fengsel.

- Jeg mater en mur av velvilje
i denne saken. Alle er enige om
at det er forferdelig at disse
menneskene stues bort og iso-
leres, men er ikke villige til 4 ta
de grepene som vil fere til noe
konkret, sier Eide.

Utalmodig

Eide kritiserer sine opposi-
sjonskolleger for & veere for de-
fensive, og nekter selv 4 slutte
seg til alternative forslag hvor
SVs opptrappingsplan er erstat-
tet med en sakalt handlings-
plan.

- Jeg er nok hakket mer utal-

psykisk syke i norske fengsler.

BEKYMRET: Petter Eide (SV) sitter i justiskomiteen pd Stortinget og er bekymret for behandlingen av
FOTO: ANDERS BERGUNDHAUGEN

MIA: Mia (23) har tilbrakt 200 dager i varetektsfengsel, stort sett isolert fra fellesskapet.

modig enn mine kolleger. Jeg
vil at dette skal lgses na. A sen-
de saken tilbake og be om en
handlingsplan er noe av det
mest uforpliktende Stortinget
kan gjore. Et signal om at man
er bekymret, men ikke har det
travelt med a fa gjort noe.

- Vil ikke dine konkrete tiltak
bli veldig krevende? Hva vil
dette koste?

- 50 meter motorvei. Eller en

bit av vingen til ett av de nye ja-
gerflyene véare. Smépenger i det
norske statsbudsjettet, konsta-
terer Eide.

Anslar omkring 20

SVs forslag ble fremmet varen
2018, kort tid etter Brenn-
punkt-dokumentaren «Fengs-
let og forlatt». Om langtidsiso-
lerte pa Ila fengsel og forva-
ringsanstalt.

FOTO: TOM MELBY

Han anslar at gruppen med de
aller sykeste utgjor omkring 20
personer.

- Mange av disse blir dérlige-
reav aveereifengsel. De blir de-
finitivt darligere av & bli isolert
pé en celle pa seks-sju kvadrat-
meter.

- Det er ingenting som er sa
gdeleggende for et menneske
som total isolasjon. Derfor bru-
kes det aktivt som tortur i land
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Butikken i Bodg stenger
deorene om kun kort tid.
CHRISTIAN ANDRE UNOSEN

christian. no
755 05 050

BOD®: Tidligere salgssjefiTop
Toy, Magne Polsrad, forteller
at det ikke er lenge til Toys R
UsiBodg stenger derene.

STENGER DORENE: Toys R Us i Bode kommer til d stenge dorene
innen en ukes tid, det ansldr Magne Polsred tidligere salgssjef i Top Toy.

Istarten av februari ar skrev
Avisa Nordland at det ikke var

funnet nye eiere til 38 av bu-
tikkene i Top Toy-kjedene BR
Leker og Toys R Us.

Siden begynnelsen av februar
har det séledes vert opphars-
salg i butikker landet over -
ogsd i Bodg, som nd gar inn i
sin siste fase.

Islutten av januar tok Bjargy
AS over Top-Toy-kjeden, med
48 butikker og nesten 700 an-
satte tirsdag. I ettertid har de

Siste innspurt for stenging

Kklart & selge 19 av butikkene,
ifelge Nettavisen.

Top Toy Norge gikk formelt
konkurs 24. januar i ar.
Tidligere salgssjef Polsred sva-
rer folgende pa spersmél om
butikkens eksistens i Bode:

- Sé lenge det er varer i bu-
tikken holder vi apne. Det fyl-
les imidlertid ikke pa ytterlig
med varer. Vi selger fra det
gjenvaerende lageret nd.

ingifengsel a gjore

MUR AV VELVILIJE: - Jeg mater en mur av velvilje, sier Petter Eide (SV) og sikter da til det forslaget han i neste uke skal legge fram for Stortinget.

som vi ikke sammenligner oss
med, sier Eide.

Han blir opprert av ANs re-
portasje om 23 ar gamle «Mia»,
som har tilbrakt mye tid isolert
fraandre innsatteilgpet avsine
drayt 200 dager som varetekts-
fengslet.

- Hun har ingenting i et feng-
sel & gjore. Hun skal ha helse-
hjelp, og er sannsynligvis ikke
soningsdyktig. Hun blir bare

Jeg er nok hakket
mer utdlmodig
enn mine kolle-

ger.

PETTER EIDE
Jjustiskomiteen (SV)

darligere av 4 sitte i fengsel, me-
ner Eide.
Kriminalomsorgen kan ikke

behandle psykisk syke. De skal
drive rehabilitering, poengterer
han.

- Nér disse innsatte er ferdig
med soningen skal de leve et
nytt liv uten 4 falle tilbake til
kriminalitet.

- Opportunt a glemme

Men ikke alle kan delta i grad-
vis tilbakefering. Noen er tunge
psykiatriske pasienter, som har

gjort veldig alvorlige forbrytel-
ser. Folk som samfunnet har
behov for & beskytte seg mot.
Dette er ogsd mennesker som
mangler talspersoner, poengte-
rer Eide.

- Det er ingen som vinner vel-
gere pa 4 beskytte denne grup-
pen med «geerninger». Ogingen
som straffes politisk med tap av
velgere. Derfor er det oppor-
tunt & glemme dem, sier Eide.

FOTO: ANDERS BERGUNDHAUGEN

Han tror ikke situasjonen for
psykisk syke i norske fengsler
kommer til & bli bedre i naer
framtid.

- Det kommer til & bli verre.
Det kuttes pa budsjettet til kri-
minalomsorgen. Resultatet blir
feerre ansatte i forhold til totalt
antall innsatte. Vi ma forvente
at bruken av isolasjon vil gke.

»
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Elsykler for kommuneansatte

Ansatte i Bode kommune
skal komme seg rundt pa
en mer miljgvennlig matei
arbeidstida.

TRUDE LANDSTAD

tl@an.no
480 47 773

BOD®: Kommunen planlegger

MILJ@: Det blir ikke parkeringsplasser for biler ved radhuset. Nd ensker
FOTO: DRAMMENS TIDENDE/ANB

kommunen d kjepe elsykler.

en elsykkelordning med ti el-
sykler for ansatte i det nye rad-

huset og fem til teknisk avde-
ling drift og produksjon for at
de kan komme seg rundt pa en
miljevennlig mate i arbeidsti-
da.

1 forbindelse med det nye
radhuset far administrasjonen
utfordring siden det ikke skal
etableres parkering for ansat-
tesbiler eller tjenestebiler. En
sykkelordning vil kunne lgse
det naere transportbehovet for

ansatte i arbeidstida., skriver
kommunen, som mener at de
fleste vil ta kollektivtransport
til og fra det nye radhuset.

Kommunen sgker miljefor-
valtningen om 550 000 kroner
i statte til & etablere elsykkel-
ordningen. Totalt vil innkjep
av elsykler og etablering av
parkeringsanlegg med lade-
punkter belgpe seg til 1,1 milli-
oner kroner.

Ingvild Kjerkol (Ap) vil stille spgrsmal til helseministeren

Krever svarom Mia

- Det virker jo klart at
Mia trenger et spesial-
opplegg. ikke et kaldt
rom pa en haysikker-
hetsavdeling, sier
Ingvild Kjerkol (Ap).

OSLO: Helsepolitisk talsperson
for Ap, vil ha svar pd hvem som
har ansvaret for Mia.

- Hun erjo veldig syk, det kan
detikke veere noen tvil om, inn-
leder Kjerkol, som ogsa sitter i
helse- og omsorgskomiteen pa
Stortinget.

Kjerkol har lest saken om Mia
og mener ut fra det hun leser at
hun ikke herer hjemme i feng-
sel.

- Kriminalomsorgen bruker
apenbart de virkemidlene de
har tilgjengelig. De har jo ikke
den nedvendige kompetansen
til & handtere et sa sykt men-
neske. De skal jo ogsd drive
med kriminalomsorg, ikke be-

handling, sier hun.
, , ret for henne?
INGVILD KJERKOL

helsepolitisk talsperson (Ap)

Hvem har ansva-

Hun mener hjelpeapparatet
slik det er rigget i dag, er for
grovmasket for & kunne ivareta
Mia pé en god nok mate:

- Her er det ei jente som in-
gen tar ansvar for og som blir
satt i en situasjon hvor hun be-
gar nye lovbrudd fer hun har
fatt en dom. Hvem har ansvaret
for henne i en sann periode og
hva skal hun demmes til? sper
hun seg.

Frykter oversoning
Kjerkol er ogsé bekymret for at
tida Mia blir sittende i varetekt
vil g& over den dommen hun til
slutt far.

- Eller i motsatt fall, at hun til
slutt vil begd en handling som
gjor at dommen vil bli veldig
mye lengre, sier hun.

Kjerkol synes det er searlig
teft & ta inn over seg at det er
klassens revystjerne og ei jente
som er skarp nok til & vinne en

STILLER SPORSMAL: Ingvild Kjerkol er helsepolitisk talsperson for Ap og vil ha svar fra Bent Hagie om hvem som har ansvaret for Mia.
BEGGE FOTO: ANDERS BERGUNDHAUGEN

quiz-konkurranse som na sitter
ivaretekt pa 16. maneden, uten
dom.

- Dette er et liv som aldri
kommer i gang. Og pa meg vir-
ker det som det gikk skikkelig
ille forst etter at hun tok mot til
seg og fortalte politiet om over-
grep.

Kommunene ma fa hjelp

Kjerkol har engasjert seg i en
sak i Namsos kommune det ei
dame er demt til tvungent psy-
kisk helsevern utenfor institu-
sjon etter a4 ha begatt drap -
mens hun var i behandling.

Og selv om ikke saken er lik
Mia sitt tilfelle, ser hun for seg
at problemstillingen Namsos-
damen star oppi i dag, pa et

tidspunkt ogsa vil ramme Mia.

- Namsos-kvinnens behov

for oppfelging og omsorg er sa-
pass ekstraordineer at jeg me-
ner det er pé grensa til uforsvar-
lig at et mindre sykehus eller en
liten kommune skal ha alt an-
svaret for a tilrettelegge og fi-
nansiere et slikt tilbud, sier
Kjerkol.
Hun har allerede stilt et skriftlig
spersmal til helseminister Bent
Hgie (H) om Namsos-saken. Na
vil hun ogsé stille ham til an-
svar i Mia-saken.

- Mia har verken familie hun
har kontakt med eller et nett-
verk. Hun har en advokat og en
verge, som begge har formelle
oppgaver for henne, men ellers
har hun ingen som star i hennes

OPPGITT: Ingvild Kjerkol sitter i helsekomiteen pd Stortinget.

side av ringen. Det virker jo
klart at Mia trenger et spesial-
opplegg, ikke et kaldt rom pa en
hoysikkerhetsavdeling. Men

hvem vil ta imot henne? Og
hvem har budsjetter og fagfolk
til deg. Og - ikke minst - hvem
sitt oppdrag er det?
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Martin Fagertun (19)
investerte en halv million i
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SIDE4 0G5

- o
Nye hurtigbat
erklarimars
Den forste av de nye
hurtigbatene settesi drifti
mars. Det gleder fylkesrad

Svein Eggesvik.
SIDE120G13
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Malet er atferre
unge skal bli ufor

Saltdal kommune, Siv
Mossleth og Per Olaf
Lundteigen jobber for en
endring i dagens praksis.
SIDE 16
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Statsraden
ma pa banen

Avisa Nordland har gjennom historien om 23 ar
gamle «Mia» - som har veert kasteball i det
offentlige gjennom &r, og som ogsa havnet i
fengsel - satt sgkelys pa psykiatrien og det
tilbudet mennesker som «Miay far. Hennes
historie er dessverre ikke enestaende. Den kan
kort oppsummeres slik: Altfor mange med
psykiske problemer blir kasteball mellom ulike
institusjoner som fraskriver seg ansvaret, og
kastes ogsa i fengsel. Der hgrer de ikke hjemme.

1kjoelvannet av historien om «Mia» presenterer
AN onsdag ogsa tall som viser at det nd er opp
mot 100 innsatte som vurderes & vaere for
psykisk syke til 4 sitte i fengsel. Alle disse blir
ikke ivaretatt av spesialisthelsetjenesten. Det
skyldes blant annet at det ikke foreligger avtale
mellom spesialisthelsetjenesten og kommunen

der fengselet ligger.

Det er fullstendig
uholdbart at det er varia-
sjon mellom kommunene, m
ogatdeteropptilden
enkelte kommune & sprge Det er uholdbgrt
foravtale med spesialist- @t det er opp til
helsetjenesten. Alle har
krav pa de helsetjenestene den enkelte
detrenger. Ogsdinnsatte.  Vertskommune
Det er betegnende at a fd til en avtale
stortingspolitikere Avisa s Tict
Nordland har veert i med SP esialist
kontakt med, slér fast at helsel]enesten.

sann kan vi ikke ha det. En
av dem er Kjersti Toppe (Sp), som er 1. nestleder
ihelse- og omsorgskomiteen pa Stortinget.
«Noen burde sagt at dette gar ikke lenger, noen
burde tatt ansvar». Det har Toppe helt rett i.
Men det nytter lite at opposisjonen kritiserer.
N& ma helseminister Bent Hgie (H) pa banen. 1.
mars far departementet de ferskeste innspillene
pabordet. Det hjelper bare s3 lite med nye
innspill, all den tid det ikke bevilges penger til &
gjennomfore de tiltakene som ble identifisert
allerede i 2016. De vil koste om lag 100 millioner
kroner bare for kriminalomsorgens tiltak.

5. mars skal Stortinget ta stilling til et konkret
forslag om psykisk syke straffedemte. Forslaget,
som fremmes av SVs representanter, ber regje-
ringen serge for at alvorlig psykisk syke ikke blir
plassert pa enerom eller sikkerhetscelle mens de
erikriminalomsorgens varetekt. Altsa slik «Mia»
ble. Forslaget kommer ikke til & fa flertall.
Dessverre mgtes psykisk syke fanger med en
mur av velvilje, men lite annet. Nok en gang.

Stromsjokk

Stremprisen har aldri veert hoyre enn nd, viser
ferske tall fra SSB. Vi ma tilbake til 2010 og 2011
for & finne priser i neerheten av dagens niva.

Er det rart at mange forbrukere blir sa sinte at
de slar gnister?

GALLERI NORDLAND

NADELOSE DAGER I VINTERFJELLET: Mens ostavinden har feid Aselitindene snobare ligger

Lurfjelltinden fortsatt hvit og vakker.

FOTO: BJORN ERIK OLSEN

Naturreservat i Nord-Norge?

Apropos

HVA SKAL vi leve av her i lan-
det ndr olja fases ut? Det er et
velkjent og noe slitent spars-
mal, men stadig like aktuelt.
Og det blir ikke mindre naervee-
rende ndr vi ser at terskelen for
verdiskaping innen neeringsliv
og industri blir stadig hoyere.
Kravene som stilles til ivareta-
kelse av natur og miljg er blitt
kraftig skjerpet, og det er bra.
Vi kan ikke rasere kloden. Men
vi ber veere realistiske nok til
innse at vima leve av den.

Denne realismen ser ut til &
veere totalt fraveerende i deler
av miljebevegelsen og venstre-
sida i norsk politikk.

NA HAR miljgrorsla endelig fatt
en ny sak med stor S: det hgyst
konkrete tilfellet Nussir og gru-
vedrift i Kvalsund kommune i
Finnmark. Det rasles allerede
med de gamle lenkene fra Alta-
aksjonen. Sammenligningen
med det som skjedde pa sytti-
og begynnelsen av atti-tallet i
Altaelva er imidlertid lite rele-
vant, dersom man tar bryet
med & sjekke en del fakta. Iste-
det velger Naturvernforbundet
og Natur og Ungdom, sammen
med ledende samepolitikere, a
ga i katastrofemodus. Det med-
forer svaere medieoppslag hvor
det gar inflasjon i pastander om

dumping av titusener av tonn
med gift. Mengdene er sa enor-
me at de ville vaere egnet til &
drepe det meste som kommer i
neerheten av sjgdeponiet i Rep-
parfiorden, vel og merke der-
som pastandene hadde veert
sanne.

All menneskelig
aktivitet setter
spor i naturen.

NUSSIR SKAL utvinne kobber i
Repparfiorden. Kobber er et
stoff som er helt ngdvendig for
a gjennomfare det grenne skif-
tet. Miljgvernorganisasjonene
mgter seg selv i dgra. Utslippet
av kobber som felger med gru-
veslagget i Repparfiorden vil
utgjere om lag 40 kiloi aret. Det
er halvparten av hva en eneste
el-bil trenger av dette metallet.
Sjgdeponi har sine klare
ulemper, men slett ikke pa det
dommedagsniviet som gruve-
motstanderne beskriver. Den-
ne lgsningen er det forst og
fremst valgt av hensyn til rein-
driftsnaeringa. Et deponi pa
land ville skapt vansker for
reindriftsuteverne.

HELE FINNMARK kan ikke leve
av reindrift. Vi trenger flere ar-
beidsplasser, ikke minst i Nord-
Norge. De siste tallene fra NAV
(januar 2019) er bedrgvelig les-

ning. Andel voksne i arbeidsfer
alder som er utenfor arbeids-
markedet, er pa hele 22,5 pro-
sent i Troms og Finnmark. For
Kvalsund kommune er tallet
30,6 prosent.

Fortsetter denne utviklingen
medforer det store utfordringer
for velferdsstaten i arene fram-
over. Det heres kanskje rart ut
for et folk som de siste femti
arene har levd godt pa det svar-
te gullet fra Nordsjgen, men
velferdsstaten slik vi kjenner
den, kan faktisk knele.

VITRENGER i fi langt flereiar-
beid og dermed ogsé flere ar-
beidsplasser. Vi som bor i nord
har lange tradisjoner for & hen-
te inntekter fra det naturen har
& by pa. Eksportinntektene har
hold oss i live i &rhundrer. Gru-
vedrift har, direkte eller indi-
rekte (Narvik), veert en baere-
bjelke i mange lokalsamfunn i
nord. Nord-Norge er ikke et na-
turreservat. All menneskelig
aktivitet setter spor i naturen,
enten det er utvinning av me-
taller eller reindrift.

Tone

Angell
Jensen
Kommentator
iNordlys
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KONTRAKT: Per Sivertsen, Odd Emil Ingebrigtsen og Kjell Saeterhaug

er ledelsen i indre Salten Energi. Na har de landet en historisk avtale.

Fauske-firma lander gigantavtale

En av de storste kontrak-
teneiselskapets historie.

CARL HENNING BIPRNSTAD
chb@an.no

755 05 050

FAUSKE: ISE Enterprise har
fatt en kontrakt pa 12-15 milli-
oner kroner for a bygge ny
kraftlinje fra Veiski til Straum-
vassbotn.

Avtalen som selskapet har inn-

gatt med Siso Energi AS og
NGK Utbygging AS innebaerer
bygging av rundt 5,5 kilometer
hovedlinje, og er den storste
avtalen ISE har landet noen-
sinne.

- Det er et betydelig prosjekt
som vil utgjere 20-25 prosent
av en arsomsetning for ISE En-
treprise, sier Per Sivertsen,
dagligleder i ISE Entreprise.
Sivertsen er heller ikke i tvil

om at avtalen far pavirkning
lokalt.

- Det er viktig for lokal verdi-
skapning at vi far slike kon-
trakter lokalt. Et stort prosjekt
rett utenfor derterskelen som
dette, er spesielt bra for oss,
sier Sivertsen.

- Det er veldig mye som skal
skje i Salten-regionen bade pa
sentralnettet og distribusjon,
forteller han.

Over 100 innsatte vurde

Ledere ved landets
hoysikkerhetsfengs-
ler anslar at et sted
mellom 64 0g 103
innsatte framstar for
syke for fengsel.

ANDERS BERGUNDHAUGEN,
SIRI GULLIKSEN 0OG
ALEXANDER KJ@NS@ KARLSEN

BODG@: Det ngyaktige spersma-
let vi stilte var:

Hvis du/dere skal ansla. Hvor
mange hadde dere i fengsel pa
en «normaldagy i fjor, som dere
anser for syk til 4 veere fengslet,
men som blir regnet for frisk for
psykiatrien?

- N4 har vi sju stykker av to-
talt 200 innsatte. Som hadde
veert i psykiatrien om de ikke
var i fengsel, sier Ole Jonny
Rydland, som leder Romerike
fengsel (Ullersmo).

Hoy andel

- Jeg vil ansla 10-15 stykker til
enhver tid. Altsa sju til ti pro-
sent av de innsatte, som vi me-
ner burde veert plassert et an-
net sted, sier fengselsleder Egil
Gabrielsen i Trondheim.

- Pa en vanlig dag, har vi mel-
lom tre og fem som vi godt kun-
ne sett for oss burde veert et an-
net sted, sier assisterende feng-
selsleder Leif Guttormsen i
Kristiansand.

- Det er en hgy andel for et
fengsel med kapasitet pad 44

plasser?
er noe visliter

,, me_

LEIF GUTTORMSEN
ass. [ i Kri:

Det er mye. Dette

- Det er mye. Dette er noe vi
sliter med, sier Guttormsen.

For Stavanger fengsel, som
har dreyt 70 plasser, lyder an-
slaget pa ti personer.

- Vi har veldig mange innsat-
te med sammensatte problem-
stillinger, forklarer fengselsle-
der Tanja Rossa @degard.

- Vi har noen til enhver tid.
Om det er én, to tre eller fem,
varierer gjennom aret, sier Mar-
te Helness i Bodg fengsel.

I Tromsg er anslaget én til to.

FOR SYKE: Fengselslederne Ole Jonny Rydland (Romerike), Harald Asaune (Bergen) og @yvind Alnaes (Oslo) sier alle at de har personer i
fengslene som de vurderer som for syke til d sitte fengslet.

Helsefaglig oppgave

25 av de 28 norske fengslene
som har hgysikkerhetsavde-
ling, har oppgitt tall i ANs un-
dersgkelse.

Mange har papekt at diagnos-
tisering er en helsefaglig opp-
gave, og at det som oppgis, er
subjektive anslag. Noen svaert
fa har av denne érsak ikke veert
villige til & oppgi tall.

- Kriminalomsorgen ma stole
pé at helsetjenesten gjar vurde-
ringer av innsattes helsesitua-
sjon. Vi ma legge til grunn at
dersom helsepersonell vurde-
rer at en innsatt er sa syk at han
eller hun kvalifiserer for innleg-
gelse i psykiatrisk sykehus, sa
blir innleggelse besluttet, skri-

ver fengselsleder Kari-Anne Aa-
sen Aasterud ved Ringerike
fengselien e-post til AN.

Likevel opplever man ved
Ringerike fengsel & ha en grup-
pe av fem til sju innsatte til en-
hver tid, som har behov for seer-
lig oppfelging med tanke pa
psykisk helse og atferdsproble-
matikk.

Framstar som «sykt»

- Denne gruppen er ikke ned-
vendigvis for syk til & veere i
fengsel, men fordi de represen-
terer szerlige utfordringer har
fengselet ikke tilstrekkelig res-
surser og i noen tilfeller kom-
petanse til 4 ivareta dem pa en
god mate. Det betyr ofte at de

FOTO: HEIKO JUNGE, EIRIK HAGESZTER OG LISE ASERUD

blir utelukket fra fellesskapet
og som en folge av det reduse-
res omfanget av aktivitet og sti-
muli for den innsatte, forklarer
hun.

Atferden kan veere sd proble-
matisk og avvikende, at det for
tjenestemenn uten medisinsk
kompetanse framstdr som
«sykt». Noen av disse innsatte
har personlighetsforstyrrelser,
noen har fatt diagnoser innen-
for kategorien psykiske lidel-
ser, men de er ikke av en slik
karakter at de kvalifiserer for
innleggelse eller at den innsatte
vil profittere pd behandling i
psykiatrisk sykehus, ifglge Aas-
terud.

Definisjonssporsmal

- Vi vurderer at mange innsatte
har en problematikk og proble-
matferd som gjer at vi mener
de har stort behov for oppfal-
ging. Det er vanskelig & fastsla
at disse er for syk til & veere i
fengsel, men det er pa det rene
at de ikke greier & forholde seg
til en vanlig fengselshverdag,
skriver leder Harald Asaune i
Bergen fengsel til AN.

Her hadde man henholdsvis
27 og 26 sykehusinnleggelser
pé grunn av psykisk helse de to
foregdende arene. De fleste
kortvarige. Pa en konkret dag
hesten 2018, gjorde fengselet
en undersgkelse hvor de fastslo
at 71 innsatte, etter deres vur-
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Na blir det enklere a ta buss

Nordland fylkestrafikk og
Nordlandsbuss gjor
endringer pa linje én til fire.
ESPEN BLESS STENBERG

espen.bless.stenberg@an.no
406 48 661

BOD®: Fra mandag kunne du
benytte bakre der pa bussene
til pastigning, i tillegg til avstig-
ning.

- Dette er ei tilpasning fylket

har ensket, og slik er det i alle
store byer. Det vil gjore det ras-
kere med péstigning, slik at det
blir enklere & holde rutetidene,
sier driftsdirekter Roger Sten-
seniNordlandsbuss.

Men samtidig som dette info-
res, intensiveres kontrollene
om bord i bybussen.

- Passasjerene er selv ansvar-
lige for & ha gyldig billett, og
man ma alltid serge for dette

for & unnga a bli tatt for juks. Vi
kommer til & sld hardt ned pa
dette, sier Stensen.

Hos sjéfer kan man fortsatt fa
kjopt enkeltbillett med bank-
kort, eller fylle pé reisekortet.

'res for syke for fengsel

dering, hadde psykiske proble-
mer og behov for oppfolging.

- Jegvil ansld at 5 til 15 av dis-
se har sd alvorlige helseproble-
mer at de ber gis behandling i
sykehus. Ved mélrettede tiltak i
fengselet av kompetente ansat-
te vil mange av disse kunne fol-
ges opp inne i fengselet, skriver
Asaune.

Fagteamifengselet

Tolkningen varierer noe, men
ner samtlige ledere AN har
veertikontakt med, bekrefter at
problemstillingen er aktuell.
Noen av de minste fengslene
opplyser at innsatte i denne ka-
tegorien gjerne overfores til
starre enheter, med bedre for-

utsetninger for a handtere
dem.

For eksempel Oslo fengsel,
som har psykiatrisk fagteam i
fengselet, som del av Oslo uni-
versitetssykehus. En form for
poliklinikk, som er finansiert
utenfra.

- Vi har mellom 50 og 70 inn-
satte til enhver tid som har di-
agnoser og psykiske lidelser
som folges opp av helseperso-
nell. Av disse har vi fire-fem
stykker som etter min mening
ikke burde veert her overhodet.
Denne gruppen flyttes gjerne
fram og tilbake mellom fengsel
og psykiatri, og kan veere inn-
lagt i de darligste periodene. Sa
kommer de tilbake igjen etter

TIL ENHVER TID: Antallet varierer gjennom dret, men i Bodo
fengsel er det til enhver tid noen fengselsleder Marte Helness vurderer

som for syke til d sitte fengslet.

for eksempel tre uker, sier feng-
selsleder @yvind Alnaes.

- Taerer pa folk

Psykiatri-utfordringene er vel-
dig ressurskrevende, sier Egil
Gabrielsen i Trondheim.

- Vi opererer innenfor trange
rammer for tida, men ma kom-
pensere med ekstra folk og til-
syn for dem som er syk. Det er
det rent praktiske. I tillegg tee-
rer det pa folk som er pé jobb i
avdeling, og som ikke er utdan-
net helsepersonell. Dette er ei
utfordring pd mange omrader.

- Dette er vel folk som har
gjort noe galt? Hvor skulle de
ellers ha veert?

- Jeg mener de burde veert

FOTO: TOM MELBY

tatt hdnd om av helsevesenet,
under sikre forhold i psykiatri-
en. Det er en grunn til at de sit-
ter i fengsel. Samfunnet ma
vernes. Men da ma helsevese-
net tilfores ressurser for a ta
hénd om dem. I fengsel har vi
lite behandling & tilby disse,
sier han.

- Utfordringen er at de er un-
derlagt straffelovgivningen nar
de burde veert underlagt helse-
lovgivningen. Syke mennesker
skal ikke vaere i fengsel. De skal
helse ta seg av, sier Ole Jonny
Rydland ved Romerike fengsel.

Far bygge
forsterket
avdeling

Det er blitt satt i verk
tiltak for noen av de
sykeste og farligste
straffedemte i landet.

BOD@: Fengselsleder Goran
Nilsson anslar et gjennom-
snitt pa sju-atte innsatte ved
Tla fengsel og forvaringsan-
stalt, som oppleves for syke
for fengsel, men som det
ikke fins noe tilbud til i psy-
kiatrien.

En gruppe som inntil for fa
ar siden har sittet isolert pa
sine celler, 23 timer i dognet,
i kjelleren pa avdeling G.
Noen av de sykeste og farlig-
ste i norsk kriminalomsorg.
Som var tema for den rysten-
de dokumentaren «Fengslet
og forlatt» fra 2018.

- 12014 fikk vi fra politisk
hold hjelp til & fa pa plass et
ressursteam for a fa aktivi-
sert disse, i den grad det lar
seg gjore. Malet er & bedre
hverdagen for denne grup-
pa, og unnga at de bare blir
last inn, sier Nilsson.

N& har justis- og helse-
myndighetene lovet ytterli-
gere tiltak for de dérligst fun-
gerende pé Ila. 18,3 millioner
kroner er satt av til byggear-
beidet i érets statsbudsjett,
og fra den star ferdig i 2020
er det er gitt tilsagn om 20
millioner kroner arlig i drifts-
midler.

- Resultatet skal bli en for-
sterket fellesskapsavdeling
med inntil seks nasjonale
plasser som gjor oss i stand
til & gi bedre omsorg til den
gruppa det her er snakk om.
Som ikke kommer inn i psy-
kiatrisk sykehus, men som vi
oppfatter som ganske syke,
sier Nilsson.

Han understreker at Ila har
et godt samarbeid med psy-
kiatrien. Og at det hender at
innsatte overfores til Dike-
mark sykehus. Ogsa pa varig
basis.

»
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FIKK LISTER: Protestene
toppet seg for ett dr siden.

Legger fram rapporten fra horingen

I daglegges kontrollutval-
gets rapport fraden apne
hegringen om samferdsels-
kartet frami fylkestinget.
JOHAN VOTVIK

jv@an.no

900 74 056

NORDLAND: Massive protester
fra kystbefolkningen og kritikk
fra opposisjonen forte til at fyl-
kestingets kontrollutvalg 26.

februar i fior vedtok & gjennom-
fore ei dpen hering i saken om
nytt hurtigbat- og fergekart.
Hoeringen ble gjennomfort 4.
oktober i fior for & fa innspill
knyttet til fylkesradets handte-
ring av budsjettet og prosessen
med utformingen av samferd-
selskartet - fordi kontrollutval-
get mente dette ikke var til-
strekkelig belyst i fylkesrevisjo-
nens rapport. Her het det blant

annet at saksbehandlingen
«ikke har veert forsvarligy.

Heringen ble filmet, og fin-
nes pé fylkets hjemmesider.

Rapporten fylkestinget far
presentert i dag 27. februar er et
sammendrag av det som kom
fram under heringen, samt
analyser og vurderinger og ei
oppsummering av det som kom
fram.

Kontrollutvalget mener he-

ringen bekrefter at arbeidet
med samferdselskartet burde
veert handtert av samferdsels-
avdelingen, og ikke av en ek-
stern prosjektleder. I sammen-
draget heter det at heringen av-
dekker svakheter bade i forhold
til prosess, méaloppnaelse og
saksbehandlingen. Det var
blant annet ulike oppfatninger
av hvordan statens refusjons-
ordninger fungerte.

KASTEBALL: Mia har blitt en kasteball mellom psykiatrien og kriminalomsorgen. 16 mdneder etter hun ble varetektsfengslet, er det fremdeles ingen plan for hav som skjer ndr
hun slipper ut igjen. Dette til tross for at «alle» mener hun behover langvarig behandling.

«Alle» er enig om at Mia er syk og trenger langvarig behandling

«Iingen» vet hvem som ha

Mias hjelpere savner
en langsiktig plan for
hvordan hun skal
ivaretas videre.

BOD®:  Iopet av en trearsperi-
ode har Mia veert akuttinnlagt i
psykiatrien 24 ganger. Og etter
200 dager i fengsel er det notert
at hun har gjort 41 forsgk pa &
skade seg selv alvorlig eller ta
sitt eget liv.

Selv om det finnes like man-
ge meninger om Mia og hennes
historie, som det finnes perso-
ner rundt henne, er det en ting
de alle er enige om:

Mia er syk. Og hun trenger
hjelp. Et langvarig tilbud.

- Hun skulle jo hatt hjelp,

veert innlagt pd institusjon der
det er degnbemanning og folk
som har kunnskap om hennes
sykdomsbilde. Men det kan vir-
ke som om hun er gitt opp av
samfunnet, sier Ragnhild Forsa
pé Krisesenteret i Mosjgen, der
Mia bodde i tre maneder.

Tilsynslege i Bode fengsel,
Hege Sivertsen Andreassen, er-
kjenner at tilfellet Mia er van-
skelig.

- Mia krever mye av de rundt
seg. Sannsynligvis en beman-
net bolig og hvor hun har forut-
sigbarhet og trygghet, sier hun.

Det er kollega, sykepleier
Tove Nilsen, enigi.

- Sann som jeg kjenner hen-
ne, har hun et atferdsmenster
som trenger langvarig behand-

ling. Ikke fengsel. Men det er
alfa og omega at hun far den
hjelpa hun ber om og under
oppholdet her ga hun klare ut-
trykk for at hun gnsket hjelp.

Vil ha ny vurdering

Advokat Gunhild Vehusheia er
Kklar pa at det man na ma gjore
er & finne ut hvilket sykdoms-
bilde Mia egentlig har.

- Det er det ingen som vet.
Hun har hatt diagnoser, noen er
flernet mens nye har kommet
til. Men vi har ikke et godt bilde
av om hun er syk og hvilken
sykdom hun eventuelt har. Og
det syns jeg er helt jeevlig med
tanke pa hvor mange ar hun har
hatt tett kontakt med psykiatri-
en og hjelpeapparatet. Det er

ingen som har tatt seg bryet
med 4 sette ned foten og si at
man nd ma starte pa nytt og
faktisk finne ut hva dette er.

Det eringen som
har tatt seg bryet
med d sette ned

foten.

GUNHILD VEHUSHEIA
Mias forsvarsadvokat

Dette er noe Mias behandler i
Bodg, Sara Pavall, ogsa bifaller:

- Jeg har anbefalt at det skul-
le gas gjennom diagnosen og se
om det er flere lidelser i tillegg
til den personlighetsforstyrrel-
sen hun har. Det gar an & ha

BEGGE FOTO: TOM MELBY

flere personlighetsforstyrrelser
0gs3, sier hun.

Og selv om Pavall mener Mia
ber sta til ansvar for sine hand-
linger, tror likevel at fengsel er
et lite egnet alternativ.

Savner en plan

Knut Kjerpeseth, som er avde-
lingsoverlege for spesialpsykia-
trisk avdeling ved Nordlands-
sykehuset, inkludert Sikker-
hetsposten, mener man allere-
de begynner & fa darlig tid:

- Det beste hadde jo veert at
det var noe av dommen igjen a
sone nar den tid kommer, sann
at man kan planlegge hvordan
hun skal ivaretas videre. At hun
ikke bare slippes ut til ingenting
eller til kommunal omsorg. Det
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Flere fullforer videregaende

Andelen som fullferer
videregaende skolei
Nordland har steget fem
arparad.

BOD®: 1 2012-kullet har 66,8
prosent fullfert og bestatt vi-
deregaende oppleering. Pa stu-
dieforberedende fullferte og
besto 83,6 prosent av kullet,
mens andelen pa yrkesfag er
langt lavere og endte pa 53,7

prosent. I tilstandsrapporten
fra videregdende i fjor skriver
fylkeskommunen at elevtallet
iskolene falt med 250 pa ett ar
- til 8485 pr. 1. oktober i fior.
Etter et toppér i 2012-2013 har
tallet gitt ned med 875. Det
skylder mindre tallrike ung-
domskull. Neste skoledr ven-
tes det fortsatt noe nedgang pa
Vg3, deretter vil situasjonen
stabilisere seg.

Fylkesradet sier seg sveert
tilfreds med skolebidragsindi-
katorene, som sammen med
mer tilfredshet i elevundersg-
kelsen, mindre fravaer, hgyere
karakterniva og flere som full-
forer og bestar, viser en god ut-
vikling. Men fylkesradet er be-
kymret for at det er ei relativt
stor gruppe som faller fra alle-

rede pa Vg1.

GAR BEDRE: F, ylkesrddet konstaterer at karakterene og tilfredsheten
oker, og at flere fullferer videregdende.

ILLUSTRASJONSFOTO

TRYGGHET OG OMSORG: Sykepleier Tove Nilsen og lege Hege
Sivertsen Andreassen i Bode fengsel mener Mia trenger omsorg.

KRITISK: Advokat Gunhild Vehusheia synes det er utrolig at ingen

har ordentlig oversikt over Mias sykdomsbilde.

er ikke tilstrekkelig med en be-
mannet bolig og poliklinisk be-
handling, sier han.

Sara Pavall frykter at Mia er
for «ekstrem» for de tilbudene
som allerede finnes:

- De tilbudene som finnes, er
laget for at de skal passe for en
generell pasientgruppe, sa har
man noen som er si ekstreme
varianter rett og slett. Som Mia,
som har kjempestore proble-
mer. Mye stgrre enn de aller
fleste som mottar tilbud. De til-
budene som passer for de fleste
andre passer ikke for henne.
Mia har et behov for 4 bli ivare-
tatt og fa omsorg. Men det blir
liksom aldri nok, sier hun.

Barndomsvenninna til Mia
ikke optimistisk for framtiden:

FOTO: A K. KARLSEN

Ir ansvaret

- Hun blir & klare 4 ta livet sitt
til slutt. Det er mer et spgrsmal
om ndr enn hvis. Og hver gang
telefonen ringer, slar det meg at
det kan veere beskjed om at hun
er ded. Vergen til Mia, Kjersti
Kvalvik, beskriver en folelse av
oppgitthet:

- Jeg vet ikke hvordan det
kommer til & g& videre. Hvor-
dan skal hun hjelpes? Jeg forsg-
ker & holde avstand, og jeg vil at
det profesjonelle apparatet skal
gjore sin jobb, sier Kvalvik, og
avslutter:

- Hun balanserer pa en knivs-
egg, og plutselig gar det darlig.
At hun en dag lykkes med & ta
livet sitt er jeg sikker pd, hvis
hun ikke far den hjelpen hun
trenger.

VIL HA SVAR: Maria Aasen-Svendsrud (Ap) sitter i justiskomiteen pd Stortinget og vil kreve svar fra
Jjustisminister Tor Mikkel Waraom Mia-saken.

Vil utfordre
Wara om Mia

- Alvorlig syke men-
nesker skal ikke sitte
innelast. De skal ha
helsehjelp.

OSLO: Maria Aasen-Svensrud
(Ap) reagerer sterkt pa histori-
en om «Mia», og varsler at hun
vil utfordre justisminister Tor
Mikkel Wara (Frp) om saken.

- Det er tydelig at hun faller
mellom to stoler. Hverken kri-
minalomsorg eller helse vil ta
ansvar, kommenterer Aasen-
Svensrud, som sitter i justisko-
miteen pa Stortinget.

Blant verdens beste

I kjelvannet av Mia-reporta-
sjen, skriver Avisa Nordland at
fengslene selv opplever at om
lag én av fire innsatte behgver
oppfelging ut over det som
med rimelighet kan forventes
handtert av enhetene, og som
ikke kan imetekommes med
ordinaere tiltak.

Sjokktall om psykisk syke i
norske fengsler: En av fire er
for krevende

- Den norske treérige feng-
selsbetjentutdanningen er en
av verdens beste pa rehabilite-
ring i fengsel. Men de som job-
ber i norsk kriminalomsorg
skal ikke drive psykiatrisk be-
handling. Det skal helsevese-

net, og spesialisthelsetjenes-
ten, fastslar Aasen-Svensrud.

Hun sier hun vil oppfordre
justisminister Wara til & ta le-
derposisjon og vise vei i spars-
malet om hvor ansvarsdelin-
gen ber gd mellom hans depar-
tement og helseminister Bent
Hoie (H) sitt, nar det gjelder
utfordringer knyttet til psy-
kisk sykeifengsel.

Det er tydelig at
hun faller mel-
lom to stoler.

MARIA AASEN-SVENSRUD
Jjustiskomiteen (Ap)

- Vi kan ikke ha det sann at
syke folk blir kasteballer mel-
lom systemer, sier Aasen-
Svensrud.

Ogunderstreker:

- Alvorlig syke mennesker
skal ikke sitte innelast. De skal
ha helsehjelp.

Bra, men ikke nok

Regjeringen varslet i hest at
det var satt av penger til eta-
blering av en forsterket felles-
skapsavdeling for Ila fengsel
og forvaringsanstalt, rettet
mot de sykeste innsatte.

- Det er bra, men & tro at det
er nok, ma vare en stor mis-

FOTO: ANDERS BERGUNDHAUGEN

forstaelse. Vi gnsker en opp-
trappingsplan og flere midler
pa plass, sier Aps talsperson
for kriminalomsorg.

- Likevel stgtter dere ikke
SVs representantforslag om al-
vorlig psykisk syke i fengsler
fulltut?

- Vi kan ikke akseptere at
folk ikke far den hjelpen de har
krav pa. Selv om vi stgtter in-
tensjonen i SVs forslag, er det
ikke godt nok. Derfor har vi
gjort noen endringer, sier Aa-
sen-Svensrud.

Ap-representanten sier hun
onsker seg storre innslag av
spesialisthelsetjenesten i
fengsel. Og gir uttrykk for be-
kymring fordi regjeringen leg-
ger ned apne soningsplasser,
og fordi programvirksomhet
kuttes pa grunn av avbyrakra-
tiserings- og effektiviserings-
reformen.

I Arbeiderpartiets forslag til
saken som skal opp for Stortin-
get 5. mars, heter det blant an-
net at en handlingsplan ma
inneholde «tiltak for & sikre
straffedemte som tas ut av fel-
lesskap pa grunn av alvorlig
psykisk sykdom, medisinsk
utredning av lege innen et
degn for raskt & begjeeres inn-
lagt i det psykiske helsevern
dersom nedvendigy».
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tips@an.no

Tips Avisa Nordland om
sma og store saker som
du mener vi bar skrive
om. Manedens beste tips
honoreres med 2.000
kroner. Alle tips som
benyttes honoreres med
flaxlodd. Du kan ogsa
sende tips pa sms med
kode ANtips til 2005.

20 AR SIDEN

BLE KRENKET pa mate. Det
ertil dels amper stemningi
Hellemo lokalutvalg for tiden.
Et av de faste medlemmene,
Solbjgrg Amundsen, har bedt
om at matet 10. februar blir
erkjent ugyldig da hun fgler
seg krenket av et av de andre
medlemmene i utvalget.
Mens hun hadde ordet, skal
det andre medlemmet ha
gjort grimaser som Amund-
sen oppfattet som geiping.
NORDLANDSPOSTEN

FORUROLIGENDE
TENDENSER pa arbeids-
markedet. - Nord-Norge er i
ferd med & bli en arbeidsre-
serve for svensk industri. Selv
om vistiller oss aldri sa
positive til nordisk samarbeid,
er den arbeiderflukt over
landegrensen som vi na ser
utvikle seg, et nedslaende
tidens tegn: Neaeringslivet i
Nord-Norge stagnerer, sier
Margith Munkebye (Ap).
NORDLANDS FRAMTID

Konkurs rammer 13 ansatte

Avfalls-innsamler konkurs,
Iris tar selv over i distriktet.

FREDRIK STENBRO

fs@an.no

755550 50

BOD@: Moss-selskapet som for
to ar siden vant anbudet om
innsamling av husholdningsav-
fall fra 12.500 distrikt-kunder,
har i dag gatt til skifteretten,

melder Iris Salten onsdag mor-
gen.

- N&r var samarbeidspartner
ikke klarer & levere i henhold til
kontrakt og kaster kortene, tar
vi selv over kjgringen, sier ad-
ministrerende direkter Leif
Magne Hjelseng i Iris.

- Det blir derfor ingen tem-
ming for kundene i Beiarn, Salt-
dal, deler av Fauske, Sgrfold,
Hamargy, Steigen, deler av Gil-

deskal og Melgy fra i dag og ut
neste uke, opplyser selskapet.

- Vi skal imgtekomme kun-
denes behov og vil jobbe deg-
net rundt framover for & fa til
en sé god lgsning som mulig. Vi
har et klart mal om at alle
12.500 husholdningskunder i
de atte kommunene dette gjel-
der far temt avfallet til oppsatt
plan framandag 11. mars.

IRIS: Adm. direktor Leif Magne
Hjelseng i Iris Salten. FOTO: IRIS

VIL HA DEBATT: Jon Tomas Finnsson i Helse Nord mener Mias historie viser behov man ikke tenkte pa da lovverket ble laget, men hdper
saker som denne vil bidra til fart og kraft i debatten om hvorvidt vi ma tenke nytt og bedre i tienesten.

Helse Nord : Mias historie illustrerer en systemsvikt som det er |

Mener man er bui

- Lovverket er tilpas-
set det store volumet,
mens Mia og andre
som henne faller
mellom alle stolene.

SIRI GULLIKSEN,
ANDERS BERGUNDHAUGEN 0G
ALEXANDER KJ@NS@ KARLSEN

@an.no

BOD®: Jon Tomas Finnsson er
seksjonsleder psykisk helse og
rus i Helse Nord. Han har lest
saken om Mia og synes den il-
lustrerer godt de dilemmaene
helsevesenet star i.

- Systemet er ikke laget for &
handtere personer i Mias situa-
sjon. Lovverket er sydd
sammen rundt en annen logikk
og etter en annen mal, tilpasset

det store volumet, mens Mia og
andre som henne faller mellom
alle stolene. Da blir spgrsmélet;
har vi en god plan B? sper han
seg.

Og svarer langt pa vei «nei»
pasitt eget spgrsmal.

Helse Nord har et sgrge for-
ansvar for at befolkningen i de
tre nordligste fylkene far den
helsehjelpen de har krav pa.
Mia har i lgpet av en tredrsperi-
ode veert ut og inn av akuttpsy-
kiatrien 24 ganger. Hvordan er
det mulig?

- Jeg kan ikke uttale meg om
hva som er rett og galt for en en-
keltpasient. Men generelt, og
basert pa det jeg har lest i avisa,
er spgrsmalet her hvordan man
héndterer en kronisk suicidal
pasient og hva som er faglig

beste praksis. Mange mener
stadige innleggelser er mer ska-
delige for denne pasientgrup-
pen.

Han understreker at man skal
vare forsiktig med a «rive ned
og demmen hele helsetjenesten
basert pa én enkeltsak man ikke
har lyktes med.

- En ekstremt spesiell enkelt-
sak som er forferdelig  lese om
vel @ merke. Men en sak om ei
jente som er bade samtykke-
kompetent og intelligent, og
som viidagens lovverk ikke har
grunnlag for & bruke tvang pa.

I 2017 ble det innstrammin-
ger i Lov om psykisk helsevern
som gjor det sveert vanskelig &
holde personer tilbake mot
dere vilje.

- Vi er alle enige om at vi skal

FOTO: TOM MELBY

bruke tvang sé lite som mulig,
helt til det kommer historier
som denne.

Vi er alle enige
om at vi skal
bruke sd lite

tvang som mulig. Helt til
det kommer historier som
denne.

JON TOMAS FINNSSON
sjef Psykisk hele og rus, Helse Nord

Finnsson registrerer at Mia
har fatt tilbud om behandling
pa Ribo i Saltdal, som virket &
fungere godt for henne, men at
hun skrev seg ut.

- Mia veksler veldig og ser ut
til & ha problemer med & ta imot
hjelp. Hvis eneste mulighet for
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Noe faerre arbeidsledige

| desember utgjorde de
arbeidslose 3,7 prosent av
arbeidsstyrken. Dette er
en nedgang pa 0,2 pro-
sentpoeng fra september.
NORGE: Arbeidskraftunderse-
kelsen (AKU) viser at det i de-
sember (gjennomsnitt novem-
ber-januar) var 105.000 ar-
beidslgse. Det er 7.000 ferre
enn i september (gjennom-

snitt august-oktober). Ned-
gangen er isolert sett innenfor
feilmarginen i AKU.

Utviklingen viser at det har
veert en jevn nedgang i ar-
beidsledigheten fra senvinte-
ren 2017 og fram til slutten av
2018.

1 november 2018 tok Nav i
bruk en ny lgsning for registre-
ring av arbeidssgkere, som
gjor at de kommer raskere inn i

registeret og statistikken til
Nav. SSB sesongjusterer talle-
ne fra Nav etter samme meto-
de som fer.

I desember var tallet pa sys-
selsatte personer om lag som i
september. Fra september til
desember viser altsd sesong-
justert AKU at tallet pa ar-
beidsledige gikk ned samtidig

som tallet pa sysselsatte var
omtrent uendret.

(NTB)

UTVIKLINGEN: Viser at det har veert en jevn nedgang i arbeidsledig-
heten fra vinteren 2017 til slutten av 2018.

FOTO: GORM KALLESTAD

a gi henne hjelp er & bruke
tvang, er det en mulighet vi
ikke har. Helsevesenet kan ikke
og skal ikke gjere en jobb vi ju-
ridisk sett ikke har lov til, sier
han. Han mener man ber vur-
dere endringer av lovverket.

- Mias historie illustrerer en
systemsvikt og det er lovgiver-
ne som enklest kan endre pa si-
tuasjonen.

Det er den kommunen Mia
oppholder seg i som har det
overordnede ansvaret for at
hun far den helsehjelpen hun
har krav pa. - Et stort paradoks,
beskriver Finnsson:

- Si at Mia tilfeldigvis hadde
veert hjemmehgrende pa Rest,
en bitte liten gykommune i

lovgiverne som enklest kan lgse:

ndet av loven

Nordland. Slik vi har innrettet
oss, ville utgiftene til & ivareta
henne utgjore en stor del av det
samlede helse- og sosialbud-
sjettet pa Rest. Samtidig er det
er spersmal om tilgjengelig
kompetanse i kommunen. I
Mias tilfelle vil det veere behov
for de riktige folka, staute sta-
bile folk som taler en trekk og
har erfaring med & handtere
personer med hennes utfor-
dringer. Ville en liten kommu-
ne, helt realistisk, veert i stand
til det?

skal ha hjelp

Mia er ei jente som vil veere
sveert ressurskrevende, bade
gkonomisk og personellmes-
sig, nir hun en gang kommer
ut. Men ogsé ei jente som alle-

rede har skrevet seg ut fra en
institusjonsplass pa Ribo, der
det ble gjort framskritt, og der-
med takket nei til hjelp.

- Er det riktig & bruke millio-
ner av kroner pa noen som ikke
vil ha den hjelpen hun blir til-
budt?

- Ja, det skal vi, og det er hele
prinsippet rundt den norske
velferdsmodellen. Da kunne vi
like gjerne spurt oss om det er
rett @ bruke millioner av kroner
pa kreftmedisin til folk som li-
kevel skal de. Dette er ei ung
jente som har hele livet foran
seg. Vi har ikke lykkes med &
hjelpe henne, eller gjort henne i
stand til & hjelpe seg selv. Vi
som samfunn har bidratt til
ustabilitet i stedet for motvirke
det.

1 GANG: Helseminister Bent Hoie (H) mener han allerede har
igangsatt arbeid for d bedre samarbeidet mellom helsetjenestene.

Mia har ikke fatt
god nok hjelp

Men helseminister Bent
Hoie (H) mener det er et
bomskudd a kritisere
lovverket.

OSLO: Helseminister Bent
Hgie (H) sier til Avisa Nord-
land at saken om Mia dessver-
re nok et eksempel pa at folk
som har behov for sammen-
hengende hjelp faller mellom
ulike stoler.

- Det er viktig at disse histo-
riene kommer fram. Og det
virker klart at Mia ikke har fatt
god nok koordinert hjelp og
oppfolging, sier han.

Vil ha bedre samarbeid

Pa spersmal om hvem som
har ansvar for a gi henne den-
ne oppfelgingen, peker han
mot sykehus og kommune:

- Spesialisthelsetjenesten
og kommunehelsetjenesten
ma samarbeide bedre. For a
legge til rette for dette, har re-
gjeringen iverksatt flere ulike
tiltak, for eksempel ble pakke-
forlep for psykisk helse og rus
innfert fra 1. januar, som skal
serge for at tilbudene henger
sammen, sier helseministe-
ren.

Han trekker ogsd fram at
man né organiserer hjelpetil-
budene til pasienter med seer-
lige utfordringer i sakalte ACT-
team og FAC-team.

- Det betyri praksis at helse-
tjenestene organiserer seg i
team rundt den enkelte pasi-
ent. Vi ser gode resultater av
dette, bade i form av bedre
livskvalitet for den enkelte pa-
sient, men ogsd gjennom at
det reduserer bruken av
tvangs- og akuttinnleggelser
fordi at man fér et team rundt

seg som sgrger for at tilbude-
ne henger sammen.

Bent Hgie sier at pasient-
gruppen som Mia tilherer,
ofte har blitt betegnet som «de
umulige» eller «de héplgse»,
nettopp fordi de ikke passer
inn i de etablerte tilbudene og
dermed blir skrevet ut og inn
av akuttpsykiatrien.

- Men jeg mener det er orga-
niseringen som har veert hap-
los, ikke pasientene.

Bomskudd

Helse Nord peker pa lovverket
som akilleshalen til proble-
mene Mia og andre som hen-
ne star i. Det mener helsemi-
nister Bent Hgie er et bom-
skudd:

- Er du samtykkekompetent
og ikke egnsker behandling,
skal du ikke tvinges til det.
Hvis du derimot er i en situa-
sjon hvor du enten er til fare
for deg selv eller andre, eller
ikke er samtykkekompetent,
har vi ennd muligheten til &
bruke tvang.

Bent Hoie sier dette er et
grunnleggende menneskeret-
tighetsspersmal:

- Hvis du er samtykkekom-
petent er du kompetent til &
vurdere om du gnsker hjelp
eller ikke. Det nytter ikke a
skyve lovverket foran segien
sann sak.

Kjersti Toppe (Sp) og Ing-
vild Kjerkol (Ap) har begge ut-
talt seg om Mia-saken. Hoie
mener svaret pa deres spers-
mal er & fortsette arbeidet
med & etablere team rundt pa-
sientene, innfering av pakke-
forlop og sikre enda bedre
overganger mellom kriminal-
omsorgen og kommunene.
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Bekymret for utviklingen pa Skutvik

Politikerne i Hamargy er
bekymret for den negative
utviklingen pa Skutvik.
@YVIND A. OLSEN

oo@an.no

970 73 611

HAMAR®Y: - Vi md trykke pa
for 4 fa til neeringsutvikling der,
ikke vente pa at det skal skje
noe, sa Britt Kristoffersen, Sp, i
formannskapet i Hamaroy.

Der papekte hun behovet for
3 ha tilstrekkelige arealer ferdig
regulert den dagen det matte
dukke opp en starre aktar.

En aktuell akter, Safe Track
Food AS, har nylig bestemt seg
for & droppe planene om a legge
et pilotanlegg for terrfiskpro-
duksjon til Skutvik.

Ordferer Jan-Folke Sandnes
fortalte i motet at det i forbin-
delse med terrfiskplanene var

avtalt et mete med Cermaq
Norway AS om bygningsmas-
sen selskapet eier pa Skutvik.

- Vi bar uansett ha en dialog
med Cermaq om hvilke tanker
de har for bygget. Det kan veere
greit a vite i tilfelle det skulle
dukke opp nye prosjekter. Det
er uansett viktig 4 ha tilgjenge-
lige naeringsarealer rundt om i
kommunen, mente Sandnes.

- Vi skal selvsagt se pa helhe-

ten i den nye kommunen, men
samtidig vet vi at Skutvik-sam-
funnet er ganske pa kneerne et-
ter at Cermagq flyttet lakseslak-
teriet derfra, framholdt Britt
Kristoffersen.

- Det er betimelig & fa fram-
lagt en sak som viser status pa
situasjonen pé Skutvik. Vi ma
ta utgangspunkt i det for & kun-
ne se framover, konkluderte
Fred Eddy Dahlberg, Venstre.

SLITER: Skutvik sliter etter
nedleggingen av lakseslakteriet.

Randi Rosengqvist er blant landets fremste rettspsykiatere

- Kan ha blitt psykoti

Det er enreell mulig-
het for at «Mia» har
blitt mye sykere av a
vare bak fengsels-
murene.

ANDERS BERGUNDHAUGEN
ALEXANDER KJ@NS® KARLSEN
0G SIRI GULLIKSEN

no

75 50 50 50

BZARUM: I hendelsesloggene
fra tre ulike fengsler er det re-
gistrert 41 selvmords- eller
selvskadingsforsek pa Mia, i lg-
pet av en periode som samlet
utgjer dreyt 200 dager.

- En utagerende suicidal kan
bli oppfattet som alvorlig sinns-
lidende. I slike tilfeller pleier
jeg @ minne om Helsedirektora-
tets veileder som sier at ogsa
pasienter uten psykose kan
veere alvorlig sinnslidende -
hvis funksjonssvikten er stor
nok, sier Randi Rosenqvist.

Etter & ha blitt fortalt om
kvinnen AN har fulgt siden has-
ten 2017 - gjennom fengsel og
ulike varetektssurrogat.

Isimagen

En kvinne som ifelge sin be-
handlende psykologspesialist le-
ver med sterre grad av risiko for
suicidal atferd, men som ikke vil
ha god effekt av innleggelse.

- Jeg skal ikke uttale meg om
denne damen, men dette ser
jegat er et problem. Psykiatrien
vil gjerne ha mer is i magen enn
kriminalomsorgen. Vi hadde et
suicid pa Ila for en tid siden,
hvor vedkommende ikke var
definert som alvorlig sinnsli-
dende, sier Rosengvist.

Hun er spesialist i psykiatri,
regnes blant landets fremste
rettspsykiatere, og har sitt dag-
lige virke ved Ila fengsel og for-
varingsanstalt.

Og av den oppfatning at man
skal gi mer omsorg til Mias
gruppe pasienter, enn hva hun
oppfatter at mange av dem som
jobber i psykiatrien mener.
Men hun ser at helsevesenets
behandlingskapasitet og juri-
diske rammer legger begrens-
ninger, og gjor dette vanskelig.

- Ifolge patalemyndigheten er

EKSPERT: Randi Rosenqvist spesialist i psykiatri, regnes blant
landets fremste rettspsykiatere, og har sitt daglige virke ved lla

fengsel og forvaringsanstalt.

det i tiltalebeslutningen mot
kvinnen tatt forbehold om for-
varing, samt at det kan bli aktu-
elt med pdstand om tvungent
psykisk helsevern. Kan hun ha
blitt sykere av tiden i varetekt?
man er i utgangs-

,, punktet, dess

storre er sjansen for at
tilstanden forverres.

RANDI ROSENQVIST
Psykiater

Jo mer utsatt

- P4 generelt grunnlag kan
man ikke se bort fra at en per-
son som er sarbar i utgangs-
punktet kan vippe over i psy-
kose. Strafferettslig er man
gjierne opptatt av hvilken til-
stand vedkommende var i da
handlingene ble begitt, ikke
ved padgmmelse. Det er veldig
problematisk, sier Rosengvist.

Faren for isolasjonsskader ved
fengsling, avhenger av hvem
det dreier seg om.

- Nelson Mandela gjennom-
gikk mye med forstanden i be-
hold. Jo mer utsatt man er i ut-
gangspunktet, dess storre er
sjansen for at tilstanden forver-
res, utdyper hun.

Det heter i fengselsforskrif-
ten at isolerte skal tilses flere
ganger daglig.

- Det er latterlig, mener Ro-
senqvist.

- Disse menneskene trenger

FOTO: LISE ASERUD / NTB SCANPIX

menneskelig kontakt hele tiden
for & definere verden. Ikke & bli
overlatt til egen angst og psyko-
tisk utvikling.

For darlige

12014 ble det gjennomfert en
omfattende undersgkelse av
psykisk helse hos innsatte i
norske fengsler, som viste at
fire prosent av de innsatte had-
de en pagdende psykoselidelse.

- Jegtror det er et for lavt tall,
og at flere ikke var mulig a kart-
legge, fordi de var for darlige,
sier Randi Rosenqvist.

- Jeg tror mellom fem og ti
prosent av alle innsatte er al-
vorlig psykisk syke. Det er et
mer riktig tall, etter min oppfat-
ning. Mellom fem og ti prosent
har en sa alvorlig psykisk lidel-
se at de skulle hatt intensiv,
sammenhengende behandling
ipsykiatrien.

1Qpa75

Enkelte innsatte har alvorlig
funksjonsnedsettelse, selv om
de defineres soningsdyktige.

- En av de vi har pa forvaring
har IQ pa 75. Grensen for & bli
regnet som psykisk utviklings-
hemmet er 70. I tillegg er det
snakk om ADHD, rusmisbruk,
dyssosial personlighetsforstyr-
relse og kanskje hjerneskade
etter en overdose.

Ttillegg ligger det gjerne darlig
en darlig oppvekst i bunn i slike
tilfeller. Samfunnets handtering
av disse er noe som bekymrer
Rosengvist voldsomt.

- Det er noe jeg har tenkt mye
pé desiste drene; hva vil det si a
veere alvorlig sinnslidende?
Ifelge psykiatrien skal man
stort sett ha en psykoselidelse.
Men da kan man kalle det et
handikap hvis man ikke vil kal-
le det for sykdom. Det kan i alle
fall veere veldig funksjonshem-
mende, sier Rosenqvist.

Den gruppen mennesker hun
sikter til, har ikke forutsetninger
for 4 leve et autonomt liv, ver-

ken ute i samfunnet eller i feng-
sel, ifelge psykiatrispesialisten.
Fengsel er den eneste offentlige
instans som har legitimt laste
derer for de med en slik funk-
sjonshemning. I enkelte tilfel-
ler er det umulig & hjelpe hvis
man ikke kan benytte dette vir-
kemiddelet, poengterer hun:

- Jeg tror vi undervurderer
funksjonssvikten for en del
som ikke har de alvorligste psy-
kiske lidelsene, men hvor sum-
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NYTT FORSKNINGSUTSTYR

Nye muligheter

BOD@: Nordlandssykehuset tar i bruk konfokalt
mikroskop med superopplesning i forskning pa
antibiotikaresistens, immunforsvar og kreft. Det
skriver NLSH pa sine nettsider. Mikroskopet kan
tabilder av cellerimange lag ved hjelp av lasere
med forskjellige balgelengder, for sa a sette
sammen til et 3D-bilde av cellen. Sykehuset er
den ferste institusjon i Nordland som disponerer
utstyr av denne typen. Ekstern finansiering
gjorde det mulig a kjgpe utstyret.

ANTIBIOTIKARESISTENS
Fortsatt en alvorlig trussel

OSLO: En ny EU-rapport om antibiotika-
resistens ber fa alarmklokkene til a ringe -
igjen. Det advares om at helt ordinzere
infeksjoner kan bli helt umulige & behand-
le. Den europeiske myndighet for
nzeringsmiddeltrygghet (Efsa) har utarbei-
det rapporten som viser at antibiotika blir
stadig mer ubrukelig overfor bakterier i

bakterier i mat, og viser at resistens
overfor antibiotika blir stadig mer utbredt i
Europa, skriver Dagens Naeringsliv som
siterer danske Ingenigren. Det antas at
resistente bakterier er arsak til 25.000
dedsfall arligi EU i form av blant annet
sykdommer som salmonellainfeksjon og
diaré forarsaket av Campylobacter. For fa

mat- saerligi sareuropeiske land.
Rapporten tar farst og fremst for seg

dager siden ble det slatt salmonella-alarm
iNorge.

]
sk av tiden i varetekt

«MIA»: | loggene fra tre fengsler er det registrert 41 selvmords- eller selvskadingsforsek pa «Mia», som AN har fulgt siden hesten 2017.

men av sammensatte lidelser
gjor funksjonen veldig lav. For
disse er det ikke snakk om & ta
seg selv i nakken. De har ikke
forutsetning for & klare seg, sier
Rosengvist.

«Sikkerhetshjem»

- Jeg er kritisk til helseministe-
rens gnske om fullstendig auto-
nomi for alle, fordi enkelte ikke
mestrer. Det ber veere mulig &
hjelpe ogsa nér personen ikke

selv skjgnner at det er det han
trenger.

- Hva burde veert gjort for
denne gruppen?

- Jeg tenker at det er noen
som trenger permanent omsorg
med grensesettende tiltak i
kommunene. De som har kom-
munal omsorgsbolig har veldig
stor grad av frihet. Helseminis-
teren vil ikke ha tvang. Det
skjonner jeg. Men jeg gnsker at
folk som ikke kan ta ansvar for

seg selv far den omsorgen de
trenger.

- Hvilken losning ser du for
deg rent konkret?

- Jeg har foreslatt at man for
de sykeste skal fa etablert en
helt ny type «sikkerhetshjem».
Permanente boliger for dem
som utgjer en alvorlig sikker-
hetstrussel for omverden. Og sa
ma vi kanskje se pa helse- og
omsorgstjenesteloven, sa kom-
munen far anledning til grense-

settende tiltak for de med dar-
ligst fungering. Na kan man
bare komme med tilbud, som
en pasient kan si ja eller nei til.

Reitgjerdet?
Enkelte har tatt til orde for at ned-
leggelsen av Reitgjerdet sykehus
for saerlig vanskelige sinnsliden-
de menn pa slutten av 80-tallet,
etterlot et udekket behov.

- Reitgjerdet ble erstattet
med regionale sikkerhetsavde-

FOTO: ALEXANDER KJONSO KARLSEN

linger. Problemet er at oppbyg-
gingen av disse plassene aldri
kom helt pa plass. Man var pa
topp rundt 2005, og sd har det
veert stadig nedbygging av an-
tallet plasser, sier Rosenqgvist,
oglegger til:

- Det er nok ikke noen egent-
lig, som vil tilbake til Reitgjer-
det med seksmanns sovesaler
der folk ble festet til sengen for
at de ikke skulle gé lgs pa sine
medpasienter.
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Ny teknologi pa plass i Bodo

Dingsenilyskrysset i
Bodg har en spesiell
funksjon.

LARS ROBERTSEN

Ir@an.no
755 05 050

BOD@: Sensorslgyfer i veiba-
nen gjor at bilistene slipper a
venteiall evighet pa gront lys.
Disse sensorene er langt fra

like flinke til & oppdage syklis-
tene, men na kan syklistene i
Bodg komme seg raskere gjen-
nom lyskrysset. I alle fall i
krysset Bankgata/Haloga-
landsgata. Her er det kommet
pa plass ny teknologi pa top-
pen av trafikklysene.

- Dette lyskrysset er et nytt
og vi har fatt montert detekto-
rer som registrer trafikken og
gir gront lys for syklistene, sier

kommunaldirekter Knut Her-
nes. Kommunaldirekteren
opplyser at alle nye lyskryss i
Bodg vil fa dette utstyret.

- Det er nye krav i dag og vi
ensker 4 prioritere sykelistene.
Sensorslgyfene som brukes
mange steder, registrerer sta-
let i bilen og melder til trafikk-
lysene om & skifte til grent. Sy-
Kklene har for lite stal til & fa
sensorene til & reagere.

GLADNYHET: Nd er det kommet pd plass ny teknologi i lyskrysset i
Bankgata/Hdlogalandsgata, som kommer syklistenes sikkerhet til gode.

Jusprofessor om oversoning

Kan fore til grunnlo

Mia er tiltalt for flere
alvorlige forhold. Men
skulle hun bli demt til
vanlig fengselsstraff,
vil hunslippe utigjen
narmest umiddel-
bart. I verste fall har
hun sonet for lenge.

ALEXANDER KJ@NS® KARLSEN,
ANDERS BERGUNDHAUGEN
0G SIRI GULLIKSEN

75 50 50 50

BOD@: - Man vil kunne si at
oversoning lett medfarer at vi
far med et grunnlovsbrudd &
gjore.

Det sier Jon Petter Rui, jus-
professor ved Universitetet i
Tromsg. Oversoning vil si at
man sitter lengre i fengsel enn
hva man skal.

Oversoning skal
ikke finne sted i
Norge.

JON PETTER RUI
Jusprofessor

Det kan bli tilfelle for Mia som
Avisa Nordland har fulgt tett
det siste ret.

PROFESSOR: Jon Petter Rui
er professor ved Universitetet
i Tromse. Han er klar pd at
oversoning vil vaere et brudd
pd bade grunnloven og Den
europeiske menneskerettighets-
konvensjonen.

FOTO: HALLGEIR VAGENES/

VG/NTB SCANPIX
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Aasjord Juul pa topp i Steigen Venstre

Wibeke Aasjord Juul fra
Leines er listetopp for
Steigens Venstre ved
hgstens kommunevalg.
@YVIND A. OLSEN

oo@an.no

970 73 611

STEIGEN:  Ordfgrerkandidat
Juul er inneveerende valgperio-
de forste vararepresentant i

kommunestyret for Arne B.
Vaag, som tidligere har meldt at
han gnsker 4 trekke seg fra poli-
tikken.

Han er likevel a finne nederst
pa listen etter nominasjonsmg-
tet i Steigen Venstre torsdag
kveld.

Listen bestar av sju kvinner
og like mange menn. Hele sju
av kandidatene er hjemmehg-
rende pa Leines.

- Vi har mange flotte dis-
triktsoptimister fra hele Stei-
gen med oss pa laget, og ser
fram til valgkamp, skriver Stei-
gen Venstre pa sin hjemmeside.

Dette er listen partiet gar til
valg pa:

1. Wibeke Aasjord Juul, Leines
2. Jan Erik Disen, Engelay

3. Kristin Dahlen, Leines

4. Jon Vegard Stremsnes,
Leines

5. Tanja Lademann, Nordfold
6. Roger Holmvaag, Bogay

7. Thor Holand, Engelay

8. Hilde Husgy, Leines

9. Tarjei Svalbjerg, Leines

10. Marte Rita Kristiansen,
Bogay

11. Unni Gylseth, Leines

12. Sgren Simonsen, Nordfold
13. Ashild Iversen, Leines

14. Arne Bjorn Vaag, Engeloy

LISTETOPP: Wibeke Aasjord
Juul fra Venstre-bygda Leines.

vsbrudd

Til na har hun rundt 500 da-
ger i varetekt. Skulle hun bli
demt, har lagmannsretten i en
fengslingskjennelse slatt fast at
hun kan se for seg en straff pa
mellom ett &r og seks mander
tilto ar.

Mulig sak i mai
Hvis straffesaken gjennomfo-
res i mai i &r som planlagt. Vil
hun allerede ha sonet over ett
ar og seks mander.

I tillegg er lovverket Klar pd at
det skal gis ytterligere fradrag
for frihetsbergvelse i fullsten-
digisolasjon.

Dermed kan man fort komme
i en situasjon hvor hun har so-
net lengre enn hva hun dem-
mes til.

Brudd pa EMK

- Oversoning skal ikke finne
sted i Norge. Sapass klar ma vi
kunne vere. Det er uforholds-
messig og representerer bade et
brudd pé straffeprosessloven
og Grunnloven. I tillegg vil det
vare et problem i relasjon til
Den europeiske menneskeret-
tighetskonvensjonen (EMK),
sier han.

Bade Grunnloven og EMK er
Kklar pa at en hver frihetsberg-
velse ma vaere forholdsmessig.

- Hvis man sitter i varetekt
lenger en straffen man ville ha
fatt varer, s er ikke det et legi-
timt formal for fengsling. Der-
for skal domstolen passe godt
P4, sier Rui videre. Han far stot-
te av sorenskriver Ingrid Johan-
ne Lillevik ved Salten tingrett.
Begge kommenterer saken pa
generelt grunnlag.

Vurdering

Nar politiet framstiller en per-
son for varetektsfengsling hos
tingretten, skal dommeren all-
tid vurdere om fengslingen re-
presenterer et uforholdsmessig
inngrep overfor siktede, og om
andre tiltak enn fengsling kan
brukes.

- Uforholdsmessig inngrep
betyr at dommeren ved hel-
hetsvurderingen skal vurdere
hvorvidt fengslingen er ungdig

byrdefull - sett hen til for ek-
sempel alvorligheten av det
straffbare forhold, faren for
oversoning og siktedes situa-
sjon, forklarer sorenskriveren.

Nar domstolen tar stilling til
spersmalet om oversoning skal
det legges til grunn det faktum
domstolen anser som mest
sannsynlig.

- Det medfgrer at man ikke
skal legge til grunn patalemyn-
dighetens pastand uten at
domstolen selv vurderer faren
for oversoning. Da ma domsto-
len ta stilling til om det er sann-
synlighetsovervekt for at over-
soning kan skje, sier Rui.

Psykisk helsevern

I denne aktuelle saken kan det
vaere to andre alternative utfall.
Enten at Mia demmes til forva-
ring, eller at hun demmes til
tvunget psykisk helsevern.

Rui pa sin side gir uttrykk for
at det er vanskelig for domsto-
len & vurdere spegrsmalet om
utilregneligjet eller faren for at
vedkommende skal desmmes til
forvaring i avgjerelser om vare-
tektsfengsling.

- Dette er komplekse og kon-
krete vurderinger som ma gjg-
res. Reglene for domstolbe-
handling og varetektsfengsling
er konstruert slik at det pa dette
stadiet er vanskelig a gjore dis-
se vurderingene.

Utilregnelig

Det er straffeprosesslovens be-
stemmelser som regulerer va-
retekt. I tillegg kommer Grunn-
loven og EMK som angir ytter-
grensene.

- For a varetektsfengsles kre-
ves det at vedkommende er
straffskyldig. Det vil si at man
ikke kan varetektsfengsle util-
regnelige personer. Det apner
ikke loven for. I slike tilfeller vil
det da veere spesielt hvis pata-
lemyndigheten argumenterer
med at vedkommende sann-
synligvis er utilregnelig. Spesi-
elt knyttet opp mot en for-
holdsmessighetsvurdering vil
en slik argumentasjon vaere
vanskelig.

Dette sier loven om

varetektsfengsling

Hvem er det egentlig som
kan varetektsfengsles?

BODG@: For det forste ma det
veare skjellig grunn til & mis-
tenke at personen har gjort en
straffbar handling som vil fore
til en lengre straff enn seks
maneder. S4 er det tre praktisk
viktige fengslingsgrunner:
Unndragelsesfare, bevisfor-
spillelsefare og gjentakelsesfa-
re.

- Nér det gjelder gjentakel-
sesfare sier loven at man kan
varetektsfengsle hvis det an-
sees ngdvendig for & hindre en
ny gjennomfering av en straff-

bar handling. Dette er en
fengslingsgrunn som er brukt
en del. Men det kan hevdes at
man skal utvise tilbakehol-
denhet ved bruk av en slik
grunn. Det & fengsle noen for
det foreligger en dom ut fra en
risiko at man begér ny krimi-
nalitet, er utenfor det egentli-
ge kjerneformaélet til vare-
tektsfengsling. Men her har
Stortinget gikk muligheten
gjennom lovverket til en sakalt
preventiv frihetsbergvelse. I
vurderingen av dette stilles
det seerlig krav til & vurdere
forholdsmessigheten, sier Jon
Petter Rui.

- Nar det gjelder faren for be-
visforspillelse er vi i kjernen
av det legitime formalet for
bruk av varetekt. Nemlig det &
hindre at en siktet kan gdeleg-
ge bevis og pavirke vitner.
Ogsé unndragelsesfare, at en
siktet kan stikke av og pa den
méaten unndra seg straff er le-
gitimt.

Sa hva skjer hvis man blir
sittende for lenge i varetekt,
eller frikjent etter en hoved-
forhandling?

- Har man sittet for lenge i
fengsel har man etter omsten-
dighetene krav pa erstatning,
sier han.

Andre hoydepunkter pa konserthuset:

22. mars, Sinus

The lllusions of
Alexx Alexxander

23. mars, Lille sal

Ann-Iren Hansen:
Ikkje Lukk Hjertet Igjen

billetter, informasjon og evrig program pa stormen.no
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Spor Erna om Metoo i skoler

Mona Fageras (SV) synes
det er betimelig a sporre
regjeringeniforbindelse
med arets kvinnedag.
ANDERS BERGUNDHAUGEN

ab@an.no

959 19 193

OSLO: Na har SV-representan-
ten fra Vestvagay sendt skrift-
lig spersmal til Stortinget, ret-
tet mot statsminister Erna Sol-

berg (H).

«Metoo-kampanjen avslorte
hvilke konsekvenser seksuell
trakassering kan fa for enkelt-
mennesker, serlig unge kvin-
ner. Det & bli utsatt for andres
ubehagelige atferd er en alvor-
lig hendelse for den det gjel-
der, og gir usikkerhet og
utrygghet for flere som frykter
abli utsatt for det samme.

1 forbindelse med arets

kvinnedag finner jeg det beti-
melig a sperre regjeringen om
hva som er gjort fra dens side
for & sgrge for at metoo-kam-
panjen er et tema pa landets
skoler?»

Spersmalet ble stilt 25.02, og
har status som til behandling.
Statsministeren har seks dager
pé seg til a svare.

Spersmalet skal besvares

skriftlig.

PA NORDLANDSBENKEN: Mona Fagerds (SV). Her pa talerstolen
under sperretimen.

FOTO: ANDERS BERGUNDHAUGEN

SVARER: Justis- og innvandringsminister Tor Mikkel Wara (Frp).
FOTO: LISE ASERUD / NTB SCANPIX

Vi spurte Wara
om Mia-saken

Her er svaret justis-
ministeren ga.

OSLO: «Jeg kan ikke kommen-
tere enkeltsaker, men pa ge-
nerelt grunnlag vil jeg under-
streke at innsatte i norske
fengsler har samme rett til
helsehjelp som andre borgere.
Innsatte skal f& helsehjelp - og
andre velferdstjenester - fra
samme akterer som den gvri-
ge befolkningen. Kriminalom-
sorgen skal legge til rette for at
den enkelte innsatte kan mot-
ta tjenestene. Det folger av
dette at det er helse- og om-
sorgstjenesten i kommunene
og spesialisthelsetjenesten,
ikke kriminalomsorgen, som
skal yte helsetjenester og ha
kompetanse pa behandling av
psykisk syke. Helsetjenestene
herer inn under helseministe-
rens ansvarsomrade. Det er
ogsa helse- og omsorgstjenes-
ten som ma foreta en helsefag-
lig vurdering om den enkeltes
behov for helsetjenester og
eventuelle behov for overfo-
ring til degnbehandling i psy-
kiatrisk institusjon», skriver
justisminister Tor Mikkel Wara
(Frp) til AN etter & ha blitt bedt
om & kommentere Mia-saken.

Godt kjent med

«Jeg er imidlertid godt kjent
med problemstillingen knyttet
til innsatte som er for «friske»
til innleggelse i degnbehand-
ling i psykiatrisk institusjon,
men for «syke» til & sone i en
ordineer fengselsavdeling.
Gjennom statsbudsjettet for
2019 er det vedtatt a etablere
en nasjonal forsterket felles-
skapsavdeling ved Ila fengsel-

og forvaringsanstalt, for inn-
satte med psykiske lidelser.
Fengsels- og helsepersonell
skal her samarbeide om & gi
bedre soningsforhold for noen
av de innsatte som det er storst
utfordringer knyttet til», fort-
setter Wara, som ogsa ble bedt
om 4 si hva han tenker om at
opp mot 103 innsatte av feng-
selsledere landet rundt vurde-
res som for syke for fengsel.

Granavolden

«Det er ogsa nedfelt i Grana-
volden-plattformen at regje-
ringen vil styrke behandlings-
tilbudet innen psykisk helse-
vern i kriminalomsorgeny,
legger statsraden til.

Wara ble blant annet spurt
hva han som justisminister
tenker om at avtaler med spe-
sialisthelsetjenesten ikke er
paplassialle fengsler.

«Nar det gjelder samarbeidet
mellom  kriminalomsorgen,
kommunene og spesialisthel-
setjenesten er dette noe helse-
ministeren og jeg har et vedva-
rende fokus pa. I oppdragsdo-
kumentet til de regionale helse-
foretakene for 2018 star det
blant annet at de skal iverksette
tiltak for & gke tilgjengeligheten
til psykisk helsevern for innsat-
te. Helsedepartementet vil fa
en tilbakemelding pa dette fra
helseforetakene véren 2019. P4
bakgrunn av denne rapporte-
ringen vil vi vurdere eventuelle
nye tiltaky, lyder svaret.

Nar det gjelder saken om
handtering av alvorlig syke i
fengsler, som skal opp for Stor-
tinget forstkommende tirsdag,
viser Wara til debatten i Stor-
tinget.

Fagforeningsleder:

Vil ha eget feng:

- Det er bade fortvi-
lende og frustrerende
amatte laseinne
personer som ikke
burde vaert der, sier
kollega Asle Aase.

ANDERS BERGUNDHAUGEN,
SIRI GULLIKSEN OG
ALEXANDER KJ@NS® KARLSEN
75 50 00 00

OSLO: Problemstillingen for
syk for fengsel men for frisk for
psykiatri, er ikke ukjent blant
medlemmene til Knut Are
Svenkerud og Asle Aase.

- Vi ser ogsa dette pa volds-
og trusselstatistikken fra fengs-
lene, sier Aase.

Han leder Norsk Fengsels- og
Friomsorgsforbund, som orga-
niserer cirka 3500 medlemmer.
Svenkerud representerer cirka
1700 medlemmer i Kriminal-
omsorgens Yrkesforbund.

Varsletilang tid

- Vart gnske er ikke d stigmati-
sere, men det er en gruppe inn-
satte som kan kalles «grasone-
innsatte». Innsatte som etter
psykiatriens definisjon ikke er
syke nok til & veere i behand-
lingsinstitusjon, men etter kri-
minalomsorgens definisjon er
for syke til & veere i fengsel. De
faller mellom to stoler, sier
Svenkerud.

Fengslene har ikke ressurser
til & gi disse menneskene ade-
kvat behandling. Derfor kan
konflikter oppsta, og den «be-
handlingen»  kriminalomsor-
gen kan tilby er gjerne sikker-
hetscelle ogisolat.

- Fengsel er ikke en behand-
lingsinstitusjon. Det er en insti-
tusjon for gjennomfering av
straff. Dette er ikke noe forsgk
pa ansvarsfraskrivelse fra var
side, men vi har i lang tid vars-
let om at vi sliter med en grup-
pe innsatte som i noen tilfeller
bare blir darligere og darligere,
som kriminalomsorgen ikke
har et godt nok tilbud til - og
som etter var oppfatning i ster-
re grad burde veert ivaretatt av
helse, sier Svenkerud.

- Fortvilende

- Viser pa de hendelsene vi har,
at det er en del innsatte som
utagerer og er ustabile pa grunn
av psykiske lidelser. Det er
béde fortvilende og frustreren-
de & matte lase inne personer
som ikke burde veert der, sier
Aase.

De som jobber ute i fengslene
vil gjerne gjore mer for denne
gruppen, men er ikke behand-
lere, poengterer forbundslede-
ren. Og sikkerhetshensyn ma
tas.

Jeg tror ikke
det hadde blitt
vanskelig d finne

innsatte til hundre plasser.

KNUT ARE SVENKERUD
Kriminalomsorgens Yrkesforbund

Noen tiltak er underveis,
men Aase lar seg ikke blende av
at statsradene Tor Mikkel Wara
(Frp) og Bent Hgie (H) har kom-
met opp med noen titalls milli-
oner for & etablere en ressurs-
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Nordea har fullfert kjopet

Nordea fullferte fredag
det varslede oppkjopet av
Gjensidige Bank ASA.
Kjgpesummen er rundt
5,5 milliarder kroner.

OSLO: Transaksjonen ble
kunngjortijulii2018. Den om-
fatter kjop av alle aksjer i Gjen-
sidige Bank samt en strategisk
samarbeidsavtale med Gjensi-

dige Forsikring om gjensidig
distribusjon av forsikrings- og
finansprodukter i Norge.

- Dette oppkjepet stotter
opp om strategien var om &
vokse i det viktige norske mar-
kedet. Mélet er & tilby kundene
vare et bredere utvalg tjenes-
ter og innovative banklgsnin-
ger, sier John Seetre, leder av
Nordeas personmarked i Nor-

ge.

Gjensidige Bank vil inntil vi-
dere fortsette & drive som en
selvstendig bank under nivae-
rende merkenavn.

Oppkjepet er godkjent av
Konkurransetilsynet og Fi-
nanstilsynet.

sel for «grasoneinnsatte»

FENGSEL: Luftegdrden i Ullersmo fengsel, hvor det ifelge fengselsleder nd sitter sju personer som hadde vaert i psykiatriens varetekt om de
FOTO: HEIKO JUNGE / NTB SCANPIX

ikke var i fengsel.

avdeling ved Ila fengsel for de
aller sykeste. Han viser til at re-
gjeringen samtidig har kuttet i
kriminalomsorgens budsjetter
med neer 100 millioner kroner.
- Dessuten er det behov for
enda flere sidnne avdelinger,
poengterer forbundslederen.

Vil ga enda lenger

Kollega Svenkerud tar til orde
for & gd enda lenger:

- Vi gnsker et helt eget feng-
sel for grasoneinnsatte. Eller
minimum én avdeling pad 50

plasser med gkt bemanning og
spesialisthelsetjenesten til ste-
de. Med helsefaglig og krimi-
nalomsorgsfaglig kompetanse
kraftsamlet pa ett sted, sier
han.

- Vi tror ogsa en slik organise-
ring kunne ha avhjulpet noe av
trykket pd psykiatrien. Og iva-
retatt menneskeverdet til den
enkelte. Men det aller viktigste,
fra vart stasted; hindret skader
pa personell samt vold og trus-
selhendelser.

Forste gang det var snakk om

grasonefengsel var pa begyn-
nelsen av 90-tallet, ifglge Sven-
kerud. Da i tilknytning til det
psykiatriske sykehuset pa Brg-
set i Trondheim. Man var kom-
met s& langt at det var avsatt
tomt, men en kartlegging blant
innsatte viste at det den gang
var kun et fatall som ville kvali-
fisere for overfering til et slikt
fengsel.

Godt anvendte penger

Snart 30 ar senere har mye
skjedd med innsattpopulasjo-

nen i norske fengsler, fastslar
Svenkerud:

- Jeg tror ikke det hadde blitt
noe problem & finne innsatte
som hadde kvalifisert til et eget
fengsel med hundre sonings-
plasser. I hvert fall ikke en egen
avdeling med halvparten si
mange plasser. Det ville veert et
godt bidrag. En ressursavdeling
med kompetent personell og
kort vei til fagmiljg innen helse
og psykiatri.

I et samfunnsperspektiv vil
finansiering av slike tiltak vaere

LEDER: Knut Are Svenkerud
leder Kriminalomsorgens
Yrkesforbund.

LEDER: Asle Aase er
leder i Norsk Fengsels og
Friomsorgsforbund.

FOTO: DAN P. NEEGAARD

godt anvendte penger, mener
forbundslederen.

- Vi skal sgrge for straff, men
samtidig at enkeltindivid blir
ivaretatt ut fra et humanistisk
menneskesyn og menneske-
verd. Kriminalomsorgens mal-
setting er at innsatte skal kom-
me ut en gang, uten a utgjere
noen risiko for samfunnet.
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tips@an.no

Tips Avisa Nordland om
sma og store saker som
du mener vi bar skrive
om. Manedens beste tips
honoreres med 2.000
kroner. Alle tips som
benyttes honoreres med
flaxlodd. Du kan ogsa
sende tips pa sms med
kode ANtips til 2005.
Del din video med Avisa
Nordlands lesere pa
an.no/video

AN beklager feil

om miljetjeneste

BOD®: | saken om protester
mot sammenslaing i miljatje-
nesten tirsdag skrev vi at det
er snakk om ni boliger for
psykisk utviklingshemmede.

Dette er ikke riktig. Boligene
er ikke bare for psykisk
utviklingshemmede, papeker
omradeleder Randi Huus.
Malgruppa for miljetjenesten
er personer med medfadt eller
tidlig ervervet funksjonsned-
settelse.

AN beklager feilen!

Innforer betaling pa Fauske

Mandag 11. mars innferer
Bane NOR pendlerparke-
ring ved Fauske stasjon.
CATHRINE SKOGHEIM

cs@an.no

930 83 130

FAUSKE: Det skriver Bane
NOR i en pressemelding, gjen-
gitt av Saltenposten.

- Ved & innfere pendlerpar-
kering serger vi for at en stor

del av parkeringsplassene ved
stasjonen blir reservert for
togpendlere innenfor vanlig
pendlertid, det vil si mellom
klokka 05 og 17 pa hverdager,
sier Knut Johansen, direkter
for stasjoner, i pressemeldin-
gen.

60 av de totalt 117 parke-
ringsplassene ved stasjonen
blir reservert for togreisende
med gyldig periodebillett pa

toget.

Kundene inngér parkerings-
avtale og betaler i appen Bane
NOR Parkering.

Plassene kan benyttes gratis
av alle pa kveldstid og i helge-
ne. 40 plasser settes av til dag-
parkering, der man kjeper par-
keringsbillett i betalingsauto-
mat.

Det er Fauske Parkering som
skal drifte tilbudet.

BETALING: Det innfores betaling
pd Fauske stasjon.

 MIASAKEN
- Tabben var at ingen

Adoptivforeldrene til
«Mia» mener de man-
ge avbrutte behand-
lingslopene skadet
mer enn de hjalp.

SIRI GULLIKSEN,
ANDERS BERGUNDHAUGEN 0G
%EXASNDER KIJPNS® KARLSEN

HELGELAND: Mia ble henvist
til Barne- og ungdomspsykia-
trisk poliklinikk (Bup) fem gan-
ger i perioden 2001-2012. En av
henvisningene ble avvist.

Ingen sa alvoret
Adoptivforeldrene skulle i et-
terpaklokskapens navn gnske
at noen forsto alvoret tidsnok.

- Den store tabben var at in-
gen sé alvoret i utfordringene
hennes tidlig nok. Vi har selv
mattet lese oss til den kunnska-
pen vi har nd. Og vi har selv
mattet melde oss pa kurs for &
forsta, sier de.

Mia har anklaget adoptivfor-
eldrene for vold og overgrep.
Anklagene ble anmeldt av poli-
tiet, etterforsket og henlagt.

Adoptivforeldrene forteller
at de ved flere anledninger har
opplevd at Mia har gatt til na-
boen og andre og fortalt histo-
rier om dem.

- De forste gangene ble vi helt
satt ut. Men etter hvert skjonte
vi hva som 14 bak handlingene
hennes. At de er en del av syk-
domsbildet. At barn med reak-
tiv tilknytningsforstyrrelse rea-
gerer motsatt enn hva man for-
venter. Ikke pa grunn av ond-
skap, men pa grunn av sykdom.
I verste fall er det et tegn pa
Kkjeerlighet; de vil vite hvor langt
de kan ga for de stgter de som
er gladest i dem fra seg. Jeg sy-
nes vi klarte oss bra, sier adop-
tivfar.

To ar uten livstegn

Adoptivfar har ikke hatt kon-
takt med Mia pa to ar.

- Denne perioden har vert
helt grusom. Jeg har ikke visst
hvor hun var, hva som skjedde
med henne, eller hvordan jeg
kunne komme i kontakt med
henne. Sist jeg sendte henne en
SMS med gode gnsker, fikk jeg
et brev fra en advokat som ba
meg ikke ta kontakt med hen-
ne, forteller adoptivfar.

MIA-SAKEN: AN publiserte
historien om Mia i Endelig Helg
23. februar.

Adoptivmor har hatt spora-
disk kontakt, via telefonsamta-
ler og SMS.

Adoptivforeldrene fasthol-
der at de aldri har gjort Mia noe
vondt og sier at de gnsker & fa
kontakt med henne igjen.

Jeg har ikke visst

hvor hun var, eller

hva som skjedde
med henne.

ADOPTIVFAR

- Vi har omsorg vi gnsker a gi,
men har ikke muligheten til &
bidra. Det er en stor sorg for oss,
sier de og understreker:

Sjokk og vantro

- Vi er ikke bitre pa henne, men
er sveert kritisk til hjelperne
som har veert rundt henne de to
siste arene. Vi er forundret over
at ikke vi som foreldre og andre
fagpersoner i ansvarsgruppen
hun hadde for hun dro til Mo-
sjgen ble kontaktet da den nye
ansvarsgruppen skulle etable-
res.

Adoptivforeldrene avslutter
med si at de reagerte med sjokk
og vantro pa at Mia har hatt et
langt opphold i varetekt uten
dom:

- Dette er trist & registrereiog
med det Mia forst og fremst
trenger er forutsigbare voksen-
personer rundt seg, som kan
sette forutsigbare rammer og gi
narhet og omsorg.
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Hver fjerde student far forsinket sensur

Nord universitet vil settei
verk tiltak mot forsinket
sensur. - Dette ma tas pa
alvor, heter det i styrepapi-
rene til Nord universitet.

TRUDE LANDSTAD
tl@an.no

480 47 773

BOD®: I fjor var nesten 25 pro-
sent av sensuren forsinket, mot

20 prosent i 2016. Fakultet for
biovitenskap og fakultet for
samfunnsvitenskap skiller seg
ut med over 30 prosent forsin-
ket sensur i 2018, mens fakultet
for sykepleievitenskap har un-
der 20 prosent forsinket sensur.

I styrepapirene heter det at
nar nesten hver fjerde kandidat
opplever forsinkelser, er dette
et problem som det er viktig &
ta pa alvor, serlig fordi utvik-

lingen har veert negativ de siste
tre arene. Pa den andre siden er
fakultetene stort sett flinke til &
serge for & gi rask begrunnelse
til studentene nar de ber om
det.

I innstillingen til styret fore-
slés flere tiltak som for eksem-
pel semestervis rapportering
fra fakultetene, arlig rapporte-
ring fra fakultetene om iverk-
satte tiltak, bevisstgjering av

fakultetsledelsen om viktighe-
ten av rettidig sensur og be-
grunnelse og oppfelging av for-
sinket sensur som et fast punkt
i arshjulet til Utdanningsutval-
get. Det foreslas at rektor arlig
skal rapportere til styret om ut-
viklingen i forsinket sensur og
karakterbegrunnelse, samt om
tiltakene som settes i verk for a
bedre situasjonen. Styret be-
handler saken 6. mars.

MA VENTE: Mange studenter
md vente lenge pd sensur.

sa alvoret tidlig nok

ONSKER KONTAKT: Adoptivforeldrene fastholder at de aldri har gjort Mia noe vondt og sier at de ensker d fd kontakt med henne igjen.

FOTO: TOM MELBY

BUP
svarer

AN har bedt Barne- og
ungdomspsykiatrisk
poliklinikk (Bup) Helge-
landssykehuset redegjore
for behandlingen Mia fikk.

HELGELAND: Gunnar Holm-
vik, avdelingsleder, skriver i en
e-post at det noen ganger vil ta
tid & finne svar pa hvordan bar-
nets vansker skal forstas i kom-
plekse saker som denne, samt
finne diagnose(r) som forklarer
atferdsuttrykk eller sympto-
mer pa best mulig méate.

«Tidvis ber vi om hjelp fra mer
spesialiserte instanser innen
psykisk helse og rus, som tilfelle
ogsa i denne saken, for 4 avklare
dettey, skriver Holmvik.

En annen faktor i saken kan
veere barnets alder, og at van-
skene ikke er de samme ved for-
ste henvisning som ved tredje
henvisning, poengterer han, da
utviklingen gér fort i barnearene
og symptomer og atferdsut-
trykk kan endre seg over tid.

«Ved inngangen til tendrene/
puberteten kan vanskene akse-
lerere, og séledes bli tydeligere.
Forste utredning ble gjort da
barnet var seks ér, andre ved 10
ars alder, og tredje utredning ble
gjort da barnet var 12 &r; den sis-
te en mer omfattende utredning
enn tidligere, med péfelgende
behandling, skriver Holmvik.

Forlgpet strakte seg ifelge
epikrisen fra 17. januar 2008 til
saken ble avsluttet 07. juni
2011. Under tiden framgér det
av journalen at Bup har bedt
om hjelp til utredning og be-
handling fra andre instanser,
noe som ofte forlenger arbeidet
med diagnostikk og det & finne
beste behandlingstiltak, viser
avdelingslederen til.

En tredje faktor kan veere hva
henvisningen beskriver som
problemet, og hvordan dette
forstas og utredes.

«Detaljene rundt hva som er
gjennomfort av behandling/ til-
tak kan leses i tidligere tilsend-
te dokumenter/ epikriser. De
vurderinger som er gjort er fag-
lige vurderinger etter samtaler
med pasient, foreldre og andre
involverte instanser som over
tid har observert barnet, og
hvor det er tatt hensyn til bar-
nets alder, funksjonsnivd og
symptomtrykk/ atferdsuttrykk
pa det aktuelle tidspunktet»,
avslutter Holmvik.
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Jubel pa Knut Hamsun vgs.: - Gode tall

Knut Hamsun videregaen-
de skole er svaert forngyd
med sgkertallene for neste
skolear.

@YVIND A. OLSEN

oo@an.no
970 73 611

HAMARGOY/STEIGEN: - Spesi-
elt gledelig er det at sgkningen
til friluftslivsfag fyller klassen
og vel sa det. Etter forrige vin-

ters uklarhet rundt viderefo-
ring av tilbudet er dette sveert
gledelig, sier rektor Elin Eids-
vik til Avisa Nordland etter at
de forelgpige sekertallene na
foreligger.

Rektoren gleder seg ogsa
over at tilbudet i studiespesiali-
sering vgl bade i Steigen og i
Hamargy, helse og oppvekst,
samt byggfag, har god sgkning.

Hele 17 elever har sgkt pa vgi-

tilbudet i friluftslivsfag, 13 vil
ga vgl studiespesialisering, 12
helse- og oppvekstfag, mens ni
har sekt seg inn pa bygg- og an-
leggsteknikk. Ved avdelingen i
Steigen er det ti sgkere pa vgl
studiespesialisering.

Rektor Elin Eidsvik sier seg
ogsd sveert tilfreds med at Stei-
genmodellen, skolens alterna-
tive fagopplaeringsmodell, har
bra med sgkere bade i Steigen

og Hamargay.

- N4 vil leerebedriftene gjen-
nomfpre intervjuer med kandi-
datene. Deretter blir det ende-
lig klart hvor mange som starter
pa det utdanningslepet, sier
rektoren.

Det ligger for gvrig ogsé an til
at Knut Hamsun videregdende
skole vil fa en liten gkning i
elevtallet neste skoledr, sam-
menlignet med i ar.

FRILUFT: Friluftslivsaktivitet
ved Knut Hamsun vgs. i Hamaray.

Tiltak ble nedstemt |

Stortinget stemte
over atte forslag for
handtering av alvorlig
psykisk syke i fengsel,
meningen ble vedtatt.
ANDERS BERGUNDHAUGEN

ab@an.no
959 19 193

OSLO: «Stortinget ber regjerin-
gen sikre at alvorlig psykisk
syke ikke blir plassert pa ene-
rom eller sikkerhetscelle pa
grunn av uro, voldelig utage-
ring, selvskading, selvmordsfa-
re eller selvmordsforsgk mens
de er i kriminalomsorgens va-
retekt».

Det var ett av forslagene Pet-
ter Eide og hans SV-kolleger
forsgkte a fa Stortinget med pa
tirsdag, da saken om alvorlig
psykisk syke innsatte i norske
fengsler skulle behandles.

- Ikke godt nok

- De har nok mye rett i at det
opp gjennom arene gjennom
skiftende regjeringer har veert
for lite fokus pa kvalitet i inn-
holdet i soningen, sa saksordfe-
rer Frida Melveer (H) da hun
innledet.

Hun viste blant annet til umo-
derne bygninger som en drsak til
at tilbudet ikke er godt nok.

- Derfor er jeg glad for at Hel-
sedepartementet og Justisde-
partementet har etablert et
samarbeid om & styrke behand-
lingstilbudet, og sikre bedre
overganger mellom kriminal-
omsorg og helse, sa Melveer, og
la til at bade Jelgya- og Grana-
volden-erkleringen legger vekt
péredusere isolasjon.

- Tiden er overmoden. Tema-
et har veert satt pa dagsorden
flere ganger det siste aret, sa
Maria Aasen-Svendsrud (Ap).

Hun gjorde det samtidig klart
at Arbeiderpartiet mener at al-
vorlig psykisk syke skal sikres
forsvarlig helsehjelp gjennom
spesialisthelsetjenesten, og at
situasjonen nd er uholdbar.

- Folsomt tema

- Dette er et tema vi har veert
kjent med. De som er i fengsel
og har psykiske lidelser eller

sammensatte lidelser, har rett
pa de samme helsetjenestene
som alle andre, sa Solveig Hor-
ne (Frp).

Men slo samtidig fast at det
ville veere for enkelt & si at det
bare er a flytte disse menneske-
ne over i psykiatrien.

- Det er viktig & ha de ram-
mene som ansatte i kriminal-
omsorgen kan gi, sa Horne.

Vi taper voterin-

gen, men vinner

saken.
PETTEREIDE

sV

- Det er viktig for samfunns-
sikkerheten at de som har sonet
sin straff, settes i stand til & leve
lovlydige liv. Da er ikke innhol-
detisoningen uvesentlig. Isola-
sjonsbruk har fatt sterk kritikk
fra Sivilombudsmannen og FN,
sa Geir Inge Lien (Sp).

Han la til at Senterpartiet
langt pé vei deler problembe-
skrivelsen, og i stor grad statter
intensjonen til SV. Men at man
ogsd har framsatt egne forslag.

- Utstott og sarbar

- Jeg er glad for at vi har fatt an-
ledning til & ha denne diskusjo-
nen. Dette er en av samfunnets
mest utstette og sarbare grup-
per. Det kan sies sa enkelt at
fengslene skal slippe a ta an-
svar for dem som er psykisk
syke. Vi kommer til 4 tape den-
ne voteringen, men jeg mener
fortsatt at vi vinner saken, fordi
vi gir denne gruppen den opp-
merksomheten de trenger, sa
Petter Eide fra talerstolen.

- Denne saken omhandler et
av de aller mest felsomme og
komplekse tema vi har i sam-
funnet. Oppfolging av straffe-
demte med alvorlig psykiske li-
delser krever det ytterste av
vart menneskesyn. Alvorlig
psykisk syke har rett til en ade-
kvat behandling selv om en har
begatt kriminelle, ja grufulle
handlinger, sa Geir Sigbjorn
Toskedal (KrF).

- Vi mé greie 4 balansere
straffedemtes helse og tilstand
opp mot samfunnets behov for

FREMMET SAKEN: Petter Eide (SV) fremmet saken om alvorlig psykisk syke i fengsel for Stortinget.

vern og beskyttelse pa en opti-
mal méte. Rapporter tyder pd at
situasjonen krever ekstra inn-
sats, samt politisk arvakenhet
og ansvar, fortsatte han.

- Skal hjelpes i fengsel

Sa redegjorde justisminister
Tor Mikkel Wara (Frp). Han
gjorde det Klart at plikten til &
beskytte ansatte og innsatte

noen ganger krever at isolasjon
som virkemiddel tas i bruk.
Men at det arbeides for 8 unnga
ungdig isolasjon, gke aktivi-
tetstilbudet til isolerte, og hol-
de isolasjonsnivaet pa et mini-
mum.

Og han gjorde det klart at re-
gjeringen tar problemstillingen
pé alvor, og kommuniserer det-
te til helsevesen og kriminal-

omsorg gjennom styringsdia-
log og oppdragsbrev. Fgr han
ble utfordret pa hva han vil gjo-
re konkret for de psykisk sykes-
teifengslene pé kort sikt:

- De ber etter mitt syn ut i
morra, slo Petter Eide fast.

Det ville ikke statsrdden veere
med pa.

- Psykisk syke i fengslene vil
for noen bli behandlet i fengs-
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- Flest voldtekter pa fest

Sju ar og 1,4 millioner
kroner er gatt siden
Kripos lanserte hold-
ningskampanjen «En
kjernekar». Fremdeles
skjer nesten 40 prosent
av alle voldtekter pa fest.
OSLO: Sju ar etter at Kripos
iverksatte holdningskampanjen
bekrefter Ann Kristin Grosberg-
haugen det ikke har resultert i

Torsdag 7. mars 2019 NYHETER n

festrelaterte voldtekter fortsatt
den sterste kategorien anmeldte
voldtekter i Norge. Antall saker
var hgyere ennitidligere
voldtektsrapporter fra politior-
ganet. Malgruppen for hold-
ningskampanjen var unge menn
og deres omgangskrets i alderen
18 til 35 ar. Justisdepartementet
ga Kripos 500.000 kroner i
2013,400.000 kroneri 2014 og
500.000 kroneri2015. (NTB)

noen nedgang i festrelatert
voldtekt.

- Visa en umiddelbar nedgang
iantall overfallsvoldtekter. |
sammenheng med fest og
lignende, har vi forelapig ikke
sett noen nedgang, sier Gros-
berghaugen, som leder Oslo
politidistrikts seksjon for
etterforskning av alvorlige
seksuallovbrudd.

| Kripos 2017-rapport var

HVER FJERDE: Student oppgir d ha blitt utsatt for seksuell
trakassering i en undersokelse. ILLUSTRASJONSFOTO: HEIKO JUNGE

]
)a Stortinget

lene. For noen vil det vaere ned-
vendig & ta dem ut og gi be-
handling i helsevesenet. Det
normale er & motta helsehjelp i
fengselet. Til grunn ligger en
prosess med en domstol som
har avsagt en dom, og den
dommen er fengsel. S& er det
selvfplgelig sdnn at man kan ta
mennesker ut og legge dem inn
i helsevesenet, dersom det

konkret er ngdvendig. Men det
skal ikke veere noen generelle
fullmakter til det.

Koordineringsproblem

- Sé skal jeg veere med p4 en be-
kymring, som jeg tror er viktig.
Nettopp fordi vi har et helseve-
sen og en kriminalomsorg, s&
utelukker jeg ikke at noen av de
faller mellom to stoler, og at vi

FOTO: ANDERS BERGUNDHAUGEN

har et koordineringsproblem
her om hvem som har ansvaret
for en gruppe som bade skal ha
hjelp fra fengselet, og fra helse-
vesenet, la Wara til.

Stortinget voterte over atte
ulike forslag om alvorlig psy-
kisk syke i norske fengsler, fra
flere ulike partier og partikon-
stellasjoner. Ingen fikk flertall,
og intet vedtak ble gjort.

FLYTTEBISTAND: Bodo kommune ber staten om

milliardforskudd til flyplass-flyttingen.

ILLUSTRASJON: AVINOR

Bodo kommune
ber om forskudd

Bodo kommune skal
stillemed ca.en
milliard i finansierin-
genav flyttingenav
flyplassen.

CATHRINE SKOGHEIM

cs@an.no
755 05 050

BOD®: Men kommunen har
mett pa utfordringer. Den sa-
kalte Bodg-modellen har lig-
get til grunn hele veien. I den
ligger det at bidrag fra tomte-
salg skal ga til Avinor som del-
finansiering.

Staten stiller med 2,4 milli-
arder kroner til flyttingen. Av-
inor stdr for 1,6 milliarder.
Bodg kommune har planlagt &
kjope store deler av arealene
som frigis nar Forsvaret flytter
ut i 2021, og bruke disse area-
lene til byutvikling. Salg av
disse arealene kan imidlertid
forst skje nar dagens rulleba-
ne stenges.

Forskudd

I formannskapsmetet 14.
mars skal saken diskuteres.

Radmann Rolf Kare Jensen
foresléar a be om forskudd fra
staten og betale tilbake milli-
arden over tid.

- Som felge av manglende
kommunalt handlingsrom i
gjeldende lovverk, foretrek-
kes primeert at bidrag til finan-
siering av ny lufthavn pa an-
slagsvis 1 mrd. kroner lgses
gjennom at staten forst over-
forer belgpet til Avinor gjen-
nom styrking av egenkapital
eller tilskudd, og at overskudd
fra utvikling av eiendommen
tilbakefgres til staten fra Boda
over tid, skriver radmannen i
saksframlegget.

Tilbakebetalingen kan gjo-
res pa to mater - enten gjen-

nom at et kommunalt eien-
domsselskap overferer over-
skudd til staten, eller at kom-
munen far trekk i rammene
over en del ar og finansierer
dette med utbytte eller over-
skudd fra eiendomsselskap.

Réddmannen anbefaler at
formannskapet slutter seg til
lgsningen.

Formannskapet bes ogsa
vedta at ridmannen kan fort-
sette arbeidet med & forbere-
de realisering av verdier som
kan skytes inn i eiendomssel-
skapet. Det tas ikke stilling til i
saken som skal behandles om
noen verdier skal realiseres.

- Dette ma vi komme tilba-
ke til nér staten har vurdert en
mulig lgsning, skriver rad-
mannen.

[
‘Grénshandel

VARUBUSSEN | ARJEPLOG AB
Velhommen lil bussen ré Graddis

APENT HVER LORDAG 9 - 17 |

SVENSK OKSEKJOTT fra 115,- st prkg
STROSUKKER 2 kg 25,SEK pr pose
|FALUKORV 800 gr 32, stk - 2 stk for 60,~sex

o Hjortekjott ~  Hamburgere

* Elgkjott ® Kebab

 Lovbit © Rimmad sidflask
* Reinkjott © Meierprodukter
o Torket kjott  ® Hushallsost 2,2kg
 Bacon © Glutenfrie varer

© Rokt svinekam e Laktosefrie varer

o Falukorv ® Brus
 Kylling o Kioskvarer
o Viltskarv o Vanlig sortiment

OBS! Kun kontant betaling

Tel. 0046 703 797 072 (Dennis)
0046 702 199 193 (Ellinor)
mail: ellinor.bissmark@hotmail.com
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Flypassasjeravgiften endres

Det blir billigere d reisei
Europa, men en god del
dyrere afly lenger vekk
fraforste april.

OSLO: Det blir billigere d reise i
Europa, men en god del dyrere
a fly lenger vekk nar regjerin-
gen fra 1. april endrer satsene i
flypassasjeravgiften.
Regjeringspartiene har len-
ge signalisert at de har gnsket

a gjore noe med flypassasjer-
avgiften. Da statsbudsjettet
for 2019 ble lagt fram i fjor, ble
det ogsa varslet at avgiften
skulle endres fra & ha én sats
pa 84 kroner for alle flyginger,
til to satser.

Fra1. april vil de nye satsene
for avgiften derfor bli endret til
75 kroner for alle reiser med
sluttdestinasjon i Europa,
mens den for alle andre reiser

vil bli gkt til 200 kroner, opply-
ser Finansdepartementet.

Den omdiskuterte avgiften,
som ble innfert pd alle flygin-
ger fra norske flyplasser i 2016,
ble blant annet oppgitt som
grunn da Ryanair la ned all sin
trafikk fra Moss lufthavn Ryg-
ge.
Dette skulle bli kroken pa
dora for den sivile trafikken fra
flyplasseni2017. (NTB)

FLY: Sas og Norwegian-fly pa Trondheim lufthavn Varnes.

FOTO: GORM KALLESTAD / NTB SCANPIX

oS politikerne

DEBATT: Kjersti Toppe (Sp) er foste nestleder i helse- og

omsorgskomiteen pd Stortinget.

FOTO: ANDERS BERGUNDHAUGEN

Sorger for ny
stortingsdebatt

- Dette er oppskriften pa
aodelegge et menneske,
saKjersti Toppe ettera ha
lest Mia-saken. Na tar hun
deninn pa Stortingets
dagsorden.

ANDERS BERGUNDHAUGEN

ab@an.no
75 50 50 50

BOD@: Kjersti Toppe (Sp) rea-
gerte sterkt etter & ha lest om
«Mia», som er blitt en kaste-
ball mellom psykiatri og kri-
minalomsorg.

Torsdag leverer hun en in-
terpellasjon til helseminister
Bent Hgie - basert pa virkelig-
hetsskildringer fra media den
siste tiden. Hun skriver:

«Dokumentaren om Siw i
Stavanger Aftenblad gir oss
historia til ei av dei rundt
6000 menneska i Norge som
er ekstra hardt ramma av rus-
problem og psykiske lidingar
(ROP-liding), og som skarar al-
ler dérlegast pa levekdrsun-
dersgkingar og som hjelpeap-
paratet ikkje ndr inn til. Siw
gjekk til grunne. Avisa Nord-
land har fortalt historia om
Mia, eit anna alvorleg dgme

pa ei ung kvinne som fell mel-
lom alle stolar i hjelpeappara-
tet. Mia har vore akuttinnlagt
24 gonger ilgpet av tre ar, ilo-
pet av 200 dagar i fengsel har
ho gjort 41 forsgk pa 4 ta sitt
eige liv. Mia treng langvarig
behandling, ikkje fengsel.
Helseminister har uttalt at ein
ma bruke dokumentaren om
Siw til 4 leere, og at det verkar
Kklart at Mia ikkje har fatt god
nok koordinert hjelp og opp-
folging. Kva vil statsrdden gje-
re for & sikre at dei mest sar-
bare menneska far hjelp og
koordinerte tenester bade fra
sjukehus og kommune, og
hindre at menneskeliv gar til
grunne?»

En interpellasjon er et mer
omfattende spgrsmal til regje-
ringen enn skriftlige spersmal
og sperretimespgrsmal, og
gjenstand for debatt i Stortin-
get. Spersmdlet skal besvares
sa raskt som mulig, senest én
maned etter at det er stilt - og
vil bli satt opp pa Stortingets
dagsorden. Svaret legges frem
for Stortinget under en sakalt
interpellasjonsdebatt. En slik
debatt skal maksimum ta en
time og tretti minutter.



16. MARS 2019 UNGDOM MED EGEN FESTIVAL:
Sterke Vindkast
iStormen HEI'G
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Leverialle

foreldres mareritt

Datteren deres var syk nok til at fremmede reagerte,

LORDAG 23. februar ringer telefonen til
far. En ansatt ved en kafé i hovedstaden
har observert datteren pa gata i Oslo, og
sett at hun trenger hjelp.

Kvinnen gar i de samme kleerne hver
dag, og virker trgtt og sliten. Men fortel-
ler at det er hun som eier kafeen, og at
hun er gravid med trillinger. Hun ser ut
til & ha blamerker pa halsen og rundt det
ene gyet.

- Vi ble si bekymret at vi reiste ned
med forste fly dagen etter, forteller far.

Foreldrene har valgt d fortelle sin histo-
riei hap om d fa hjelp til a redde datteren.
Publiseringen skjer uten at AN har veert i
kontakt med henne. Derfor er de fleste ak-
torer i denne historien anonymisert.

DE SETTER bagasjen fra seg pa hotellet,
og begynner & ga. Forst til kafeen, som
er det siste sporet de har. Sa rundt om i
nabolaget. Til en brun pub hvor de tror
hun kan ha sovet, og den dggnépne ki-
osken hvor hun har pleid 4 pante flasker.

Det er to grader, svak vind og oversky-
etiOslo denne dagen. De far hjelp av an-
satte pa kafeen, snakker med flere som
jobber i omradet, og de har med seg et
bilde av datteren som de viser fram.

Flere vet av henne. Men ingen kan si
hvor hun er na.

- Vi gikk sikkert 50.000 skritt i lopet av
de to dagene vi var der nede. Men vi s
ikke snurten av henne. Forst da vi satt
pa flytoget tilbake, fikk vi en melding
om at hun var observert ved ett av ste-
dene der vi hadde veert, forteller forel-
drene.

DE SITTER sammen i sofaen hjemme i
stua. Over dem henger bilder av smilen-
de barn i tredrsalderen. Med hvert sitt
déapsfat under.

Barna er voksne na. De andre sgskne-

men legevakten slapp henne rett ut pa gata.

Na frykter familien at hun skal do.

ne lever normale liv med jobb og studi-
er. Det er i det hele tatt lite som skiller
denne Salten-familien fra andre famili-
er. Men eldstedatteren, som na er i be-
gynnelsen av 30-arene, har veert psykisk
syk siden tendrene.

Det har veert mange kamper.

Men det toppet segi fjor var.

- Da fikk vi telefon fra Gardermoen
om at hun hadde sgkt nedpass, fordi
hun ville reise til Amsterdam. Hun hev-
det at hun var ulovlig adoptert, og at
hennes egentlige familie befant seg i
Nederland, forklarer far.

Det ble ikke utstedt noe ngdpass. Si-
den har datteren, s vidt familien vet,
befunnet segi Oslo.

- DET begynte med at hun kom veldig
ofte inn til oss pa kafeen. Vi reagerte pa
oppferselen hennes og det hun sa, sier
en av de kaféansatte - som grunnet sin
bekymring oppsgkte familien for & si fra.

Hadde det vzert en film,
ville jeg ikke trodd
historien var sann.

Hun forteller at det hender at betje-
ningen tar kontakt med politiet om de
far truende eller utagerende personer
innom. Men at det har ikke veert aktuelt
overfor Salten-kvinnen.

- HUN lager ikke trebbel, og framstar
ikke ruset. Virker som regel bare sliten
og vil sove. Vi har latt henne fa lov til det
fordi vi synes synd pa henne, sier den
kaféansatte.

Hun sier kvinnen foerst begynte & duk-
ke opp jevnlig i desember, og at de etter
hvert har skjent at hun ikke har noe sted
abo.

- Hun har pé seg det samme hver dag,
men hun har alltid rent og fint har - og
virker ikke ustelt. Hun har sett normal
ut, bortsett fra den blaveisen, forklarer

den kaféansatte.

Det er forst og fremst det kvinnen sier,
som fér henne og kollegene til & tenke at
kvinnen ma vere psykisk syk.

MOR VISER fram en melding fra noen ar
tilbake, hvor datteren gjor det klart at
hun ikke er i familie med dem, samtidig
som hun hevder at hun er politietterfor-
sker og britisk statsborger.

Far forteller at datteren opererer med
flere ulike historier om seg selv. Hun kan
vaere musikkprodusent fra Nederland.
Etterforsker hos Scotland Yard. Eller ba-
reieri USA.

Hun er ikke lenger a finne pa sosiale
medier, og har ikke telefon, si vidt de
vet. Hun skal ha gitt bort eller kastet alle
eiendeler, inkludert arvegods og nord-
landsbunad.

- Hun har bare det hun stér og gér i, og
det er ikke klaer som holder vinterkulda
ute.

FORELDRENE HAR vart flere turer til
Oslo for & lete etter kvinnen i lgpet av
det siste halvaret. Men hun vil ikke bli
funnet. Som regel har de veert nedt til &
returnere uten & ha sett eller snakket
med henne.

- Utbetalingene fra Nav er stoppet, det
har vi fatt brakt pa det rene. Hun har gatt
i de samme kleerne siden i sommer, bor
pa gata og har ikke noen adresse. Vi har
ikke grunn tila tro at det er rus involvert.
Hun er syk, men vil ikke ha hjelp, sier
foreldrene.

Na frykter de det verste.

- Vi har gitt og ventet pa at den neste
telefonen vi skulle fa var at noen hadde
funnet henne ihjelfrosset.

- Man ma stalsette seg. Jeg har dager
hvor jeg ikke orker a ha pa telefonen,
sier mor.

DA DET ringte hjemme hos foreldrene
lordag 23. februar i ar, var det fra famili-
ens yngste datter. Som fortalte at hun
hadde blitt oppsgkt pa Facebook av en
ukjent.

Hun glemmer ikke den forste meldin-
gen.

«Hei. Et lite spersmal ... Er du i familie
med *#*¥¥?y

- Min forste tanke var at nd har det
skjedd noe veldig ille. Noe som jeg ikke
Klarer a si hgyt en gang, forteller hun
som er lillesgster til kvinnen i Oslo.

Elleve ar skiller dem. Men de har alltid
veert tett knyttet til hverandre.

- Hun var mitt store forbilde. Jeg sa
veldig opp til henne. Og jeg tror ogsa
hun syntes det var stas med meg som lil-
lesgster. Hun har alltid veert blant mine
beste venninner.

BUDSKAPET DEN lgrdagen i februar var
ikke sé brutalt som forst fryktet. Og lille-
sgsteren, som selv er student ogibegyn-
nelsen av 20-arene, satte den kaféansat-
te i kontakt med foreldrene. Som avta-
len dem imellom er.

- For at de skal veere oppdatert, og for
atingen av oss barna skal veere ngdt til &
sitte alene med ting, forklarer hun.

- Vi forsgker a skjerme de andre barna
vare litt. De har sine liv, med jobb og stu-
dier, som de skal fa leve, supplerer far.

Men hele familien preges. Det er ikke
til § unnga.

- Selv om vi forsgkte & vaere bevisst pa
ikke & snakke for mye om det da vi var
samlet i jula, s& var det en stol ved bor-
det som for ferste gang sto tom, sier
mor.

TO GANGER de siste manedene, har for-
eldrene forsgkt a etterlyse datteren hos
politiet.

- 10. januar ringte de oss og sa at hun
var sporet opp i Oslo, og framstilt for
lege. Pa legevakten skal hun ha veert ro-
lig og avslappet, og sagt at hun ikke gn-
sket hjelp. Hun ble vurdert samtykke-
kompetent, og sluppet ut pa gata igjen,
sier far.

Hos helsevesenet opplever de at skot-
tene er sé tette mellom de ulike instan-
sene og avdelingene som datteren har
veert innom, at informasjon som kunne



AVISANORDLAND Lordag16. mars 2019 HELG 5

DESPERAT ROP: Foreldrene sier at de har gatt noen runder med seg sely, for de etter & ha lest «Mia-saken» bestemte seg for a ta kontakt med Avisa Nordland for & fa »)
formidlet sin historie. Selv omtaler de det som et desperat rop om hjelp. — Nar folk ikke kan ta vare pa seg selv, ma det vel vaere sann at samfunnet kan gripe inn?
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LILLES@STER: Yngstedatteren i familien forteller om en storesoster som har hatt flere runder med psykoser. Men som ogsa i perioder har levd et normalt liv, med jobb, leilighet og
venner. Hun nekter a gi opp hapet. - Jeg kjenner sosteren min, og hun er et av de mest ordentlige mennesker jeg vet om. At hun skulle bli uteligger, hadde jeg aldri trodd.

kastet lys over hennes
tilstand, for eksempel
ved vurdering av samtykkekompetanse,
ikke er tilgjengelig for den som skal ta
avgjerelsen.
Foreldrene er fortvilte.
- Nar folk ikke kan ta vare pa seg selv
ma det vel veere sann at samfunnet kan
gripe inn?

SELV KJENNER de historien sa altfor
godt, etter a ha levd mange ar med hen-
nes sykdom. Og de har folt at de har blitt
stigmatisert av omgivelsene. Kjent pa
antakelsen om at nar noe gar galt, sa er

det foreldrenes skyld.

Det begynte i tendrene, forteller de,
med at faren til ei venninne hun hadde
avtalt 4 overnatte hos, ringte og fortalte
at datteren deres ikke var der - og at det
ikke var forste gang dette hadde skjedd.
Foreldrene mistenkte at noe var galt, og
fryktet rus.

- Da vi konfronterte henne, ble hun
sint, og sa vi var ute etter & kontrollere
henne, sier far.

Sa vanskelig opplevdes situasjonen,
at foreldrene selv valgte & ta kontakt
med barnevernet.

- Jeg har fortsatt brevet vi fikk fra bar-

nevernet der det star at hun unndro seg
omsorg. Der og da ble det en slags lettel-
se for oss; det var ikke vi som hadde
gjort noe galt, sier mor.

Nar folk ikke kan ta vare

pd seg selv, md det vel

vaere sdnn at samfunnet
kan gripe inn?

SIDEN DEN gang har datteren veert inn-

om flere institusjoner og botilbud i regi
av det offentlige.

- Den forste diagnosen hun fikk var bi-
polar lidelse. Den siste var paranoid
schizofreni. Det er vel ti ar siden na, sier
mor.

For hun ble syk, fikk de stadige kom-
mentarer pa at datteren var blid og grei &
ha med a gjare.

- Hun var flink pa skolen og hadde
mange venner. Lererne skrgt av henne,
sier far.

Han legger til at hun tidlig i voksenli-
vet ogsa har hatt jobb, som hun har pre-
stert godti.
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Det er veldig sart a

lese de meldingene.
LILLESOSTER

- Nar hun er medisinert kan hun
fungere godt, og hun er hyggelig og
grei mot alle. Hun er empatisk, og har
evner. Problemet er at hun ikke vil ta
medisin, sier far.

YNGSTEDATTEREN FORTELLER om
en storesgster som har hatt flere run-
der med psykoser. For eksempel at
hun en tid etter en ferietur til England,
nektet & snakke annet enn engelsk.
Men ogsd at hun i perioder har hatt
jobber som hun har fungert godt i,
hvor hun har bodd i egen leilighet, hatt
mange venner og levd et normalt liv.

- Da jeg var liten, forsto jeg ikke sa
mye av det som skjedde. Men jeg hus-
ker en gang jeg satt i trappa og grat,
fordi storesgster hadde stukket av
hjemmefra.

Opp gjennom arene har hun skjent
mer.

- Nar man som 14-aring far melding
om at man gdelegger livet til sin sgs-
ter, og at hun ikke vil komme i konfir-
masjonen, sd begynner man 4 forsta at
noe er galt.

PA GRUNN av deres nare forhold, har
hun ofte opplevd & fa meldinger fra

storesgsteren nar hun har vaert syk.

De kan vaere vonde a lese.

- Det er veldig sart. Men jeg har laert
meg & distansere meg folelsesmessig.
Hvis vi skal la hennes sykdom ga ut
over livet og hverdagen, sa vil vi bli
syke selv. Jeg prgver & minne meg pa
at det ikke er noe jeg kan gjore. Det er
feelt, men sann er det, sier lillesaster -
og forsgker & holde tarene tilbake.

Sist gang hun ble kontaktet av sgs-
teren, var fra en facebookprofil opp-
rettet i et annet navn, sier hun. Tilba-
kei2017.

Kan ikke
lese
hverandres
nhotater

Det er nzerliggende a tro at
legevakten ikke kjente kvin-
nens historikk da hun ble
framstilt for vurdering.

- Siden det ikke er felles journalsystemer
mellom kommunehelsetjeneste og helse-
foretak, har man forelgpig ikke tilgang til &
lese hverandres notater, med unntak av in-
formasjon som er i henvisninger, epikriser
og lignende som gar til kommunelege eller
fastlege.

Det forklarer klinikksjef Hedda Solay-
Nilsen ved Psykisk helse og rusklinikken
hos Nordlandssykehuset i en e-post.

Journalopplysninger kan innhentes fra
andre behandlere eller foretak «ved be-
hov», ifelge klinikksjefen.

1 praksis vil, sd vidt AN forstar, en lege-
vaktlege som regel ta avgjerelsen om hvor-
vidt tvungen behandling er aktuelt, basert
pa maten pasienten framstar pa der og da,
uten a kjenne historikk.

Samtykkekompetansevurdering skal i
hovedsak basere seg pa den aktuelle vur-
dering og undersgkelse, presiserer Solgy-
Nilsen.

- I en legevaktsituasjon vil det nok ikke
veere tid til & fa innhentet opplysninger fra
for eksempel andre helseforetak, ut over
det som allerede ligger i legevaktjournalen.
Uten at jeg har kjennskap til hvordan Oslo
legevakt jobber, eller hvilke journalsyste-
mer de har, skriver hun.

Hvordan kan si en person med sykdoms-
bildet som kvinnen AN skriver om bli vur-
dert samtykkekompetent? Hva skal til for
at noen som henne skal kunne hjelpes mot
sin vilje?

- Vi kan ikke uttale oss om hvorfor Oslo
legevakt har vurdert pasienten til 4 veere
samtykkekompetent, understreker Solay-
Nilsen.

P& generelt grunnlag legger hun til:

- Dette er hensikten med og resultatet av
ny psykisk helsevernlov. Alvorlig psykisk
syke personer skal ha rett til & avslutte eller
motsette seg a ta imot behandling s lenge
de er vurdert samtykkekompetente og ikke
er til naerliggende alvorlig fare for eget liv
eller andres liv og helse. Endringene i lov-
verket har svekket muligheten til & gi de
sykeste pasientene en sjanse til 4 fa virk-
som behandling.

KLINIKKSJEF: Klinikksjef Hedda Soloy-
Nilsen ved Psykisk helse og rusklinikken hos
Nordlandssykehuset. FOTO: INGER ANNE LILLEBO
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- N4 har hun ikke mobil eller tilgang til pc len-
ger. Jeg lurer pa, hvis hun fortsatt hadde hatt det,
om hun hadde sendt meg flere meldinger, sier lil-
lesgster.

FORELDRENE FORTELLER om gjentatte forsgk
pé & fa helsevesenet til a ta affeere. For eksempel
ved & fa noen til 4 sende ned en epikrise som be-
skriver datterens sykdomsbakgrunn til legevakta
iOslo.

- Beskjeden vi far, er at vi ma kontakte politiet.
Men det er grenser for hvor mange ganger vi kan
melde henne savnet. Vi er redde for «a rope ulv»
for mange ganger, nar utfallet blir som na sist.

Altsd at datteren vurderes samtykkekompe-
tent, og selv kan takke nei til hjelp.

- Hun har ikke innsikt i sin egen sykdom. Men
tvangsparagrafene er blitt sé strenge under helse-
minister Bent Heie. Folk skal kunne bestemme
selv om de vil ha behandling eller ikke, sier far.

- Satt pa spissen, sd mener jeg det er aktiv deds-
hjelp, det man nd driver med, legger mor til.

DE OPPLEVER alle foreldres mareritt, og at de
kjemper mot et system som etter deres mening
tar mer hensyn til datterens personvern enn hen-
nesliv og helse.

- Hadde jeg sett det pa film, hadde jeg ikke
trodd historien var sann, sier mor.

Selv har hun veert sykmeldt den siste tiden.

Satt pd spissen, sd mener jeg det
er aktiv dodshjelp, det man na
driver med.

- Jeg har noen dager hvor jeg er helt i kjelleren.
Nar det kommer meldinger pa nyhetene om men-
nesker som har dedd i Oslo i forbindelse med
ulykker eller kriminalitet, kan jeg puste ut nér jeg
far here at pargrende er varslet.

- Vi gér i kriseberedskap hele veien, samstem-
mer far.

Situasjonen preger hele familien.

OGSA KAMPEN for 4 ni fram hos hjelpeappara-
tet, tar pa.

- Vi skulle gnsket at pargrende til noen med en
sa alvorlig diagnose fikk en kontaktperson & for-
holde seg til hos helsevesenet. Som kunne koor-
dinere henvendelser, og lose en i riktig retning.

De gnsker ikke & kritisere enkeltpersoner, men
et lovverk som de mener gjor det vanskelig & hjel-
pe noen av dem som trenger det mest. Opplevel-
sen er at mange fagfolk i helsevesenet lytter og
forstar, men likevel ikke kan hjelpe.

- Det er helt sykt at det er mulig at det kan ga s
langt, og at det ikke er noe man kan gjore. Jeg sy-
nes det er helt vanvittig at reglene kan veere sdnn,
sier lillesgster.

Situasjonen er vanskelig a avfinne seg med.

- Vi kan jo ikke ignorere bekymringsmeldinge-
ne. Det er jo ungen var, tross alt, sier foreldrene.

- JEG gir ikke opp hépet selv om det per dags dato
virker veldig haplast. Hvis jeg kan bidra til at sgs-
teren min fér hjelp ved & fortelle, vil jeg absolutt
det, sier lillesgster.

- Hva tenker du om at hun selv gnsker a fa veere
ifred?

- Jeg tenker at det er sykdommen som snakker.
Jeg kjenner sgsteren min, og hun er et av de mest
ordentlige mennesker jeg vet om. At hun skulle
bli uteligger, hadde jeg aldri trodd. Det er et resul-
tatav hvor syk huner.

Foreldrene sier at de har gatt noen runder med
seg selv, for de etter & ha lest «Mia-saken», be-
stemte seg for a ta kontakt med AN for & fa for-
midlet sin historie.

Selv omtaler de det som et desperat rop om
hjelp.

- Hva skal vi gjere? Vi holder pa & miste datteren
var.

TEKST: ANDERS BERGUNDHAUGEN
FOTO: TOM MELBY

BEHANDLING: Salten-kvinnen har vaert i behandling hos Nordlandssykehuset flere ganger tidligere, ifolge foreldrene.

Beslektet med Mia-saken

Historien om «Mia», som AN har for-
talt tidligere i vinter, handler om en
23 ar gammel kvinne som har falt
mellom flere stoler, og blitt en kaste-
ball mellom kriminalomsorg og psy-
kiatri.

Ett av spgrsmalene den reiser, er
knyttet til retten til & bestemme
over eget liv ved psykisk sykdom.

Jon Tomas Finnsson, sjef for psy-
kisk helse og rus i Helse Nord, pekte
pa lovverket som akilleshaelen til
problemene Mia og andre som hen-
ne stér i - da han kommenterte Mia-
saken 27. februar.

Det mente helseminister Bent
Hgie (H) var et bomskudd.

- Er du samtykkekompetent og
ikke gnsker behandling, skal du ikke
tvinges til det. Hvis du derimot er i
en situasjon hvor du enten er til fare
for deg selv eller andre, eller ikke er
samtykkekompetent, har vi ennd
muligheten til 4 bruke tvang, uttalte
Hoie hos AN 28. februar.

BOMSKUDD: Helseminister Bent
Hoie mente det var et bomskudd a
peke pa lovverket.

FOTO: OLE BERG-RUSTEN / NTB SCANPIX
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Ute-
seksjonen:
- Kjent
problem-
stilling

Det er en god del psykisk
syke menneskeriOslo
som er mer eller mindre
ivaretatt, og flere pareren-
de som er bekymret.

Pal Grav er stedfortredende leder for
Uteseksjonen, som er Oslo kommunes
oppsekende tjeneste i sentrum for inn-
byggere og tilreisende i utsatte miljger.
Av hensyn til taushetsplikt, kan han
verken bekrefte eller avkrefte at Utesek-
sjonen kjenner til Salten-kvinnen og
hennes situasjon.

- Bildet du beskriver er en kjent pro-
blematikk her i byen. Det er en god del
psykisk syke mennesker som er mer el-
ler mindre ivaretatt, og opplagt en del
vanskelige situasjoner knyttet til dette,
sier Grav - pa generelt grunnlag.

Kvinnens pargrende forteller at de har
veert i kontakt med Uteseksjonen. Slike
henvendelser er ikke uvanlige, ifolge
Grav.

- I slike tilfeller forseker vi & bista. Vi
tar imot signalement av dem de savner
eller har bekymring for, ser etter ved-
kommende i det miljget de kan operer i,
og prever a ta kontakt, forklarer han.

Det hender Uteseksjonen far etterlys-
ning fra institusjoner, og hvert ar finner
de ungdommer som er pa rgmmen og
bidrar til & f de tilbake. Nar det gjelder
voksne mennesker som pérgrende er
bekymret for, er det ikke alle som gnsker
kontakt.

- Og folk har lov til & veere syk og velge
ikke & ta imot hjelp, poengterer Grav.

Ved tilfeller hvor det kan veere en al-
vorlig sinnslidelse eller fare for liv og
helse, er det vanlig at psykiatrisk lege-
vakt kobles inn for a gjere en vurdering.
En slik undersgkelse kan gjores frivillig
eller mot personens vilje, men hvis per-
sonen motsetter seg behandlingsinnleg-
gelse, og blir vurdert kompetent til & ta
en slik avgjorelse, vil det ikke bli brukt
tvang.

- Der noen blir vurdert & ha samtykke-
kompetanse, det vil si de kan resonnere
over egen situasjon og forstd konse-
kvenser av sine valg, vil det derfor heller
ikke bli anvendt tvang, sier Grav.

Oslo legevakt: — Vanskelig situasjon

- Det hores ut somde
parorende erien
vanskelig situasjon.

Det skriver avdelingsdirekter for all-
mennlegevakten og kommuneoverlege
iOslo, Jon @rstavik, i en e-post til AN.

Han kan ikke gi opplysninger om en-
keltpersoner, men redegjer pa generelt
grunnlag:

- Dersom man er bekymret for den psy-
kiske helsen til personer i Oslo kan man
kontakte bydelsoverlegen i den bydelen
hvor vedkommende oppholder seg.

Bydelsoverlegen vil ifelge @rstavik
kunne undersgke saken naermere, tilby
helsehjelp og eventuelt iverksette un-
dersgkelse eller behandling med tvang
hvis det er grunnlag for det.

- Nar det haster, eller personen ikke
har tilknytning til en bydel, vil pasien-
ten ofte bli brakt til legevakten. Her fins
det degndpen allmenn- og skadelege-
vakt og en degndpen sosialtjeneste som
kan bidra med krisehjelp og akutt over-
nattingsplass, fortsetter han.

Pa kveldstid og i helger er spesialist i
psyKkiatri ogsa til stede pa legevakten.

- Legevakten vil forst og fremst un-

dersgke om det er behov for akutt hjelp,
og tilby det. Vi anser at vi har god kom-
petanse og et bredt tilbud som kan iva-
reta de fleste akuttsituasjoner, kom-
menterer @rstavik.

Nar det gjelder tvang, sé er dette ngye
regulert i psykisk helsevernloven, for-
klarer kommuneoverlegen.

- De senere arene har reglene i gkende
grad vektlagt individets rett til & be-
stemme over eget liv. Sammenlignet
med noen ar tilbake skal man veere tilba-
keholden med tvang sa lenge personen
ikke er til fare for seg selv eller andre,
skriver @rstavik.

FOTO: GORM KALLESTAD / NTB SCANPIX
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Omradereguleringsplan for
ny lufthavn i Bodg har veert
ute pa hering.

CATHRINE SKOGHEIM
cs@an.no
755 05 050

BOD®@: Jernbanedirektoratet
skriver i sin heringsuttalelse at

flyttingen av flyplassen gir

muligheter for en spennende
byutvikling i Bodg.

|
Vil ha mer kollektivtrafikk

- Jernbanedirektoratet har
ansvar for at kollektivtrafik-
kens samlede konkurranseev-
ne styrkes gjennom bedre
samordning av togtilbud med
ovrig kollektivtilbud. Vier der-
for opptatt av at transport til
og fra den nye flyplassen ses i
sammenheng med byen for
ovrig, skriver Anne Skolmli,
sjef for regional samhandling
Nord og Midt-Norge.

Hun skriver videre at Jern-
banedirektoratet mener det er
for lite fokus pa kollektivtra-
fikki planforslaget.

- Kun areal til holdeplasser
for rutebuss omtales. Vi stot-
ter alternativet om at det skal
foreligge en detaljregulerings-
plan for tillatelse gis, for blant
annet a sikre god tilknytning
til den nye bydelen.

HJEMMELAGET: - Dette kommer hayt pd lista, fastslo Solberg
over hjemmelagde fiskekaker og lefser.

sa Vestnes.

- Men venstresida bygger
skoler og har en del 4 vise til fra
de siste arene?

- Vi har sttt sammen om det-
te, sa Vestnes og la til at nd ma
Bode fa opp takten i syke-
hjemsbygging, gjore seg mer at-
traktiv for neeringslivet og fa
ned eiendomsskatten.

- Og bystyret ma framsta mer
som et styre og ikke sa polari-
sert som vi har veert til na. Vi
kan krangle sa fillene fyker i
valgkampen, men s ma vi kun-
ne samarbeide, sa Vestnes.

Statsminister Erna Solberg
papeker at Bodg skal gjennom

store endringer og ma ha evne
til & realisere ny by-ny flyplass.
Det mener Vestnes hayresiden
vil veere best til.

- Fordi vi er mest opptatt ava
ha et gkonomisk fundament til
& klare disse endringene.

Lokale saker

I kommunebarometeret som
Norstad har utfert for NRK og
Aftenposten nd i april faller
Hoyre neste fire prosentpoeng
fra mars og har en oppslutning
pa 22,1 prosent pa landsbasis.

- Meningsmaélingene gir en
tendens, men hvilke parti folk
virkelig faller ned pa, ser vi ikke

STOR TRO: Solverg vdiknet til nedgang for Hayre. Men har stor tro
pd at Hayres i Bodw vil sikre Lars Vestnes ordfererstolen.

ar god tro pa Lars

for lokalvalget, sa Solberg.

- Vil du komme med noen
millioner i forkant for & lokke
tvilerne?

- Nei, jeg har ikke tro pa a
drysse en million her og fem
millioner der rett for valget hvis
det ikke er veldig tett pa byens
utvikling. Det som betyr noe er
a veere konsistent. Vi har bygget
studentboliger, jobbet med
kunnskapsbyen og serget for at
nordomradene ikke er bare er
fra Tromsg og nordover.

Skatt og sykehjem

Vestnes mener regjeringen har
gitt Bode mye hjelp. I valgkam-

pen vil han fokusere pa hva
som skal skje etter den nye fly-
plassen nar den nye bydelen
skal utvikles.

- Ogpadenrollen Bode méa ta
innen fisk og logistikk. Vi ma
beholde luftfartsmiljoet. Der
trenger vi ikke & vente pa ny fly-
plass, sa Vestnes.

Den siste malingen viser at
30,7 prosent gnsker Vestnes
som ordferer i Bodg, mens Pin-
neregd foretrekkes av 35 pro-
sent.

TIL STORTINGET: Mia-
saken kommer opp i Stortinget
tirsdag.  FOTO: TOM MELBY

Tar opp
Mia-saken

Tirsdag kommer Mia-sa-
ken oppiStortinget.
ANDERS BERGUNDHAUGEN

ab@an.no
755 05 050

BOD@: Interpellasjonen som
Kjersti Toppe (Sp) har rettet
til helseminister Bent Hgie
(H) basert pa Mia-saken, skal
debatteres i Stortinget tirs-
dag9. april.

Saken er nummer ni pa
dagsorden i stortingsmatet
som starter klokken 10.

- Hva vil statsraden gjore
for a sikre at de mest sarbare
menneskene far hjelp og ko-
ordinerte tjenester bade fra
sykehus og kommune, og for
2 hindre at menneskeliv gar
til grunne? sper Toppe, som
er nestleder i helsekomiteen
pa Stortinget.

Bakgrunnen hun viser til
er denne:

«Dokumentaren om Siw i
Stavanger Aftenblad gir oss
historia til ei av dei rundt 6
000 menneska i Noreg som
er ekstra hardt ramma av
rusproblem og psykiske li-
dingar. Avisa Nordland har
fortalt historia om Mia, eit
anna alvorleg dgme pa ei
ung kvinne som fell mellom
alle stolar i hjelpeapparatet.
Mia har vore akuttinnlagd 24
gonger i lgpet av tre ar, i lg-
petav 200 dagar i fengsel har
ho gjord 41 forsgk pa a ta sitt
eige liv. Mia treng langvarig
behandling, ikkje fengsel.
Helseministeren har uttalt at
ein mé bruke dokumentaren
om Siw til 4 leere, og at det
verkar klart at Mia ikkje har
fatt god nok koordinert hjelp
og oppfolging.»
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Kathrine
fartonye
utsolgte
konserter
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SPILLERNE GIRET NED

Etter fyrverkeriet mot Mjgndalen roet spil-
lerne seg dagen etter. SIDE 28

BODO KOMMER MED

Prosjektnavnet «Ny E6 - Ny By» er
historie. Na er Bode med. SIDE 24

FOTO: ALEXANDER KJONSO KARLSEN

Fortviler over

utsatt rettssak

Na regnes «Mia» som syk nok til & veere underlagt tvungent psy-
kisk helsevern. Straffesaken mot henne er utsatt pa ubestemt tid. - Det var det verste
SIDE6O0G7

== som kunne skje for Mia ng, sier advokat Gunhild Vehusheia.

Registrerte
nytt selskap

Selskapet Storyline Nor

Drama er nastiftet. Vil

holde ordeni sysakene.
SIDES8

]

Regnskap til

400 barnehager
PBL Regnskap og Powerof-
fice skal na samarbeide om

alevere regnskap til
barnehager. SIDE10

]

Tok veisakeni
egne hender

Veien til Mjelle saille ut. Da
tok Magnar sakeniegne
hender.

SIDE4 0G5

Banksjef vilha
mer sparing
Wenche Henningsen i
Nordea frykter at mange

ikke klarer renteoppgang.
SIDE120G13
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tips@an.no

Tips Avisa Nordland om
sma og store saker som
du mener vi bar skrive
om. Manedens beste tips
honoreres med 2.000
kroner. Alle tips som
benyttes honoreres med
flaxlodd. Du kan ogsa
sende tips pa sms med
kode ANtips til 2005.
Del din video med Avisa
Nordlands lesere pa
an.no/video

Stabilt folketall
paSvalbard

SVALBARD: Innbyggertallet i
Longyearbyen og Ny-Alesund
pa Svalbard sank noe i andre
halvar i fjor, men er fortsatt det
nest hgyeste noensinne. En av
tre er utlendinger.

Totalt var det per 1. januar
2.258 personer bosatt i de to
bosetningene pa Svalbard, ned
fra2.310 ferste halvar, melder
Statistisk sentralbyra (SSB).

Blant de 799 utenlandske
registrerte statsborgere er det
131 statsborgere fra Thailand,
128 fra Sverige, 88 fra
Filippinene, 54 fra Danmark og
52 fra Tyskland. (NTB)

Mat pa deren mer populaert

Dagligvarer levert pa
doren er et marked i
vekst, men verken Meny
eller spesialisten Kolonial.
no tjener penger pa
hjemleveransene - enna.
OSLO: Veksten i dagligvarebu-
tikkene ligger pa 1-3 prosent,
men netthandelen
med mat og drikke vokser
mange ganger raskere. Fra

2015 til 2016 gkte salget med
40 prosent, og veksten fortset-
ter, skriver Adresseavisen.

Meny tredoblet nettsalget i
fior og endte pé 210 millioner
kroner, men det er ikke nok til
a ga med overskudd.

- Denne tjenesten er ikke
lennsom per dags dato. Det
har hovedsakelig med volum a
gjore, sier netthandelansvarlig
Knut Nylgkken i Meny. Han

tror likevel flere av deres nett-
butikker kan bli lgnnsomme,
kanskje alleredei ar.
Kolonial.no, som er
starst pa nett, neermer seg mil-
liarden i omsetning. I 2017
okte omsetningen til 801 milli-
oner kroner, men underskud-
det endte pa 256 millioner.
Tallet for 2018 er ikke klart.

(NTB)

MATKASSE: Mange vil ha maten
levert pad deren. Foto: NTB scanpix

Reagerer kraftig pa avlysning av forhandsberammet rettssak:

- Det verste som |

«Mian» ble loslatt fra
varetekt, meninnlagt
pa tvang. Den plan-
lagte rettssakenimai,
blir det ikke noe av.
ANDERS BERGUNDHAUGEN

ab@an.no
959 19 193

BOD®@: Den né 24 ar gamle kvin-
nen ble varetektsfengslet forste
gang i oktober 2017. Siden har
hun tilbrakt mer enn 200 dager i
fengsel, og dreyt 100 dager pa
psykiatriens sikkerhetsposter. I
politiets varetekt. Men etter &
ha veert i Tromsg for rettspsyki-
atrisk vurdering i store deler av
februar, ble hun innlagt pa
tvungent psykisk helsevern i
Bodg tidlig i mars. Samtidig ble
hun lgslatt fra politiets side.

- Basert pa opplysninger om
at hunivaretas av helse, bekref-
ter politiadvokat Line Finsas
Einrem.

Mangler tillit

Av historien til Mia, som Avisa
Nordland fortalte i en omfatten-
de reportasje i slutten av febru-
ar, gér det fram at kvinnen tidli-
gere har hatt en rekke akuttinn-
leggelser i psykiatrien, uten at
fagfolk har sett det formalstjen-
lig med innleggelse over tid.

Etter observasjoner gjort un-
der oppholdet hennes i Trom-
s@, er denne oppfatningen en-
dret. N4 er Mia innlagt etter lov
om tvunget psykisk helsevern.

Tidligere opphold ved sikker-
hetsenheten i Bodg, har veert
rene varetektssurrogat, hvor
hun ikke har fitt behandling.
Det far hun heller ikke n3, ifelge
advokat Gunhild Vehusheia og
verge Kjersti Kvalvik.

De forteller at Mia opplever
negdvendige tillit mellom pasient
og behandlere som fravaerende.

- Det er ingen god situasjon
for henne & veere pa sikkerhets-
posteniBodg, sier Vehusheia.

Ikke forespurt

Advokaten reagerer ogsa kraf-
tig pa at den forhdndsberam-
mede saken i Alstahaug er av-
lyst. Det har skjedd et skifte av
domstol, fra Alstahaug tingrett
til Salten tingrett. Med den
konsekvens at straffesaken mot
Mia, som var forhdndsberam-
met til starten av mai, na er ut-

satt pa ubestemt tid.

- Flyttingen gjort av hensyn
til tiltalte, og den ivaretakelsen
hun far av helsevesenet, sier
politiadvokat Finsas Einrem.

- Dette har skjedd uten at min
klient, hennes verge eller jeg
selv har blitt forespurt. Mia har
aldri sagt at hun ensket flytting
av domstol, sier Vehusheia.
, eratenlenerseg
tilbake pd at Mia

ikke lenger er i varetekt.

GUNHILD VEHUSHEIA
Advokat

Min oppfatning

Forklaringen hun har fatt fra
politiadvokaten, er at initiativet
til & flytte saken er basert pa til-
bakemeldinger som politiet har
fatt fra Mias ansvarlige overle-
ge. Vedkommende skal ha gitt
uttrykk for at det ville vaere
uheldig & giennomfore en retts-
sak i Mosjgen.

Hos Nordlandssykehuset av-
viser man imidlertid a ha frara-
det rettssak pa Helgeland.

Advokaten er klinkende klar
pa at avlysning av den for-
handsberammede saken ikke
er til beste for hennes klient.

- En utsettelse var det verste
som kunne skje for Mia na.

Hoyesterett

I de siste fengslingskjennelsene
vedrgrende Mia, har fare for over-
soning veert tema. Altsa hvorvidt
tiden i varetekt kan overskride
normalt straffeniva for hva siktel-
seeller tiltale gar pa.

Vurdert i forhold til rettssak
tidlig i mai, kom Halogaland
lagmannsrett sist til at slik fare
ikke foreld. Vehusheia var ue-
nig, og forsgkte a fa kjennelsen
provd for ytterligere en rettsin-
stans. Men Hgyesteretts anke-
utvalg forkastet anken.

Na som Mia er tvangsinnlagt i
stedet for & sitte varetekts-
fengslet, gjor ikke lenger faren
for oversoning hennes sak ak-
tuell for forhadndsberamming
sett fra politiets stasted.

- Ny forhdndsberamming er
ikke vurdert pa dette tidspunkt.
Vi venter pa at etterforskningen
kan ferdigstilles. Sa vil saken bli
oversendt Salten tingrett, sier
politiadvokat Finsas Einrem.

- Minoppfatninger atman lener

segtilbake pa at Mia ikke lenger eri
varetekt, sier Vehusheia.

- Svaert tungt

Hvor lang tid det vil ta for saken
kommer for retten, er vanskelig
asi eksakt.

- Forhapentlig ikke sé lenge.
Vi venter pa en rapport fra en
ekstern akter (den sakkyndige
vurderingen, var anm.), som vi
er helt avhengig av for & gjere
en vurdering av tiltalespersma-
let. Etterforskningen er i ho-

vedsak ferdig. Og sa vil det bli
statsadvokatembetet som tar
ut endelig tiltale. Vi haper sa-
ken blir berammet sa fort som
mulig, sier politiadvokaten.

Det haper ogsa forsvareren,
som mener det har tatt for lang
tid 8 komme hit man er nd.

- Mia vil bli ferdig med saken.
Det er sveert tungt  ha den hen-
gende over seg.

Tvangsinnleggelsen har ikke
gjort dagene lettere, selv om
det er nd er helse, og ikke krimi-
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Mange jobber gratis overtid

Enanalyse av YS Arbeids-
livsbarometer viser at en
av tre arbeidstakere
jobber overtid utenafa
betalt.
0SLO: Det er YS-forbundet
Negotia som har gjort en dyb-
deanalyse av YS Arbeidslivs-
barometer.

- Detanalysen var viser, er at
hver tredje arbeidstaker ikke

far registrert det som i realite-
ten er overtid. Dermed far de
ikke betalt for dette, sier Mo-
nica A. Paulsen, leder i YS-for-
bundet Negotia.

Analysen viser ogsa at hver
tiende arbeidstaker i lgpet av
maneden jobber mer enn 10 ti-
mer i lgpet av en arbeidsdag
«ofte» eller «alltid».

Pélagt overtidsarbeid kan
etter arbeidsmiljgloven i ut-

gangspunktet ikke overstige
10 timer i lgpet av sju dager, 25
timer i lopet av fire sammen-
hengende uker og 200 timer i
lgpet av en periode pa 52 uker.
Videre kan overtidsarbeid kun
pélegges nar det er et serlig og
tidsavgrenset behov.

(NTB)

EN AV TRE: En analyse av YS arbeidslivsbarometer viser at en av tre

svarer at de jobber gratis overtid.

ILLUSTRASJONSFOTO: NTB SCANPIX

cunne skje na

VIL IKKE: Onsdag skal kontrollkommisjonen ta stilling til klagen pd at «Mia» tvinges til G vaere ved
Sikkerhetsenheten hos Nordlandssykehuset.

nalomsorg som har ansvaret for
henne, ifglge Vehusheia.

Kontrollkommisjonen

Advokaten forteller at hennes
Kklient tilbringer nd mesteparten
av degnet for seg selv, og poeng-
terer at man ved sikkerhetspos-
ten i Bodg per nd ikke er i posi-
sjon til & gi Mia behandling.

- Mia opplever at Nordlands-
sykehuset har en oppfatning av
henne som vanskelig, og ikke
som syk. Hun opplever at de

ikke gnsker & hjelpe, og at de
ikke tror hun gnsker 4 fa hjelp,
forklarer Vehusheia.

Hun har na klaget vedtaket
om tvangsinnleggelse inn for
sykehusets  kontrollkommi-
sjon, som har som oppgave &
sikre den enkelte pasients
rettssikkerhet i matet med psy-
kisk helsevern.

-ITromse hadde man en helt
annen tilneerming til henne
som menneske og pasient.

Mia gnsker seg tilbake, og er

FOTO: TOM MELBY

ifolge advokaten innstilt pa &
sgke frivillig behandling i Trom-
sg dersom kontrollkommisjo-
nen opphever tvangsvedtaket,
nér klagen behandles onsdag.

- Frykter dere ikke ny vare-
tektsfengsling?

- Jo. Derfor vil jeg sgke & av-
klare dette med patalemyndig-
heten innen kontrollkommisjo-
nens mote. Men Mia vil heller
tilbake til Bredtveit fengsel enn
& veere pa sikkerhetsposten i
Bode.

SITTER HER: «Mia» har tilbrakt den siste maneden pd
sikkerhetsposten ved Nordlandssykehuset i Bode.

- Har ikke bedt om
flytting av saken

Ogsa ved Sikkerhetsen-
heten gnsker manen
snarlig avklaring.

BODG@: - Vi har ikke hatt noen
innvirkning eller synspunkt pa
flyttingen av rettssaken. Det far
sta for advokatens regning. Jeg
har ikke hert om dette for, sier
psykiatrispesialist Knut Kjerpe-
seth ved Sikkerhetsenheten
hos Nordlandssykehuset.

Han avviser at det av be-
handlingshensyn vil veere van-
skelig for pasienten & gjennom-
fore en rettssak pa Helgeland.

- Viforholder oss til hva ret-
ten avgjer.

Nar det gjelder tillitsforhol-
det som «Mia» opplever som
manglende, understreker han
at man gnsker a hjelpe, men at
kommunikasjon har veert
vanskelig.

Kjerpeseth poengterer vi-
dereat manikkekangdinniet
langvarig  behandlingsopp-
legg sd lenge man ikke vet
hvor lenge en pasient blir vee-
rende. Og at en avklaring er
gnskelig - ogsé fra sykehusets
side.

Politiets anbefaling

Politiadvokat Line Finsas
Einrem sier det er politiet
som har anbefalt flytting

av rettssaken.

BOD@: Basert pa en konkret
vurdering av alle opplysnin-
gerisaken.

- Deter politiet, basert pa en
helhetsvurdering av all infor-
masjon som er mottatt samt
egen vurdering av Mias behov
og det tilbud som kunne gis i
Mosjegen, som har anbefalt
tingretten at saken blir flyttet.
Tingretten har sa gjort sine
vurderinger basert pa den til-
bakemelding som ble gitt.

Politiadvokaten uttaler vi-
dere at hun er ikke sikker pa
hva som menes med péstan-
den om at man «lener seg til-
bake» pa at siktede ikke lenger
erivaretekt.

- Politiet fortsetter oppfol-
ging av saken og etterfors-

kning av den pa samme mate
som om siktede hadde veert
varetektsfengslet, her har det
ikke skjedd noen endringer.

Den na 24 ar gamle kvinnen
ble varetektsfengslet farste
gang i oktober 2017, siktet
for angrep med kniv pa to
sykepleiere.

Foruten mer enn 200
dager i fengsel, har hun
tilbrakt 182 dager i privat
helseinstitusjon, og dreyt
100 dager pa psykiatriens
sikkerhetsposter.

En siktelse pa to forhold er
pa denne tiden blitt til en
seks punkter lang tiltale.
Fengslene har registrert 41
forsgk pa selvskading og
selvmord. Sikkerhetscelle
og belteseng er gjentatte
ganger blitt brukt.

AN publiserte historien om
«Mian» 23. februar.
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SNITTMALING: Av dommen framgadr det at politiet benyttet seg av

gjennomsnittsmdling da mannen ble stoppet.

FOTO: ERNST FURUHATT

Kjorte for fort og i hasjrus

Na er Salten-mannen
demt til betinget fengsel
og bot pa 40.000 kroner.

ANDERS BERGUNDHAUGEN

ab@an.no
959 19 193

BOD@: En Salten-mann i
30-drene er demt for brudd pa
legemiddelloven og flere
brudd pa veitrafikkloven etter
at han i fjor hgst ble malt til 75

kilometer i timen pa riksvei
80, til tross for at hayeste til-
latte hastighet pa stedet var 60
kilometer i timen. Av dommen
fra Salten tingrett framgar det at
politiet brukte gjennomsnitts-
fartsmaler. En blodpreve tatt
av mannen viste dessuten at
siktede kjorte i hasjpavirket
tilstand tilsvarende en alko-
holpromille pa drgye 0,5.
Kjering i ruspavirket tilstand

har veert styrende for straffut-
malingen, som ble 18 dagers be-
tinget fengsel. Mannen er ellers
demt til en bot pa 40.000 kro-
ner, og tap av fererrett for en pe-
riode pa ett ar. Ved utmalingen
av den betingede fengselsstraf-
fen er kjoring i for hay hastighet
og bruk av hasj vektlagt i skjer-
pende retning. I formildende
retning trekker at siktede har
avgitt uforbeholden tilstaelse.

DEBATT: Jeg er glad for at Stavanger Aftenblad og Avisa Nordland forteller disse historiene, og for at representanten tar opp dette som en debatt i Stortinget, sa helseminister
Bent Haie (H) under tirsdagens stortingsdebatt basert pd historien om Siw og Mia-saken.

Avisreportasjer fgrte til stortingsdebatt

Diskuterte Mia-saken

Kjersti Toppe (Sp)
spurte helseministe-
renomdeteren
menneskerett a
gatil grunne.

ANDERS BERGUNDHAUGEN

ab@an.no
959 19 193

OSLO: - Dette er en interpella-
sjon jeg ikke gnsker 4 stille. Vi
har et godt helsevesen, og en
velutviklet —omsorgstjeneste,
som hjelper mange. Denne sa-
ken handler om de andre. En
sarbar gruppe. Mennesker som
sliter med rus og psykiatri. Psy-
kisk syke i fengsel, innledet
Toppe i stortingssalen tirsdag.
For hun fulgte opp med a
sperre om helseminister Bent
Hogie (H) mener det er en men-
neskerett & ga til grunne.

- Hvordan er det mulig?

Toppe refererte til Stavanger
Aftenblads reportasje om Siw.
Som var 45 &r da hun dgde av
en overdose. Hun ble funnet i

leiligheten sin ferste arbeids-
dag etter paske i 2015. Saken er
en skildring av samlet hjelpe-
apparat som ikke evnet 4 hjelpe
en person i ngd, ifelge. Det var
til slutt brannvesenet, etter til-
syn, som sendte bekymrings-
melding til kommunen.

- Avisa Nordland har fortalt
om henne de har kalt «Mia». Et
alvorlig eksempel pa ung kvin-
ne som faller mellom alle stoler
i hjelpeapparatet. Historien er
sterk og virker helt utrolig. Hun
omtales som «Jenta ingen kan
hjelpe». Kan det virkelig stem-
me? spurte Toppe.

- Hvordan er det muliga ha 24
akuttinnleggelser uten at noen
reagerer, og setter seg ned og la-
ger et Dbehandlingsopplegg?
Hvordan er det mulig at hunile-
pet av 200 dager i fengsel har
over 40 selvmordsforsgk?

Glad for debatten

Etter interpellanten, overtok
helseministeren talerstolen.

- Det gjor sterkt inntrykk a
lese historiene til Siw og Mia. Jeg

er glad for at Stavanger Aften-
blad og Avisa Nordland forteller
disse historiene, og for at repre-
sentanten tar opp dette som en
debatt i Stortinget, apnet Haie.

- Her er det snakk om to unge
mennesker med store hjelpebe-
hov som ikke har fitt god nok
hjelp. Dette kan som vi har sett
fa tragiske konsekvenser.

- Mennesker med sammen-
satte hjelpebehov skal ha til-
gang til gode og sammenheng-
ende tjenester. Det fins flere
gode hjelpetiltak, men svikten
skjer dessverre ofte i overgan-
gen og i sammenhengen mel-
lom disse, sa statsraden.

For han forsikret at regjerin-
gen han er en del av prioriterer
psykisk helse- og rusfeltet hayt,
og vil fortsette med det. Blant
annet gjennom pakkeforlgp og
tilrettelagte team.

Han trakk ogsa fram regjerin-
gens nye plattform, Granavol-
den-erkleeringen, hvor det
framgar at regjeringen vil styr-
ke behandlingstilbudet innen
psykisk helsevern i kriminal-

FOTO: FRA STORTINGETS DIREKTESENDING

omsorgen, og redusere omfan-
getavisolasjon.

Det skjaerer i hjer-
terota d hore om
«Mia» og Siw.

Stortingsrepresentant (Frp)

- For isolasjon i seg selv kan
fore til en forverret psykisk hel-
se, slo Haie fast.

Nar tidlig innsats svikter

- Rus og tunge psykiske lidelser
meter man nar tidlig innsats
svikter. Da ser man konsekven-
sene av at samfunnet ikke har
lyktesi & hjelpe pa veien, sa Tel-
lef Inge Morland (Ap).
Pakkeforlgp viktig, men det
er avgjerende at ressursene fol-
ger med, poengterte han, og ad-
varte mot gkonomisk, og ikke
faglig begrunnet nedbygging av
sengeplasser i psykiatrien.
Mgrland tok ogsa til orde for
fleksibilitet i systemet, ikke ri-
gide grenser mellom spesialist-

og kommunehelsetjeneste.

- Skal ikke gi opp

- I flere tidr har vi jobbet for 4 li-
kestille psykisk helse og fysisk
helse. Derfor skjeerer det i hjer-
terota nar en herer historiene
om Mia og Siw. To unge som
ikke fikk den hjelpa de trengte
nar de trengte den. Det er dess-
verre flere langs vart langstrak-
teland, sa Bard Hoksrud (Frp).

Men det fins ogsa mange som
fér hjelp, fortsatte han.

- Jeg mener at mye av det for-
melle koordinerte samarbeidet
er planlagt og ligger til rette for
bruk. Disse tjenestene skal utvi-
Kkles og utferes av fagpersoner
som er trygge nok til & legge egne
mal til side i mote med brukeren
- hva er viktigst for deg? Jeg har
tenkt og tenkt. Kan noen hindre
at et menneskeliv gér tapt? Jeg
tror noen ganger, men ikke alltid.
Det betyr ikke at vi skal gi opp. Vi
skal fortsette a sgke etter svar, sa
Frp-politikeren.

Se hele debatten fra Stortin-
get pa www.an.no/mia-saken
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Bodgvaeringen likte ikke at politiet sa nei

En ung bodemann gikk til
angrep pa en politibil. Det
varikke et spesielt lurt
trekk.

ANDERS BERGUNDHAUGEN
ab@an.no

755 05 050

BOD®: «En person er innbrakt
og satt i drukkenskapsarrest.
Mannen tok kontakt med en
patrulje i sentrum og ba dem

kjore ham hjem. Han fikk et
heflig nei til svar.»

Slik startet twittermeldin-
gen sendt ut fra Nordland poli-
tidistrikt klokken 03.29 natt til
lerdag, merket Bode.

- Han tok kontakt med de to
som satt i politibilen og spurte,
eller forlangte vel mer at de
skulle kjere ham hjem, forkla-
rer operasjonsleder Ivar Bo
Nilsson

Men det gnsket hadde pa-
truljen ingen planer med & et-
terkomme, ifglge operasjons-
lederen.

- Da de svarte at det kunne
de dessverre ikke, begynte han
4 sldibilen, sier Nilsson videre
til Avisa Nordland.

Betjentene bestemte seg si
far & ga utav patruljebilen.

- De gikk ut for & roe ham
ned, men det gjorde han ikke.

Det ble et ordentlig basketak
hvor han motsatte seg.

Mannen ble brakt inn til ar-
resten, men problemene stop-
per ikke med dette.

- Under rekvireringa, altsa
ndr lommene gjennomgas for
innsettelse, pragvde han a skalle
en av politibetjentene. Det he-
rer med til historien at politi-
mannen var obs og unngikk &
bli truffet, sier Nilsson.

Dermed er mannen, som er i
20-drene og fra Bodg, na ikke
bare innbrakt, men ogsa pagre-
pet.
- Han far forklare seg nar han
blir edru.

- Kan episodene fa rettslige
folger for ham?

- Det vil jeg ikke spekulere i.
Det far patalesiden hos politiet
avgjere.

«Mia» ble hgrt av kontrollkommisjonen

- Mottt uten fordommer

Etter mange maneder
i politiets varetekt og
en periode som
tvangsinnlagt - er
«Mian sin tilknytning
til psykiatrien na
frivillig.

ANDERS BERGUNDHAUGEN

ab@an.no
755 05 050

BOD®: Onsdag mette hun kon-
trollkommisjonen ved Nord-
landssykehuset sammen med
sin advokat, og argumenterte
for at tvangsvedtaket fra tidlig i
mars skulle bli opphevet.
Sammen med de fagfolk fra
Sikkerhetsenheten. Fredag var
kommisjonens vurdering klar:

Tvangsinnleggelsen opphe-
ves.

- Uten fordommer

- Kontrollkommisjonen mgtte
Mia apent og uten fordommer,
og lyttet til det hun hadde & for-
telle. Vedtaket som na forelig-
ger er tydelig. Det gir henne en
folelse av at systemet kan fun-
gere. Jeg tenker at det gir tilba-
ke tro pa at det nytter a si fra og
stole pa mennesker, sier advo-
kat Gunhild Vehusheia.

Na ma man jobbe sammen
for & fa pa plass et riktig be-
handlingsopplegg, poengterer
hun.

Kontrollkommi-

sjonen motte Mia

apent og uten
fordommer

Advokaten til «Mia»

- Behovet har bade Mia selv,
vergen hennes og jeg som ad-
vokat og tidligere bistandsad-
vokat veert klar pa helt siden for
alle de straffbare handlingene
skjedde. N& er vi tilbake dit
hvor vi er avhengig av god og
riktig hjelp. Det er en sarbar si-
tuasjon. Da er det viktig at psy-
kiatrien spiller pa lag med oss
for & skaffe henne den hjelpen
hun dpenbart har trengt i flere
ar.

Patalemyndigheten

Til et annet tilbud er pé plass,
vil Mia fortsatt veere tilknyttet

TVANG: Den nd 24 dr gamle kvinnen har den siste tiden vart tvangsinnlagt pd sikkerhetsposten ved
FOTO: TOM MELBY/ALEXANDER KJONSO KARLSEN

Nordlandssykehuset i Bodg.

Sikkerhetsenheten ved Nord-
landssykehuset, men da gjen-
nom frivillig innleggelse.

Tirsdag ble Mia-saken disku-
tert pa Stortinget. Her og se
hele debatten her.

- Hun er bevisst pa at hun
trenger hjelp. Det har ogsa veert
en del av var argumentasjon
overfor kontrollkommisjonen.
Sa blir det spennende & se hva
man Klarer & fa til i lopet av de
neste ukene, sier Vehusheia.

Fredag ettermiddag hadde
ikke patalemyndigheten tatt

initiativ til ny varetektsfengs-
ling av Mia pa bakgrunn av kon-
trollkomiteens oppheving av
tvangsvedtaket. Politiet var
gjort kjent med at kontrollkom-
misjon skulle vurdere Mias sak.

Kommisjonen

Kontrollkommisjonen er en til-
synsgruppe som bestar av fire
personer som har som hoved-
oppgave & ivareta rettssikker-
heten til personer som behand-
les innenfor psykisk helsevern.

Bestar av en jurist (leder), en

lege og to andre medlemmer.
En av disse to skal selv ha vaert
pasient eller pargrende, eller ha
representert pasientinteresser i
stilling eller verv.

Kommisjonen er klagein-
stans for vedtak om tvunget
psykisk helsevern (tvangsinn-
leggelse) og andre vedtak om
bruk av tvang, for eksempel
tvangsmedisinering eller bruk
av tvangsmidler.

Den na 24 ar gamle kvinnen
ble varetektsfengslet forste
gang i oktober 2017, siktet
for angrep med kniv pa to
sykepleiere.

Foruten mer enn 200
dager i fengsel, har hun
tilbrakt 182 dager i privat
helseinstitusjon, og dreyt
100 dager pa psykiatriens
sikkerhetsposter.

En siktelse pa to forhold er
pa denne tiden blitt til en
seks punkter lang tiltale.
Fengslene har registrert 41
forsgk pa selvskading og
selvmord. Sikkerhetscelle og
belteseng er gjentatte ganger
blitt brukt.AN publiserte
historien om «Mia» 23.
februar.
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VARETEKT: «Mia» har sittet mange maneder i varetekt. Dersom det

blir rettssak, blir den trolig ikke berammet for i lopet av hasten.

Tre mulige veier videre for «Mia»

Na skal statsadvokaten i
Nordland se pa «Mia»-sa-
ken.

ANDERS BERGUNDHAUGEN

ab@an.no
755 05 050

BOD®: Politiadvokaten opply-
ser at saken mot den 24 &r
gamle kvinnen, som i 2017 ble
siktet for angrep med kniv pa
to sykepleiere, na er oversendt

Nordland statsadvokatembe-
ter.

Hovedforhandling i straffe-
saken mot henne var for-
héndsberammet til begynnel-
sen av mai, men saken ble, pa
grunn av skifte av domstol, ut-
satt pa ubestemt tid.

Etter hva AN forstar, fins det
nd tre mulige veier videre.

1) Kvinnen blir kjent tilreg-
nelig, og det blir tatt ut tiltale.

2) Hun blir ikke kjent tilreg-
nelig, og saken mot henne
henlegges.

3) Hun blir ikke kjent tilreg-
nelig, men det blir tatt ut tilta-
le for tvunget psykisk helse-
vern, fordi hun vurderes som
farlig.

Kvinnen har ikke vaert vare-
tektsfengslet siden i mars,
men hun har veert innlagt hos
helsevesenet.

ode ideer

) a fa flere innbyggere

GODE IDEER: Ti arkitekter har klekket ut gode ideer, under ledelse av arkitektprofessor Sami Rintala (foran t.v.). Bak t.v prosjektleder Petter

Kjaernes.

FOTO: HANNA-LISA SKAU

Prosjektet koster totalt to millioner kroner

Gildeskalprosjektet startet
i 2018 og sluttfares hasten
2019 og har bestatt av
folgende aktiviteter.

- Dialogmgter i regi av senter
for gkologisk gkonomi og etikk,
samt idékasser. (Involvering av
lokalsamfunnet)

» Workshop og dialog i barneha-
ger i regi av Kreativt gjenbruks-
senter i Salten.

« Problemlgsning i samarbeid
med Nord universitet.

« Historien og framtidsvisjoner
(kobling av barneskoleelever og
eldresenter i kommunen for &
styrke identitet og gjennomfe-

re kreative prosesser)

« «Innovasjonscamp» for elever
pa barne- og ungdomsskolen,
samt VGS i regi av Ungt Entre-
prengrskap Nordland.

« Skape interesse for investe-
ring.

« Arkitektoniske lgsninger for
sentrumsutvikling fra interna-

sjonale arkitektstudenter.

« PR, markedsfering og kom-
munikasjon

« Tilrettelegging for etablering
av Festival (involvering av for-
ening og lag).

« Workshop med komplemen-
teer gruppe neerings- og utvi-
klingsaktarer.

TIL SALGS: De gamle
lokalene til Sparebanken er
igjen til salgs.

FOTO: LARS ROBERTSEN

Vil selge
banken

LARS ROBERTSEN

Ir@an.no
755 05 050

BOD®@: For vel to ar siden
kjopte selskapet Sambogar-
den AS de tidligere spare-
banklokalene i Bode. Na
vurderer de 4 selge eien-
dommen.

- Vi har mange prosjekter vi
jobber med. Derfor vurderer
vi & selge eiendommen var i
Storgata 40, sier Ragnvald
Anderson.

Hans selskap ANS Ander-
son eier en tredjedel av spa-
rebanklokalene. Office Link
AS og Anderson+Brekke eier
de to andre tredjedelene.

Kontor- og administra-
sjonsbygget er pa 4370 kva-
dratmeter og tomta er pa
2262 kvadratmeter.

I dag er Office Link leieta-
ker i eiendommen. Og de
legger beslag pa 800 kva-
dratmeter.

Sparbank-bygget ble lagt
ut med en prisantydning pa
43 millioner kroner i desem-
ber 2015. Etter det Avisa
Nordland erfarer betalte
Sambogarden AS 31,5 millio-
ner kroner for eiendommen i
2017.

- Jeg vil ikke kommentere
hva vi ga. Men vi gjorde en
god handel da vi kjgpte det,
sier Anderson.

Han opplyser at de i ut-
gangspunktet gnsker a be-
holde den delen av eien-
dommen som er vernet og
selge det resterende.

- Kunstforeningen vil leie
500 kvadratmeter inn i den
vernede delen, sier han og
legger til:

- Vier dpne for 4 selge alt.
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@yene far eget kommunalt utvalg

I september i fjor bestemte
bystyret at det skulle
opprettes et nytt kommu-
nedelsutvalgiBodg - Vaer-
an kommunedelsutvalg.
BOD®: 3. oktober skal bystyret
behandle valget av represen-
tanter til utvalget. Velforenin-
gene i Veeran har gjennomfort
valgmater og fremmet sine for-

slag pa faste medlemmer og va-
rarepresentanter.

Nils Peder Thommesen er
valgt som fast medlem for

Bliksveer velforening. Eva
Haugsnes og Leif Kristiansen er
varamedlemmer.

Tor-Inge Olaussen skal repre-
sentere Helligveer velforening,
mens valgte varamedlemmer
er @rjan Pedersen, Nina Peder-

sen og Eirik Ranes.

Birgit E. Amundsen er valgt
som fast medlem for Landego-
de velforening. Anette H. R. As-
land, Aleksander Sivertsen og
Stig Atle Sivertsen er varamed-
lemmer.

Marit Skogsholm skal inn i
kommunedelsutvalget for
Vokkey og Vettergy velforen-
ing. Tommy Ingebrigtsen og

Harald Marthinussen er vara-
medlemmer.

Olaug Olsen er valgt som fast
medlem for Givar velforening.
Johnny Olsen og Vidar Sivert-
sen er varamedlemmer.

Utvalget skal selv velge leder
ognestleder.

RAD: Marit Skogsholm stiller for
Vokkey og Vetteray velforening i
kommunedelsutvalg.

Na er Mias nye tiltale klar.

Advokat mener tiltalel

Pa listen over fornzer-
mede star kvinnens
forsvarer. Det betyr
trolig at psykisk syke
«Mian, somidese-
nere ar har vaert kas-
teball mellom krimi-
nalomsorg og hjelpe-
apparat, ma hany
forsvarer til rettssa-
ken.

ANDERS BERGUNDHAUGEN

ab@an.no
959 19 193

BOD@: -Jeg har aldri anmeldt
henne for noe som helst, sier en
sterkt kritisk advokat Gunhild
Vehusheia.

Pa legevakta

«Tirsdag 19. september 2017 ca.
kl. 02.301 Storgata 401 Oslo for-
sgkte hun & gripe med hendene
mot halsen til Gunhild Vehus-
heia, hun lyktes ikke i fa tak
rundt halsen da andre tilstede-
veerende kom til og holdt hen-
ne borte».

Slik lyder det femte punktet i
tiltalebeslutningen fra Statsad-
vokaten i Nordland. Forholdet
vurderes som forsgk pa brudd
pa straffelovens paragraf 271 «d
ha gvet vold mot en annen per-
son eller pa annen mate kren-
ket ham fysisk».

Storgata 40 er adressen til le-
gevakta i Oslo. Hendelsen er
omtalt i Avisa Nordlands om-
fattende reportasje om «Jenta
ingen kan hjelpe» - hvor kvin-
nen har fatt det fiktive navnet
«Mia».

En reportasje som startet
med et fengslingsmete i Salten
tingrett, hvor den da 21 ar gam-
le kvinnen mette med bamse
og smokk - og sa ut og oppfarte
seg som et barn. Allerede da
med mange akuttinnleggelser
bak seg.

Da historien kom pa trykk,
hadde hun sittet 200 dager i va-
retekt, og gjort en rekke forsgk
atasittliv.

Fa stottespillere

Folgende avsnitt fra reporta-
sjen beskriver hendelsen som
n4 er blitt del av tiltalen:
«Advokat Gunhild Vehusheia
finner Mia, som har klart  rem-

me fra leiligheten, og tar henne
med seg til overgrepsmottaket
pélegevaktaiOslo.

- Det skjedde sa fort - det var
som om et annet menneske
overtok kroppen til Mia. Hun
skiftet uttrykk i ansiktet og fikk
en annen utstraling. Samtidig
var det for meg helt tydelig at
det ikke var Mia. Nar hun si
«vakner til», holdt fast av vak-
tene og forstar hva som har
skjedd, s& begynner hun & gra-
te. Daer hundenlillejentaigjen
og sa lei seg og redd for at na,
Gunbhild, na vil du ikke ha noe
mer med meg a gjore.»

Pdtalemyndig-

heten har gravd

fram et gammelt
forhold etter at tiltalebe-
slutningen var klar.

Advokat

Det ville Vehusheia, som har
veert en av Mias sveert fa neere
stattespillere over tid. Tidligere
som hennes bistandsadvokat.
Siden desember 2018 som for-
svarer.

Pa eget initiativ

Na viser det seg likevel at hen-
delsen har fitt konsekvenser
for hennes mulighet til & for-
svare den unge kvinnen nar sa-
ken hennes skal for retten, og
Mia star tiltalt for i psykotisk
tilstand a ha foretatt en rekke
ellers straffbare handlinger.

- Jeg ble eitrende forbannet
da jeg i posten mottok kopi av
bekreftelse pa anmeldt forhold.
Jeg har aldri anmeldt henne for
noe som helst. Oslo legevakt
har ikke anmeldt henne. Det
har patalemyndigheten gjort pa
eget initiativ, sier Vehusheia.

- Jeg tenkte aldri at dette var
et forhold som verken kunne
eller skulle anmeldes. Det drei-
de seg om en desperat ung
kvinne som var utsatt for sek-
suelt overgrep og som var vel-
dig redd, fortsetter hun.

- Gravd fram gamle ting

Vehusheia poengterer at det
forela en tiltalebeslutning alle-
rede i desember 2018.

- Da var ikke dette punktet
med. Patalemyndigheten har
gravd fram et gammelt forhold

VENTETID: Mia venter fortsatt pd at saken skal komme for retten. | mellomtiden har tiltalen blitt

utvidet.

etter at tiltalebeslutningen var
klar, og etter at den sakkyndige
rapporten var klar. P4 dette
tidspunkt burde de bare sendt
saken til retten, som jeg har
bedt om. Men i stedet etterfor-
sker de «nye» forhold, og klarer
da & lete fram et gammelt et
som de selv anmelder, hevder
Vehusheia.

- Helt unedvendig

For advokatens del, medfarer
status som fornaermet i saken
at hun sannsynligvis ikke kan

opptre som forsvarer.

- Derfor har jeg sendt brev til
retten hvor jeg redegjorde for
konflikten, og ba om at dette
ene tiltalepunktet ble skilt ut i
en egen sak. Det vil ikke stats-
advokaten, og jeg har ikke fun-
net noen hjemmel for & kunne
kreve det - ut over fritt forsva-
rervalg. Dermed mé hun sann-
synligvis finne seg en ny for-
svarer, sier Vehusheia.

Etter hva AN forstar skal Mia
ha blitt etterforsket ogsa for en
handling overfor sin verge,

FOTO: TOM MELBY

uten at dette har blitt del av til-
talen. Advokaten er sterkt kri-
tisk til at man har funnet det
nedvendig a gjgre henne til for-
nermet i saken.

- Jeg opplever dette som helt
ungdvendig fra patalemyndig-
hetens side, sier Vehusheia.

Patalemyndigheten er av en
annen oppfatning.

- Det er tatt ut tiltale for over-
foring til tvungent psykisk hel-
severn. Et sentralt spgrsmal i
slike saker, er om det er gjenta-
kelsesfare. Da er man ngdt til
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IKKE SA LETT: Du betaler kun
sukkeravgift pd en av disse.

Samme innhold, ekstrem forskjell

Innholdetidisse to
glassene er helt lik, men
avgiftsforskjellen fra
staten er likevel enorm:

- Et grelt eksempel, sier
direktor i Virke.
TRONDHEIM: - Selger du en
leskedrikk i flaske, sa betaler
du sukkeravgift pa denne, selv
om den er sukkerfri. Om du
selger den samme drikken

som er i flasken i pulverform
slipper du sukkeravgiften.

Det sier Jan Yttereng, daglig
leder i selskapet Sorze4 AS,
forklarer hvordan sukkeravgif-
ten fungerer i leskedrikkbran-
sjeniNorge.

Yttereng selger bade leske-
drikk og kaffe til produsenter
og forbrukere i Norge, uten
betale en krone i sukkeravgift.
Han har nemlig funnet en ap-

ningilovverket.

Mangelen pa avgift gjelder
til og med om pulveret inne-
holder sukker, forteller Ytter-
eng, og lister opp flere eksem-
pler pa produkter som inne-
holder sukker, men som unn-
gar sukkeravgiften.

- Det er for eksempel sukker
imange iste-varianter som sel-
ges i pulverform, og i en rekke
sportsdrikker, ingen av disse

betaler man avgift pa, sier han.

Harald Andersen, direkter i
Virke handel mener sukkerav-
giften, som den framstar i dag,
er absurd.

- Det henger ikke pd greip.
Likt innhold ber behandles
likt, sier han til Nettavisen.

Andersen mener reglene ma
endres, slik at vi far en ngytra-
litet i avgiftssystemet, noe vi
ifelge han ikke haridag.

1er oppsiktsvekkende

den nye titltalen.

KRITISK: Advokat Gunhild Vehusheia stiller flere sporsmadl rundt
FOTO: ALEXANDER KJONSO KARLSEN

ga inn pa tidligere forhold, og
da er det temmelig &penbart at
samtlige forhold ma veere med,
kommenterer statsadvokat
Thor Erik Heiskar.

Atte punkter

Mia ble forste gang varetekts-
fengslet i oktober 2017, siktet
for angrep pa to sykepleiere i
hennes egen bolig, og for & ha
forsekt a ta med seg kniv inn pa
et legekontor.

Etter neermere to ar, hvor
kvinnen i all hovedsak har vaert

underlagt kriminalomsorg eller
psykiatri, er tiltalebeslutningen
datert 26. august 2019 pa atte
hovedpunkter:

- Forsgk pa grov kroppsska-
de.

- Flere tilfeller av vold og
trusler mot offentlig tjeneste-
mann.

- Flere tilfeller av vold mot
helsepersonell.

- For ved skremmende/plag-
som opptreden/hensynslgs at-
ferd & ha krenket en annens
fred.

- Forsgk pa voldsutgvelse
mot en annen person.

- Voldsutgvelse mot annen
person.

- Flere tilfeller av skadeverk.

- Flere tilfeller av trusler.

Ambulansefly

Av hendelser som er tidfestet
etter at Avisa Nordlands repor-
tasje ble publisert i februar, er
at Mia skal ha forsgkt & apne
dora i et ambulansefly under
transport, og dermed skapt en
skremmende situasjon for gvri-

STATSADVOKAT THOR ERIK HOISKAR. (FOTO: Espen

Bless Stenberg)

ge personer pa flyet.

Hun skal ogsé ha satt fyr pa
sengetay og en skjermvegg til-
herende et sykehus, slik at det
oppsto raykutvikling.

Ifolge statsadvokaten legges
pastand om tvungent psykisk
helsevern ned i saker hvor til-
talte ikke er strafferettslig til-
regnelig, men hvor patalemyn-
digheten mener samfunnet har
behov for vern.

- Visse vilkar ma veere tilste-
de, for eksempel at tiltalte har
begatt alvorlige voldshandlin-

ger og at det er fare for gjenta-
kelse. Da méd man se pa det som
er gjort for. Derfor ma vi ta med
ogsa voldshendelser som ram-
mer en person som av en eller
annen grunn ikke gnsker & an-
melde forholdet, sier Haiskar.

Saken er, sa vidt AN er kjent
med, ikke berammet for ting-
retten.
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Visit Narvik tilfoert 1.5 millioner kroner
=-Vihar gétt innmed Narvik og Narvikgdrden, med Det betyr at Forte Narvik har  egenkapitalen for & dekke un-
A 2 henholdsvis 75 prosent og 25 gitt inn med 1,125 millioner derskudd.
midler fO_I' a Styrke prosent. kroner, mens Narvikgdrden har - Vi overtok eierskapeti2015.
egenkapltalen- - Eierne har gatt inn med 1,5 bidratt med 375.000 kroner. Siden da er selskapet gradvis
ANN-KRISTIN HANSSEN millioner kroner for & styrke Visit Narvik er det Norum bygd opp og styrket. Det har
annha@fremover.no egenkapitalen, forteller No- kaller et «fellesgodeselskap». veert en bevisst strategi at eier-
755 05 050 rum. Da Narvikgarden og Forte Nar- ne skulle bidra i vekstperioden.
- Hvor mye har hver eier gitt  vik valgte a overta som eiere, Na& ser vi at strategien begynner
NARVIK: Det sier styreleder i innmed? var de Klar over at det er van- 4 virke, sier styrelederen.
Visit Narvik, Ragnar Norum til - De har gatt inni henhold til  skelig & skape lennsomhet i Siden 2015 anslar han at eier- TILFORT KAPITAL:

Fremover.
Visit Narvik er eid av Forte

eierprosenten, forklarer No-
rum.

denne typen selskap. Til nd har
det veert overfert midler fra

ne har gatt inn med cirka fire
millioner kroner i egenkapital.

Styreleder i Visit Narvik, Ragnar
Norum.

I dag skal Mia mgte i retten

Har innkalt 36 vitner ti

Det er satt av seks
dager til hovedfor-
handlingen, som
starter fredag.
ANDERS BERGUNDHAUGEN

ab@an.no
959 19 193

BOD@: - Pitalemyndigheten
mener det bade er en alvorlig
og omfattende tiltale, der flere
av postene har et hgyt skade-
potensiale. Seerlig punkt én,
som omhandler forsgk pa grov
kroppsskade, sier konstituert
statsadvokat Stian Pedersen
Mojlanen.

Han er aktor i rettssaken mot
«Mia», som skal behandles i
tingretten i dag - og hele den
kommende uken.

Fortalte sin historie

Kvinnen er nd i midten av
20-3rene. Mia er ikke hennes
egentlige navn.

Avisa Nordland har fulgt hen-
ne siden andre fengslingsmate
hesten 2017, og publiserte i fe-
bruar 2019 en sterre reportasje
hvor det blant annet framkom
at hun i lepet av dreye 200 da-
ger som varetektsfengslet had-
de forsgkt a skade seg selv al-
vorlig eller tasitt eget liv 41 gan-
ger.

Kort tid etter at reportasjen
var publisert, oppherte vare-
tektsfengslingen og kvinnen
ble overfort til helsevesenet.

Tiltalt for 17 forhold

I lgpet av en tredrsperiode har
den opprinnelige siktelsen for
angrep med kniv pa helseper-
sonell blitt til en atte punkter
lang tiltale, som omfatterialt 17
forhold.

Fem fra 2017, ti fra 2018, og to
fra2019.

Pedersen Mojlanen tror man
vil fa bruk for samtlige av dage-
ne som er satt av til rettssaken.

- Det vil bli fert til ssmmen 30
vitner fra patalemyndighetens
side. Og sé er det varslet ytterli-
gere vitneforsel fra forsvarer pa
til sammen seks vitner, opply-
ser han.

Psykotisk tilstand?

Saken vil bli gjennomfert pa
samme mate som en ordinaer
straffesak, men er spesiell.

- Ifolge tiltalebeslutningen

OMFATTENDE TILTALE: Stian Pedersen Mojlanen er konstituert statsadvokat, og aktor i saken mot «Mla».

som foreligger skal tiltalte i psy-
kotisk tilstand ha foretatt de
handlingene som er omfattet
av tiltalen, sier Pedersen Mojla-
nen - og forklarer:

Pdtalemyndig-

heten mener det

bdde er en alvor-
lig og omfattende tiltale.

Konstituert statsadvokat

- Vurderingstema vil vaere om
tiltalte har gjort handlingene
som er beskrevet. Neste spors-

mal blir i s fall om tiltalte var i
psykotisk tilstand pa gjernings-
tidspunktet. Hvis sd er tilfelle,
vil det endelige spgrsmalet bli
om vilkdr for dom for overfg-
ring til tvungent psykisk helse-
vern er tilstede.

To sakkyndige vitner vil for-
klare seg om tilregnelighets-
spersmalet, for retten tar stil-
ling til deres konklusjon. Der-
som tiltalte anses som ikke
strafferettslig tilregnelig for
sine handlinger, er utgangs-
punktet frifinnelse. Safremt det
ikke foreligger fare for andres
liv, helse eller frihet.

Noe patalemyndigheten me-
ner at det gjor i Mias tilfelle,
ifolge tiltalebeslutningen.

- Tiltalte ma bli vurdert util-
regnelig, og det ma vere gjen-
takelsesfare, forklarer Pedersen
Mojlanen, om vilkdrene som
ma til for at noen skal kunne
demmes til tvungent psykisk
helsevern.

Et mulig utfall av rettssaken,
er altsd frifinnelse. Et annet
teoretisk alternativ, er at de
sakkyndige endrer oppfatning,
og anser Mia for & veere tilreg-
nelig. 1 sa fall vil hun kunne
straffes pa vanlig méte dersom
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retten kommer til at hun har
begatt de handlingene hun er
tiltalt for. Med fengsel.

Sykehuset blir ansvarlig

En dom pa overfering til tvun-
gent psykisk helsevern, slik pa-
talemyndigheten legger opp til,
vil medfore at sykehuset gjores
ansvarlig for behandling og a
forhindre ny alvorlig kriminali-
tet.

En faglig ansvarlig psykiater
eller psykologspesialist vil da
bestemme hvordan. Det kan
skje ved opphold i dggninstitu-
sjon eller ved dagbehandling.
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FYRVERKERI: Ifzlge rektor Even Agnes, var
dette dingsen som ble avfyrt pd Bankgata skole,

onsdag formiddag.
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Her er fyrverkeriet som ble avfyrt

Onsdag formiddag kom det
meldinger om at det var avfyrt
fyrverkeri pa Bankgata skole.
ESPEN BLESS STENBERG

espen.bless.stenberg@an.no
406 48 661

BOD®: Meldingene som kom inn til
Avisa Nordland var til dels sprikende,
da politiet meldte om knallskudd,
mens foreldre beskrev situasjonen
som langt mer dramatisk. Ifglge to for-

eldre som AN var i kontakt med, gikk
fyrverkeriet veggimellom. N4 sier rek-
tor Even Agnes at det ikke dreier seg
om et stort batteri med raketter, men
derimot noe som utarter seg som en
fontene nar den blir avfyrt.

- Hendelsen skjedde i korridoren
utenfor vaktmesterens kontor. Vakt-
mester tok hand om gjenstanden og
fikk den ut av skolen, sier Agnes til AN.

Rektoren forklarer at det er snakk
om et lite ror, pa starrelse med en

sprittusj.

- Jeg star med den i hénda. Det er en
relativt liten sak, men flere elever i
kantina fikk det med seg. Den gav fra
seg et ganske hoyt smell, sier Agnes.

- Den er ikke beregnet pa innenders
bruk, legger han til.

En kvinne som var i kontakt med AN
fortalte at dette ikke er forste gang at
det er blitt avfyrt noe inne pa skolen.
Det skal ha skjedd flere ganger denne
uka.

| rettssak

«MIA»: AN meatte kvinnen forste gang under et fengslingsmate hosten 2017.
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Kvinnen i midten av 20-arene er tiltalt for - i psykotisk
tilstand - & ha utfert en rekke ellers straffbare handlinger:

Hun skal ha lgpt mot helsepersonell med kniv, men blitt
hindret i & na fram, for sa a rive seg los og pafere risp pa
helsepersonellets arm. Kroppsskaden anses som grov fordi det
er brukt kniv.

Hun er ogsa tiltalt for flere tilfeller av vold og trusler, szerlig
overfor utsatte yrkesgrupper.

Hun skal ha forsgkt a apne dera i et ambulansefly mens det
befant seg i lufta, samt gjort skadeverk pa helseinstitusjoner

- blant annet ved a forsgke a sette fyr pa en skjermvegg pa
sykehus.

Sa nei til a lukke

Det er stor risiko for
at Miaikke klarer &
forklare seg hvis det
er media og offentlig-
het tilstede, mener
forsvarer. Na er det
klart at saken likevel
vil ga for apne dorer.
ANDERS BERGUNDHAUGEN

ab@an.no
959 19 193

BOD®: - Vi har begjeert lukkede
derer slik at situasjonen rundt
hennes forklaring skal bli sa
god at hun kan forklare seg.
Hun har ikke veert avhert, og
det er av stor betydning at sa-
ken opplyses ved at hun forkla-
rer seg, sa forsvarer Anja Ste-
back Bjersvik onsdag morgen.

Advokaten poengterte at det
er stor risiko for at hennes kli-
ent ikke vil fa til & forklare seg
hvis det er media og offentlig-
het tilstede. Det er ogsa begrun-
nelsen retten har fatt.

Onsdag ettermiddag fikk AN
bekreftet fra tingretten at dom-
stolen har besluttet at saken gar
som normalt, altsd uten at pres-
sen stenges ute.

«Mia» er ikke kvinnens egent-
lige navn, men ble brukt i for-

bindelse med at AN fortalte
hennes historie i en omfatten-
de reportasje vinteren 2019.

- Uheldig lang tid
Rettssaken starter i dag, fredag.
Det er satt av seks dager til ting-
rettens behandling. Tiltalen er
atte punkter lang, og omfatter
17 forhold. Statsadvokaten har
varslet pastand om dom til
tvungent psykisk helsevern.

- Det er en omfattende tiltale
med mange forhold. Mange av
dem ligger langt tilbake i tid.
Kun to av dem er fra 2019. Det
er uheldig for tiltalte at det har
gatt sd lang tid fra forholdene
skjedde til saken skal behand-
les, sier Stgback Bjgrsvik

Og legger til at de mest alvor-
lige forholdene skal ha skjedd i
2017.

Overtok i oktober

Forsvareren forventer at tiden i
retten vil oppleves krevende
for tiltalte.

- Ikke pa grunn av forholdene
i seg selv, men fordi saken gar
over s& mange dager og pa
grunn av hennes situasjon. Jeg
er opptatt av at hun skal ivare-
tas, og av at prosessen skal
vare forsvarlig. Det er ogsa
grunnen til at jeg har bedt om
lukkede dgrer, sier Stgback
Bjorsvik.

VILLE LUKKE: Advokat Anja
Steback Bjersvik fikk ikke innfridd
onsket om d lukke retten.

Pa listen over forneermede
star Mias tidligere forsvarer.

- Bytte av forsvarer er noe
verken tiltalte eller tidligere
forsvarer har gnsket. Det ble
lenge forsgkt & finne en mate
der tidligere forsvarer kunne
bistd, men det lot seg ikke gjare
ettersom hun er blitt del av til-
talen, med et forhold som ikke
er anmeldt fra tidligere forsva-
rers side, sier Steback Bjersvik,
som overtok som forsvarer i ok-
tober.



